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BEVEZETES

Ovodank megalapitdsdban és sajat programunk elkészitésében a Pomazon tébb éve
mik6d6 Almafa Gyerekhdz® népszer(isége, valamint a szil8i igények, a csalddok bizalma és a
pedagdgusi palyan megélt sokéves tapasztalatunk, a gyermekekkel toltott mindségi évek és
a szeretetetteljes nevelés és gondozas 6szt6ndz benniinket.

Azért valasztottuk évodai programunk alapjaul a Pereszlényi Eva - Porkoldbné dr. Balogh
Katalin altal 1997-ben elkésziilt az OKI 3altal jéovahagyott Jaték, Mozgds, Kommunikadcié
Ovodai Programot, mert mi is gy érezziik, hogy elsddleges hangsulyt fektetiink a testi, lelki
gondozds, az érzelmi biztonsag és a szocidlis, Onelldtd, 6nérvényesitd szokasrendszer
megalapozasdra.

A JMK program a gyermek alapvetd tevékenységeire, a jatékra, a mozgdsra és a
kommunikacidra épiil, és e koré szervezi pedagdgiai és pszicholdgiai feladatait.

A program egyediségét a nevelési kornyezet feltételeinek szervezettsége alkotja.
Programunkban a gyermeki tevékenység szabadsaga nemcsak alapelvként szolgal, hanem a
sokoldalu fejl6dés eszkdzrendszerét is kiszélesiti.

A JMK program sajatossaga, hogy fokozott gonddal kiséri figyelemmel az egyes gyermek
személyiségfejl6dését, igy a nevelés programja optimadlisan illeszkedik az egyén fejl6dési
Uteméhez.

A nevelési program hatalyba |épett 2012 évben.

Mddositva: 2013. évben.
1. A Ml OVODANK

1.1. Ovodank adottsagai:

e Helyszin: Pomaz (Pest megye), févdros agglomerdcidja

e Pomaz telepiilés lakossagszama: 17 ezer f8

e Az dvoda épiletének jellege: csaladi haz, csalddi hazas dvezetben
e Az 6voda mérete: 260 m>.

e Tervezett dvodai csoportok szama: 3 csoport.

e Ovodaiféréhely szdma: 47 f6

o Jatszotérrel és gumitéglas terasszal felszerelt kert.

e Extra feltételek: s6szoba-somokozd, tornaterem, kézml(ives terem.

1.2. Szervezeti és mikodési rend

Az dvodaban teljes napi nyitvatartas esetén - a hagyomanyoknak megfelelden - okleveles
dOvodapedagdgus latja el a neveldmunkdt. Sajatossaga az dvoddnak, hogy
gyermekpszicholégus segiti az dvodapedagdgusok és a sziildk nevelését.




A korcsoportok szervezési terve:
e 3-4 évesek csoportja (kiscsoport)
e 4-5évesek csoportja (k6zéps6 csoport)
e 5-6-7 évesek csoportja (nagy csoport)
Az évoda nyitva tartasa
Az évoda nyitva tartdsa a sziil6k és a fenntartd igényei alapjan szervezddik.

Az évodaban reggel 7- 8 dra kdzott valamint 16:30 utdn dvodapedagdgus pedagdgiai
ugyeletet biztosit.

1.3. Az 6voda munkarendje
e Az dvodapedagdgus munkarendje napi valtasban torténik.

e Az 6voda dolgozdi az érvényes jogszabdlyokban meghatdrozott draszam szerint,
a specidlis célok figyelembevételével dolgoznak.

e Aszemélyre szabott konkrét teenddket a munkakdri leirds tartalmazza.

A napirend kialakitasakor a gyermekek életkori sajatossagait - egyéni jellemzdit- és targyi
feltételeket kell figyelembe venni. Otthoni napirend ajanlasaval segitséget kell nyujtani a
csaladi nevelés szamara.

A parhuzamos pedagdgiai tevékenységek (lasd: specidlis szobdk) az dvodapedagdgusok
hagyomanyostdl eltér6 munkabeosztasat igénylik, mert az dvoda teljes pedagdgiai
programjat az dvodapedagdgusok kotelezd drakeretiikdn beliil valdsitjak meg.

1.4. Személyi feltételek

Az Almafa Ovoda engedélyezett dlldshelyek szama szerint mikodik. Az
Ovodapedagdgusok és a nevel6munkat segité munkatarsak rendelkeznek a munkakdorik
elldtdsdhoz sziikséges végzettséggel.

A nevel8munkat csoportonként 2 6vodapedagdgus végzi és csoportonkét 1 dajka segiti.

Az dvodapedagodgusi tevékenységnek és az ovoda mikddését segitd nem pedagdgus
alkalmazottak 6sszehangolt munkajanak hozza kell jarulnia, hogy évodank eredményesen
muakodjon.

A sajatos nevelési igényli gyermekek fejlesztésre — sziikség esetén —kiilsé szakemberek
segitését vessziik igénybe.
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1.5. A nevelétestiilet egyiittmiikodése

e A szocializacids folyamat segitéseként nagy hangsulyt kap a gyermekek
biztonsagérzétének megalapozasa. Ezért torekszlink arra, hogy lehetdleg dllandd
dvodapedagdgusok legyenek a gyermekekkel az dvodaskor kezdetétdl a végéig.
Az 6voda sokirdnyl kapcsolatrendszere (felnGttekkel, gyermekekkel) kiiléndsen
hangsulyossa teszi a csoporthoz, dvodapedagdégushoz valé tartozas érzelmi
megalapozottsagat és kielégitését.

e A hetirend kialakitdsa a csoportban dolgozé Jdvodapedagdgusok joga és
kotelessége. Bizonyos specidlis tevékenységek szerevezésében alkalmazkodnak a
tobbi csoport elképzeléseihez (példaul Uszds, tornaterem, zeneszoba, kézmlves
szoba stb.).

e Az OJvodapedagdgusok rendszeresen informaciét cserélnek egymassal a
gyermekek fejl6désérdl, a jatszészobdkban eltoltott tevékenységrél, egyéni
jellemzdkrol.

e A nevelbGtestiilet havonta tart szakmai konzultaciét, ahol az
dvodapedagdgusokon tul az gyermekpszicholdgus, fejleszté-pedagdgus is
beszamol tapasztalatairdl.

e Probléma esetén szakember segitségét kérik.
1.6. A pedagdgiai tevékenység dokumentalasa

A pedagdgiai munka tervezése, elemzése, a gyermekek egyéni megfigyelései, az egyénre
szabott nevelési, fejlesztési eljarasok folyamatos rogzitésre kerilnek. Az
6vodapedagdgus a fejl6dés torténéseit, a nevelés hatdsdt az egyes gyermekek
szempontjabdl regisztralja, mikozben a kdzdsségi nevelés programtervei a tényleges
programokra, a tanuldsi folyamatok pedig a fejlesztési eljarasok tomor
megfogalmazasaira redukalddnak.

Az 6vodapedagdgusok tervezik:

e acsoport szokas-, szabalyrendszerét,

e az eseménytervet,

o afejlesztési tervet, Gtemtervet.

A pedagdgiai adatrogzités a gyermek dossziéjaban torténik, megadott szempontok és

rendszer szerint, figyelembe véve az adatvédelmi elSirdsokat.
Tartalma:

e Gyermek személyes adatai,
e Pedagdgiai adatok




1.7. Targyi feltételek:

Az Almafa Ovoddban a mikddési felételek biztositottak, az épiilet felujitdsa,
karbantartasa, allagmegdvdsa folyamatos. A fenntartdval tortént egyeztetés alapjan a
programhoz sziikséges eszkdzdk biztositottak, illetve a 20/2012.(VI11.31.) EMMI rendelet a
nevelési-oktatasi  intézmények miikodésér6l és a koznevelési intézmények
névhasznalatdrdl 2.sz.(1) mellékletben meghatarozott eszkozok és felszerelések
folyamatos beszerzése megtortént.

1.8. Az voda weboldala: www.almafaovoda.hu

2. OVODAKEP

Az Alapprogrammal egyez8en az dvodaskori gyermek nevelésének els6dleges
szintere a csaldd. Az d6voda a kdéznevelési rendszer szakmailag ©6ndllé nevelési
intézménye, a gyermek két és fél illetve harmadik életévétdl az iskolaba Iépésig,
biztositja az dvodaskoru gyermekek fejlédésének optimadlis feltételeit.

Az Ovoda pedagdgiai tevékenységrendszere és targyi kornyezete biztositja az
dvodaskoru gyermek fejlddésének és nevelésének legmegfeleldbb feltételeit. Az
6voddban, mikézben az teljesiti a funkcidit (6voé-véds, szocidlis, nevels-
személyiségfejleszts), a gyermekekben megteremtédnek a kévetkezd életszakaszba
(a kisiskolds korba) valé atlépés bels pszichikus feltételei.

2.1. Az dvodai nevelés célja:

e A harmonikus és sokoldalt, az iskolai kdzosségbe torténd beilleszkedéshez
sziikséges gyermeki személyiségvonadsok fejlesztése.

e Prevencid, korrekcid, kompenzalé tevékenység, hogy a részképesség zavarokkal
kiizdd gyermekeknek kiilon segitsége legyen.

e A kiemelt figyelmet igényl6 gyermekek, (lassabban fejl6d6, lemaradd, ,
beilleszkedési, magatartasi, és tanulasi zavarral kiizd§, sajatos nevelési igény(i
gyermek fejlesztése), integrdlt nevelése.

o Atehetséges gyermekek szdmara a fejl6dés biztositasa.

e Boldog, szabad, élményekben és tevékenységekben gazdag ovodds élet
biztositasa, amely az dvodat “évoddnak” 8rzi meg.

A cél megvaldsitasanak alapja: az életkori sajatossdgok, az egyéni fejlédési tem
figyelembevétele. A cél elérése érdekében kitlizott legfontosabb feladataink igazodnak a
nevelés dltaldnos feladatrendszeréhez, amelyek biztositjdk a gyermekek testi és lelki

szlikségleteinek kielégitését, igy:

e azegészséges és kdrnyezeti nevelés
e azérzelmi, az erkolcsi és a k6zOsségi nevelés
e azanyanyelvi-, értelmi fejlesztés és nevelés megvaldsitasa.
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2.2.

d

Az évodai nevelés alapelvei

neveldmunkank legfontosabb alapelve a gyermekek mindenek felett 3l
érdekének érvényesitése,

hogy minden gyermek egyenl§ eséllyel részesiilhessen szinvonalas nevelésben,

a gyermek jogainak, emberi méltdsaganak tiszteletben tartdsa, védelemnyudjtas a
fizikai és lelki er8szakkal szemben, a hatrdnyos megkulénbdztetés mell§zése,

a gyermekek sziikségleteinek kielégitése,

a gyermek személyiségének elfogadasa, tisztelete, feltétel nélkili szeretete,
megbecsiilése, bizalom irdnta,

az egyéni bdndsmdd érvényesitése a képességek kibontakoztatdsahoz,
fejlesztéséhez,

megfelel§ személyi és targyi kdrnyezet biztositasa,

meleg, elfogadd, befogadd, szeretetteljes, érzelem gazdag, pozitiv
tulajdonsagokat meger6sit§ ovodai 1égkor kialakitdsa; olyan pedagdgiai
intézkedések alkalmazdasa, melyek igazodnak a gyermek személyiségéhez,

a kommunikacids képességek folyamatos fejlesztése gyermek-gyermek, gyermek-
felndtt, felndtt-feln6tt kapcsolatdban, elsésorban az dévodapedagdégus modell
hatasa révén,

az dvodai élet szervezése sordn a f6 gyermeki tevékenységformak: a jaték, a
mozgas biztositasa,

stabil, életkorhoz és az egyéni sajatossagokhoz igazodd Jvodai szokas -
szabalyrendszer;

gyermekkdzosség kialakitdsa, fejlesztése,

gyermekcentrikus, egységes szemléletmdd az évoda dolgozdi részérdl;

nyitottsag a gyermek megismero, tapasztalatszerzd tevékenysége érdekében,

a gyermek személyiségének fejlesztésében, képességeinek kibontakoztatasaban a
szuldkkel valé egylittmdkodés,

a kiemelt figyelmet igényl§ gyermekek nevelésének felvallalasa,
SzakértSi bizottsagok javaslata alapjan a 7. életéviket betdltott gyermekek

felvdllaldsa, akiknek fejl6dési liteme az atlagtdl eltérd, és nevelésiik-felzarkdztatasuk
megoldhato.

3. AZ ALMAFA OVODAI PROGRAM NEVELESI CELJAI

A Jaték-Mozgas-Kommunikacié évodai program (a tovabbiakban: JMK program) felvallalja a
3-7 éves koru gyermekek szocializdcids folyamatanak magas szintl vezérlését: tartalmi

programjat, szervezeti formait, ezen fejl6dési szakasz életkori sajatossagait messzemenden

szem el&tt tartva biztositja ehhez sajatos mdédon az intézményes kereteket.

3.1. Fenntartéi célok, kiemelt feladatok

A fenntartd alapelvei: Az dvoda hatékony miikddtetése érdekében a kdznevelési torvény
ajanlasdnak megfelelen a kdvetkezd alapértékeket tartja kiemelt fontossagunak:

mivel8déshez vald jognak az esélyegyenldség és az egyenlé banasmdd alapjan
valé gyakorlasat,




a lelkiismereti meggy6z6dés szabadsagdnak és a valldsszabadsagnak
érvényesitését,

e ahazaszeretetre nevelést, az egészséges nemzettudat kialakitasat,

e azalapvetd erkolcsi értékek elsajatitasat,

e atanszabadsag és a tanitds szabadsaganak érvényesitését,

e a sajatos nemzeti kulturdnak, mint az eurdpai, illetve az egyetemes kultdra

részének megdrzését, hagyomanyainak apoldasat,

Cél az dvoda szakmai szinvonaldnak megtartasa, emelése.
Feladat:

e A szakmai munka teriiletére az dvodaban az dvoddskoru gyermek életkori
sajatossagainak  figyelembevételével, jatékos tevékenységgel fejleszteni
személyiségét, felkésziteni az iskolai életmddra.

e Az Ovoda szervezeti rendszerének kialakitdasa, a szervezet iranyitdsa,
mikddtetése.

e Az dvoda miikddéséhez sziikséges alapdokumentumok torvényi elbirasoknak
megfeleld aktualizaldsa, médositdsa koherencidjanak megteremtése.

e Az SNI gyermekek integraldsa az 6voddba.

e Az egyenld bandsmdd megvaldsitasa,

e Tehetséggondozas.

3.2. Az 6voda nevelési célja, alapveto feladatai:

e optimalisan biztositani a harmonikus személyiség életkorra jellemz§ tulajdonsagainak
kibontakoztatdsat és megerdsitését,

e ezzel egyidejlleg tudatosan és tervszerlen alakitani azokat a szocidlis és értelmi
képességeket, amelyek biztositjak a sikeres iskolai beilleszkedést és teljesitményt.

A "személyiség, az én" kialakuldsanak alapfeltétele a szlikebb és tagabb tdrsadalmi
kornyezettel vald optimalis kapcsolat, amelyben a gyermek életkoronként és egyénenként
valtozd testi és lelki sziikségleteivel is k6zremikddik. A JMK program kiindulépontnak
tekinti a 3-7 éves koru gyermekek pszichoszocidlis fejl6dési jellemzdit. Erre figyelemmel épiti
fel a jaték, a mozgds, a kommunikdcid tevékenységének alapjan, egyedi pedagdgiai
koncepcidja szerint fejlesztd programjat.

A korosztaly jellemzdi a személyiségfejlodés kiemelt teriiletein:

e Az én-fejlodés terén a 3-7 éves életszakasz kiemelt jelent8ségli. A 3-4 évesre jellemzd,
agressziv, onérvényesitd, énes magatartastdl a periddus végére eljut a gyermek a
kezdeményezd, kooperativ-szocidlis magatartas, viselkedés szintjére.
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A szocidlis tanulds legf6bb eszkdze dvodas korban az utdnzas, a mintakdvetés, a felndtt,
majd a tarsmodell szocidlis viselkedésének érzelmi indittatasbdl fakadé atvétele, majd a
minta egyre szinesebb kiteljesedése, mely megnyilvanul a gyermek jatékaban.

Az értelmi fejlédés terén a 3-7 éves korosztaly alapvetd sajatossaga az észleléses
(perceptudlis) és észlelési-finommotoros (perceptuomotoros) funkcidk intenziv fejlédése.
Az 6vodas gyermek szamdra annyi ismerhetd meg a vildgbdl, amennyi érzékszervei altal
befogadhaté és amelynek éIményszintl atvételére lehet8séget biztositunk.
Kibontakoztatdsukhoz ez az életkor a szenzitiv periddus. Mivel a JMK program
koncepcidjanak lényeges eleme a gyermek élet-sziikségeletébdl fakadd mozgdsigény
kézéppontba helyezése, a fejlesztd hatdsokat is a gyermek természetes mozgasara
alapozzuk.

A szocidlis fejlodés terén a korosztdly interperszondlis kapcsolataiban dénté a felndtthoz
f(iz8d8 viszonydnak mindsége. Az dvodds gyermek legfobb igénye az érzelmi fligglségi
torekvéseinek kielégitése, az érzelmi biztonsag.

Az ovodapedagdgus részérdl alapvetd kovetelmény az érzelmi tamaszt nydjtd, a
fliggbségi torekvéseket kielégité meleg neveldi attitlid. A felndtt-gyermek kapcsolat nem
csupan egyike a nevelési helyzeteknek, hanem alapja, hattere és mediatora minden
pedagdgiai munkanak. A nevel6h6z vald érzelmi kotddés, az egyitt-racsodalkozas,
megfigyelés, felfedezés fejleszti igazan a szocidlis és targyi kdrnyezet tulajdonsagai,
jelenségei  torténései iranti kivancsisagot, érzékenységet, ad Osztonzést a
megismerésiikre. Az érzelmekre épul6, szeretetteljes kapcsolat alapja lehet a gyermek
szamdra az Uj megértésének, az élményfeldolgozasnak, az érzelmi atélésnek és azok
beéplilésének, a szocidlis viselkedésmintak atvételének, a normadk, szabalyok
elfogaddsanak és a konfliktushelyzetek megoldasanak.

3.3. A személyiségfejlesztés f6 feladatai
A szocialis és az én-fejlodés teriiletén:

a) A szocidlis érzékenység (szociabilitas) fejlesztése: melynek Gsszetevdje
egyrészt egy belsd igény a kapcsolatfelvételre, masrészt az erre vald képesség.
Alakitasdnak eszkdzei: empatids atvétel, modellhatds, tudatos szoktatas.

b) A tarsas egyiittélés és a szocidlisan elfogadhatd &nérvényesités életkorban
elvarhatd alapvetd normdinak szokas szintl megalapozasa.

c) Az onismeret, én-realizalds alakitdsa, mely a periédus végére az alabbiakkal
jellemezhetd:

- a gyermek képes felmérni sajat helyzetét, szerepét a csoportban,

- kész a tarsaival valé egytittmikddésre - kooperativ,




- énjét elég erdsnek éli meg ahhoz, hogy tdrsai akaratat is tudomasul vegye -
kompetens,

- a tarsak kezdeményezését nem sajat énje veszélyeztetettségeként éli meg -
autonom,

- képes az 6ndlld helyzetmegolddsokra, a konfliktusos helyzet kivédésére a
feln6tt segitsége nélkill,

- énjét szinvonalas teljesitményeken keresztil érvényesiti.

Fentiek az érzelmi biztonsagot nyujtd, dvodapedagdgus modellhatasaval és a
gyermeki viselkedésre adott visszajelzéseivel valdsulnak meg.

Az érzelmi fejlodés teriiletén

Az dvodas gyermek legfébb igénye az érzelmi fliggdségeinek kielégitése, az
érzelmi biztonsag. Ehhez az érzelmi tdmaszt nydjté neveldi attitid mellett
alapvetd feladat, hogy a gyermekben kialakuljon és er6s6djon:

- az érzelmi beleélés, empatias atvétel képessége,

- az érzelmek felismerésének képessége,

- sajat érzelmeik kifejezésének képessége,

- a késleltetett megerdsités kivardsanak (frusztracidtlirés) képessége,

- az indulati élet elvarhatd uralasa, kontrollja.

A JMK évodai program tartalmanak megvaldsitasan keresztil fejlddnek ki a gyermekben

a)

b)

a szocidlis érzelmek: egyittérzés, segitékészség, bizalom, részvét, dromszerzés,
banat-, fdjdalomokozas felismerése, atélése,

az esztétikai érzelmek: a szép irdnti fogékonysag, a mlivészi éimény befogaddsdra
vald igény és képesség fejlesztése, a mese, vers, ének zene, énekes jaték, rajzolds,
mintdzds stb. a kdérnyezet megismerésén  keresztil. Viselkedésében,
kommunikdaciéjaban fontos a kdrnyezetében a szép, mint érték felismerése, szokas
szintd megalapozottsaga,

az erkolcsi érzelmek: igazsdgossdg, lelkiismeretesség, felel8sség érzésének
megtapasztaldsa, az O&szinteség, igazmondas-hazugsaghoz valé helyes viszony
alakitasa.

Az értelmi fejlodés teriiletén
Ertelmi fejl6désben az &évodéds gyermeknek el kell érnie az észleléses, észleléses

finommozgdsos funkciok maximalis szintl mikddését, amelyhez a nyelvi-szimbolikus

megismerési szint szervesen integralddik. Fontos, hogy a periddus kezdetén jellemzd
torz, az érzelmekt8l meghatarozott megismerési sémak egyre pontosabbak, teljesebbek
és a valdsaghoz hliek legyenek. Ennek elérése csak az érzelem inditotta jatékos-mozgasos
tevékenységen keresztiil, a sokoldalu érzékszervi megtapasztalassal lehetséges.
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Az értelmi nevelés tovabbi feladatai: egyrészt a gyermek spontdn szerzett
tapasztalatainak, ismereteinek rendszerezése, bdvitése, masrészt az értelmi képességek
(érzékelés, észlelés, emlékezet, figyelem, képzelet, gondolkodds) és a kreativitds
fejlesztése.

A JMK program a fenti értelmi fejlesztést - az adott életkori sajatossagokat figyelembe
véve - a mozgasfejlesztésre alapozza, azon keresztiil realizélja (testséma, finommotorika,
oldalisag, térészlelés).

3.4. Gyermekkép

Az Alapprogram, amellyel alapelveink 6sszhangban vannak, az emberi személyiségbdl
indul ki, abbdl, hogy az ember massal nem helyettesithetd, szellemi, erkdlcsi és bioldgiai
értelemben is egyedi személyiség és szocialis [ény egyszerre.

A gyermek, fejl6d6 személyiség, fejlddését genetikai adottsagok, az érés sajatos
torvényszerlségei, a spontan és tervszerlen alkalmazott kdrnyezeti hatdsok egyiittesen
hatarozzdk meg. E tényezdk egylittes hatasanak kdvetkeztében a gyermeknek sajatos,
életkoronként (életkori szakaszonként) és egyénenként valtozd testi és lelki sziikségletei
vannak.

Nevelésiink gyermekk&zpontt, befogadd (inkluziv), amely sordn a gyermek fejlédési
Utemének, érési torvényszerlségeinek figyelembevételével biztositjuk az életkoronként
és egyénenként valtozd testi-lelki- szocidlis-értelmi sziikségletek kielégitését, egyéni
képességeihez, készségeihez igazodd személyiség fejlesztését, biztositva minden
gyermek szamdra, hogy egyforman magas szinvonalu és szeretetteljes nevelésben
részesiljon, s meglévd hatranyai csdkkenjenek. Nem ad helyet semmiféle elGitélet
kibontakozasanak.

A személyi és targyi feltételek megfelel§ biztositasaval, a tevékenységek gyakorlasaval
olyan gyermekeket szeretnénk nevelni, akik 6nalldak Onkiszolgdlasukban (étkezés,
tisztalkodas, 6lt6zkodés) és a kozdsségért végzett feladatok elvégzésében, mint példaul
a naposi munka, alkalmi megbizatdsok elvégzése, és a feladatok teljesitésében jo
megoldasokra torekszenek.

Olyan Odvodai élet szervezésére toreksziink, amely segiti, hogy gyermekeink aktivak,
kreativak, kivancsiak, folyamatosan cselekvék, érdekléddek, kitartdak, &szinték,
segit6készek, udvariasak, el6zékenyek, engedelmesek, figyelmesek, dnzetlenek, egyiitt
érz0k, tisztelettuddak legyenek, tudjanak egymasra figyelni, egymashoz alkalmazkodni,
becsiiljék egymast.

Rendelkeznek  6nfegyelemmel, nyitottsdggal, = Onbizalommal, feladattudattal,
szabdlytudattal, megfelel6 tirelemmel, felel6sségtudattal, rendszeretettel. Merjék
vallalni, ha hibaztak, prébaljak kijavitani, jévatenni a hibakat.

Képesek legyenek a kapott szeretet tovabbaddasdra, a kiilénb6z8ség elfogadasara,
egylttm(ikddésre, dontésre, erdfeszitésre, 6sszpontositasra, onkifejezésre, véleményiik




kinyilvanitasara. Jokedvliek, kedvesek, igényiik van az egészséges életvitelre. Tudjanak
racsodalkozni a természetben és az emberi kdrnyezetben megmutatkozd szépre és jora,
tiszteljék, becsiiljék és védjék azt.

Szeressék a mozgast, a zenét, a konyveket, a meséket, a verseket, az alkotasokat.
3.5. Az 6voda mint szocializacios szintér

A fejlesztési célok elérésének alapja, a 3-7 éves koru gyermek szocializaciés
folyamatanak intézményes szintere az voda s meghatdrozé vonulatai:

a) a gyermek személyek kozotti kapcsolataiban érzelmi alapokon Iétrejovo
kommunikacid,

b) agyermek és kornyezete kdzotti (szocidlis-targyi) kooperdcid, kapcsolatrendszer.

Az 6vodai csoport érzelmi biztonsagdval és a gyermekek tevékenységsziikségleteinek
kielégitésével - mint a nevelés atfogd keretével - gazdag tapasztalatszerzést, szocialis
tanuldst tesz lehet6vé minden tagja szamdra. Ertékei a csaladi kdrnyezet hatésait
kiegészitik, a szocializdcié "mas" dimenzidit biztositjak, amely nélkiil6zhetetlen az iskolai
alkalmassag szempontjabdl is.

F6 vonulatai:

o afelndtt-gyermek kapcsolat,
e agyermek-gyermek kapcsolat.

Az érzelmi 1égkor akkor megfelel§, ha kiegyensulyozott, tevékenységi rendszere jdl
strukturalt és az érzelmi biztonsag olyan tapasztalatokhoz juttatja a gyermekeket, hogy jo
egyiitt lenni, tevékenykedni. Ugy vélnak képessé j6 interperszondlis kapcsolatok
kiépitésére is.

3.6. Pedagéguskép

Pedagdgiai Programunkban megfogalmazott alapelveinket, céljainkat és feladatainkat
csak akkor valdsithatjuk meg maradéktalanul, ha a nevel6k6zdsség minden tagja
személyes kotelességének érzi azok felvallalasdt. Az Jdvoddban, a nevelémunka
kézéppontjaban a gyermek all.

A nevel6munka sziikségszer( és elengedhetetlen feltétele a Pedagdgiai Program céljait
felvallald, annak szellemével azonosulni tudd, benne 6nmaga feladatait meghatdrozni
képes, dvodapedagdgusi személyiség. Az dvodaban a neveld munka kulcs szerepl§je az
dvodapedagdgus, aki feltétlen jelenlétével segiti a gyermekek fejlédését.
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...Akik elfogadjak alapelveinket, neveldmunkdjuk sordn figyelembe veszik a
gyermekek készségeit, egyéni képességeit, tehetségét, fejlddésének (itemét,
szociokulturdlis helyzetét, sajatos nevelési igényét.

...Akik modellt, mintat jelentenek a gyermekek szamadra, személyiségik az
elfogadd és segitd, tamogatd attitlidon alapszik. Mds kultira megismerésére,
elfogadasara és kdzvetitésére képes.

... Akik elkotelezett az egészségfejlesztés és a kdrnyezettudatos nevelés mellet.

... Akik tisztdban vannak azzal, hogy évodapedagdgusként teljes személyiségiikkel
hatnak a gyermekek személyiségére.

...Akik rendelkeznek a kovetkez6 személyiségjegyekkel: gyermekszeretet,
lelkiismeretesség, tlirelem, empdtia, madssag elfogaddsa, 3ldozatkészség,
Onismeret, onkontroll, felel8sségvallalds, optimizmus, tirelem, 6nzetlenség, jo
emberismeret, kifinomult igazsagérzet, tiszta lelkiismeret, nyiltsag

...Onmagukat a gyermekcsoport vezet8jének tekintik, jellemz& rajuk a
dontésképesség, a kreativitds, a hatarozottsag, a rugalmassag, a nyiltsag, a
tudatossag, a szervezOkészség, az igazsagérzet, felel@sségvallalds, vezetdi
készség, egylittmiikodés, konfliktuskezelés, j6 kommunikacids képesség.
...Nyugodt, kiegyensulyozott, tolerdns dvodapedagdgusi magatartasunk
biztositéka gyermekeink optimalis fejlédésének.

....Palydjuk soran harcolnak az elsziirkiilés, az Gres rutinbdl végzett munka ellen.
Allandé 6nképzéssel gyarapitjak, fejlesztik a hivatasuk gyakorldsédhoz sziikséges
tudast. Aktivan részt vesznek a szervezett tovabbképzéseken, helyi
munkakdzdsségi foglalkozasokon

....Neveldmunkajuk sordn gondoskodnak az dvodaba Iépéstél az iskolaba [épésig
a gyermekek fejlesztésérol, tehetségének kibontakoztatdsardl, a kiemelt figyelmet
igényld gyermekek ellatasardl.

..Az ismeretek koOzvetitése soran meglbrzik vallasi és  vilagnézeti
semlegességiiket.

....A kozOsségi egylttmiikodés magatartdsi szabdlyait elsajatittatjdk és
betartatjak.

....Osszehangoljak tevékenységiiket az 6voda miikodését segit6 nem pedagdgus
munkakdrben dolgozé alkalmazottakkal.

....Az 6nképzést, a szakmai tudas gyarapitasat alapvetd kotelességiiknek érzik.
....A sziil6khoz fiz8d8 kapcsolatukban az egyiittm(ikddés, a kdlcsdnos tisztelet és
megbecsiilés, segitségnyujtas, egylttgondolkodas jellemzd.

....Szakmai kapcsolataikban az értékek tisztelete, a fejl6dés iranti fogékonysag,
elkdtelezettség dominal.

3.7. Az 6vodai program fejlesztési rendszere
A JMK évoda nevelési feladatai két alapvetdnek tekintett tényezdre bonthatd:
a) agyermek legfébb tevékenységeire,

b) az évodapedagdgus elvarasainak elvi megalapozottsaga.




Tekintettel arra, hogy az dvodapedagdgus feladatai a fejlesztési teriiletek alapjan mdas-mas
tartalmakat hordoznak, majd az adott nevelési teriilet targyaldsakor, a tartalmi kérdések
kifejtése kapcsan kertilnek konkrét megfogalmazasra.
A fejlesztés tartalma az alapkoncepciénak megfelelSen:

a) ajaték,

b) amozgas,

c) a kommunikacié, mely gazdag tevékenységrendszerével biztositia a

tapasztalatszerzést,

d) akornyezet megismerésére nevelés,
e) a komplex esztétikai nevelés.

Fenti teruiletek egymast athatva, kilon-kilon, de egyiittesen is biztositjak az életkornak
adekvat tanulast.

A modell alapjan a JMK program célja, feladata, tartalma szorosan 6sszefiigg egymassal.
Ugyanakkor beledgyazddnak az dvodai élet atfogd, folyamatossagot biztositd kereteibe,
melyet a gondozasi teenddk és a gyermekek csoporthelyzetébdl addédd sokoldald és
érzelmileg gazdagon szinezett tarsas kapcsolatok alkotnak.

A nevelés fejlesztd hatdsdt a "nevelés keretei" mintegy lehetdvé teszik, felerdsitik,
athangoljak és komplex mddon biztositjak.

Fentiekbdl kovetkez6en fontos feladat a rendszer mikddésének eredményeként
jelentkezd fejl6dési sajatossagok folyamatos figyelemmel kisérése, az ehhez
nélkilozhetetlen megfigyelési, adatrégzitési, informdacidelemzési eljardsok, az
Ovodapedagdgus dnkontrolljat biztositéd metodikak alkalmazasa.

A rendszer elemeire vonatkozd rendezési elv alapvet6 szempontja, hogy meleg,
elfogadd, az autondmidt biztositd tag keretek legyenek, de ne parttalanok. A tag keretek
egy nyilt rendszert feltételeznek, adott esetben rugalmasat is. Annyira tagat, hogy ritkan,
csak nagyon fontos dolgokban kelljen a tevékenységeknek erds, merev hatdrokat szabni.
A megitélés rugalmassaga a demokratizmust erdsiti. Nyilvanvaléan, az erkdlcsi
szabdlyrendszert elsajatitd kicsiknél egyadltaldn nem mindegy, hogy milyen el8zetes
képzete van a gyermeknek a kdvetkezményekrdl. Van-e egyaltalan? Szandékos vagy
véletlen? Véletlen, tudatos, Onkéntelen, prdba-szerencse, 0sztonds, késleltetett
mintakodvetés, stb. A rugalmassag nem mond annak ellent, hogy a nevel6 a megfeleld
kdvetkezetességgel biztonsdgot nyujté tamaszként védje, segitse a gyermeket tag
hatdrok kozott, amiben azért vannak teljességgel megengedhetetlen jelenségek is.

Minden készség, vagyis részfunkcié a problémamegoldds mozgdasos, percepcids logikai,
verbalis szintjein keresztil formalddik.

Ezekben minden gyermek szamara teljes mértékben szabadon valaszthaté a forma. A
klasszikus irodalmi anyagtdl a zenei improvizacidig, a mozgasig, a vizualis soralkotasig
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stb. barmi elképzelhetd, egyénileg és differencidltan egyarant. Ehhez azonban
nélkilozhetetlen a nevelSi tudatossdg, hogy az dvodapedagdgus tudja azt, hogy a
gyermekek kozotti tul nagy kognitiv tavolsag fejlédésiikben gondot okozhat.

Mindez két szervezési szempont érvényesitését teszi nélkiilozhetetlenné a JMK évodaban.

1) A gyermek csoportba soroldsakor figyelembe kell venni, hogy "a nagy tanit, a kicsi
tanul" helyzet csak optimalis tavolsagban érvényesiil. Tul nagy tavolsag esetén a hatds
az ellenkezG@jére fordulhat. Ezért a 3-4 évesek csoportja a JMK évoddban mindig
homogén, az 5-6-7 éveseké azonban lehet heterogén is.

2) A program lényege a gazdag tevékenység, rugalmas, "atjdrhatd" keretekkel (példaul
tornaszoba, kézmlives szoba, konyha, jatszékertek stb.). A specidlis jatszészobakban
szervezett jatékot az dvodapedagdgusoknak kotelezd draszamuk keretein belil, a
szervezeti felépitésben kifejtett mddon biztositjak.

A gyermekek napirendjét koruknak megfelel§en igy az évodapedagdgus alakitja ki (lasd
"A gondozas" c. fejezetben).

Az 6voda nyitva tartdsa alatt - az étkezések, a pihenés és a kotott keretl foglalkozasok
id6tartaman kivil - minden tevékenység kotetlen keretekben zajlik.

A foglalkozdsok megszervezésének (akar kotott, akdr kotetlen) nincsen kotott
napirendje. Ezt az dvodapedagdgusok az egész dvoda életrendjéhez alkalmazkodva - a
gyermekek fejl6dési szempontjait érvényesitve - tervezik, szervezik, bonyolitjak.

A csoportos foglalkozasok 5 éves korig kotetlenek. Kivétel ez aldl a testnevelés, a sport
(példaul uszas, labdajatékok stb.), vagy azok az egyéb programok, amelyeken az egész
csoport részt vesz (példdul kiranduldsok, filmvetitések, linnepi elékésziiletek, Ginnepek
stb.). 5 éves kortdl napi 1 kotott keretli foglalkozas kotelezd.

A cél az, hogy a gyermek minél tobb érzelmi szallal k6tédjén évodai kapcsolataihoz, a
felndttekhez, a minél valtozatosabb tevékenységek kozil kedvére valaszthasson. A JMK
dvoda szervezettségével, valaszthatd, varidbilis feltételrendszerével a gyermekek egyéni
igényei alapjan mindezt maximalisan biztositja.




4. AZ OVODAI PROGRAM TARTALMA

A személyiség fejlesztését, mint f6 feladatot szem el8tt tartva, a fejlesztés tartalma 6t
atfogd nevelési teriileten valésul meg. Alapkoncepcidnknak megfelel6en a gyermek f8
tevékenységi formadi: a jaték, a mozgds, a kommunikdacié. E harom tevékenységforma
nemcsak célja, hanem eszkdze is dvodai nevelésiinknek. E tevékenységekbe integralddik,
de a tapasztalatszerzés és a tudatos fejlesztés szempontjabdl elkiilénithetd két komplex
nevelési teriilet:

e akornyezet megismerésére nevelés,
e a komplex esztétikai nevelés.

A 3+2 nevelési teriilet pusztan feladatkoreiben kezelhetd kiilon. A kisgyermek szamara
ugyanis folyamatos tevékenységrendszer, amelynek részei nemcsak &sszefliggnek
egymassal, de komplex hatasuk miatt sokoldalian, az egyéni jellemzdk
legmesszebbmend figyelembevételét teszik lehetdvé. Biztositjdk azt az alapot, amelyet
az Ovodapedagdgusok a tudatos nevelSi eljdrdsaikkal tovabbfejleszthetnek,
kibontakoztathatnak.

4.1. A jaték

A JMK program fejlesztési céljanak megfelel8en a jatékot alapvet6 és legfébb
tevékenységformanak tekintjik.

A jatékot a belsd leképz6dés szintjei hatarozzak meg, amely lehet: cselekvéses, képi és
szimbolikus. E szintek &sszjatéka, belsdé aranyai meghatdrozzak a jaték jellegét,
informacids sajatossagait, a kapcsolatok rendszerét stb. A cselekvéses, a képi, a
szimbolikus funkcidok szervez8dései, 6sszerendez&dései teszik a jatékot a legfontosabb
tevékenységirendszerré.

A JMK program alapelve, 6 feladata, hogy sajétos szervezettsége altal biztositsa minden
gyermek szamdra azt, hogy az érzelmi alapu élmények folyamatos toltekezésével, a
gyermek egyéni vagyai és Otletei - a kotetlen, széles skaldan mozgd jatéklehetdségekben -
kibontakozhassanak.

Annak a gyermeknek, aki szabadon, kreativan haszndlhatja a rendelkezésre 3all6
eszkdzoket, és akinek mddja van befejezni a maga valasztotta tevékenységeket, fejl6dése
jo irdnyba halad. Ha emellett lehet8sége nyilik a jatszotarsak megvalasztdsara -
egylttm(ikdédésre vagy elutasitdsra -, a problémahelyzetek és konfliktusok 6nalld
megolddsara, a tarsakkal valé egyezkedésre, szocidlis fejl6dése is biztositott. Mindezen
tevékenységek kozben szamos kommunikdcids helyzet alakul ki, tehat a
beszédfejléddésben is fontos szerepe van.

A jatékok egyszer(bb vdltozatai utan déntéen mozgasos és képi képzetrendszerekre
alapozottan jonnek a rendszerbe foglalt jatékformak. Ebbe csak belesz8hetd a verbdlis és
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szimbolikus rendszer, mert a szimbolikus dominancia létrejotte csak a 7-8-9 éves
életkorban torténik meg egy hirtelen atbillenéssel, valahogy ugy, hogy a két-harom éves
kor hataran a mozgdasosbdl atbillent a gyermek a képzetekkel rendelkezé vizualis
dominanciaba.

A szerepekkel hordozott fantaziajaték mar olyan bonyolult kognitiv funkcid, amely ebben
az értelemben szimbolikus folyamatok nagyon magas ardnydt is jellemezheti. A
szabdlytanuldas mar csecsemOkorban  elkezd6dik a szenzomotoros sémak
kidolgozdddsakor. Ezért a szabaly-jaték fogalma dtértékel6dik. Nem korldtozddik pusztan
tarsasjatékokra és a hagyomanyos fogalmi hattérre. Az alapozd jatékok szabalyjatékok:
mozgasosak, képiek, egyéniek vagy tarsasak, abban az értelemben, hogy a maganyos
jatéktdl az egylittmozgason at jutnak el a gyermekek a legmagasabb kooperaciokig.

Minden szinten, minden formdaban szabalytanulas folyik. Nem szandékosan, f6leg utanzas
atjan, aktiv tevékenységgel, a sokszoros variaciokban torténd Ujrajatszas lehet8ségével.

A jaték a legfobb személyiségfejleszt6 eszk6z az dvodas gyermek életében, mert benne
minden tanulasi tartalom: ismeret, jartassag, készség megjelenik. Eredményeképpen
alapozddnak a képességek és alakul a magatartas.

A gyermekek napjanak nagy részét az altaluk spontan mddon kezdeményezett jatékok
toltik ki. Ezek a jatékok gazdagitjdk ugyan a személyiséget, de nem minden gyermeknél
olyan sokoldaliak, hogy o6nmagukban elegendd lehet8séget biztositananak egyes
képességek fejlddésére. Sziikség van ezért az 6vodapedagogus altal kezdeményezett és
iranyitott jatékokra is, mint példaul a domind, kartya, tarsasjaték, kirakds kocka, puzzle,
szamitogépes jatékok, lottd-jaték.

A legtobb szabdlyjdték megkedveltetése attdl fiigg, hogy mennyire tudja az
Ovodapedagdgus egyszerisiteni a hozzajuk tartozd szabalyokat.

Az énekes jatékok és a mozgasos jatékok szintén szabalyjatéknak tekinthetdek.
Személyiségfejlesztd hatasuk nem nélkiilézhetd az dvodai évek alatt, ezért rendszeresen
jelen vannak a gyermekek tevékenységi lehetdségei kdzott.

Az Ovodaskor elején az dvodapedagdgus kezdeményezi a babozast, dramatizalast,
dramajatékot, barkacsolast is. Késébb, ahogy egyre inkdbb megismerkednek a
gyermekek ezekkel a tevékenységekkel, jartassagra tesznek szert a technikakban, mind
ondllébbakka valnak a kezdeményezésben és cselekvésekben.

4.1.1. Feladatok

Az dvoda a legfontosabb gyermeki tevékenység feltételeinek sajatos szervezettségével
szolgalja a gyermek szabad, kotetlen jatékéletét. A hagyomanyos évoda e tevékenységre
a csoportszobdt és Odvodai jatszéudvart haszndlja. A JMK O6voda kibOvitette e
lehet8ségeket azzal, hogy a csoportszobdk mellett hdrom specidlis jatszészobat
mikddtet, specidlis felszereléssel, mikozben a gyermeknek a kdzvetlen élettere a sajat




csoportszobdjaban marad. Az Jdvodakertben tavasztél Oszig mindez szintén
megszervezhet8, miikodtethetd.

1) A tornaterem a mozgdsos tevékenységek szintere. A gyermekek hetente kétszer
korilbelul egy drdra tetszés szerint igénybe vehetik, a szereket sajat 6tleteik alapjan,
az dvodapedagdgus segitségével elkészitik, szabalyaikat maguk alkotjak, s valasztott
barataikkal addig jatszhatnak, ameddig jo6l esik. Az dvodapedagdgus szerepe a
segitségnyujtds és a gyermekek 6tleteinek balesetmentes kiszolgalasa.

2) A kézmiives szoba - agyagozas, rajzolas, festés, kézimunka, barkacsolas stb. szintere.
Az anyagot - melyek természetes anyagok - a gyermekek gydjtik dvodapedagdgusok
segitségével. A kézmlves szoba egyik kedves szabadlya, hogy itt a gyermek otthonrdl
hozott un. "apakdpenyt" (levagott ujju, elhordott férfiing) vesz magara, amely védi a
szennyezd8déstdl. Az dvodapedagdgus segiti, kiszolgalja a gyermekeket.

3) Mese-zeneszoba - az érzelmi nevelés, a zenei jatékok, a zenei improvizacid, a zenélés
atélésének, a mesélés-verselés dramatikus megjelenitésének, nagy élmények és
érzelmek atélésének szintere. Eszkdzei: hangszerek (gitar, furulya és gyermekek
hangszerei), kellékek (puha parndk, selyemkenddk, aktudlis eszkozok). Az
6évodapedagdgus a dramapedagdgia elemeivel (pl. babok) itt tervezi a jatékot, melyet
a gyermekek egyéni Gtletei alapjan folyamatosan alakit.

4) Sészoba és somokozé - az egészséges élet megdbrzés szintere, elsGsorban az &szi-téli
id6szakban, amikor fokozottabb az esély a megbetegedésekre. A parajdi sétéglabdl és
somokozdbdl késziilt szoba lehet6séget ad a gyermekeknek hetente tobbszori jatékra,
kreativ somokozasra, amely a homokozd, anyagozd tevékenységet is pdtolja ebben az
id6szakban.

A jatszdszobak és kialakitott jatszokertek hasznalatat a napi és hetirendbe a csoportok

egységesen beépitik.
A jatszészobdkat barki tetszdlegesen igénybe veheti. Oda és azzal megy, akivel szeretne.
Az 6vodapedagogusok kotelezé oraikban 13tjak el pedagdgiai teenddiket.

Tavasztdl kés6 Oszig az dvodaudvar fenti célra dtalakitott tertiletén miikédik a rendszer,
az dvodapedagogusok valtozatlan teenddivel.

A j6 jaték feltételei:

o Els6 feltétel tehdt, hogy a gyermeknek mddjiban alljon nézeldédni, valogatni,
toprengeni, végil a szamdra éppen legvonzdébb jatéktevékenységbe belefogni. A
gyermekek az dvoddaba [épéstdl a hazainduldsig minden szabad idejiikben maguk
dénthetnek arrdl, hogy mit és hol kivannak jatszani.

e A masodik feltétel, hogy minden gyermek szabadon valaszthasson tarsakat a jatékhoz.
A szabad tdrsvalasztas magaban foglalja a ""nem valasztast", a félrehizddas, egyeddllét
lehet8ségét is. Ehhez a gyermeknek ugyanuigy joga van, mint ahhoz, hogy a hozza
kozeledbket elutasitsa, ha az ajanlkozé féllel nem kivan k6zos tevékenységet folytatni.
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J6, ha a gyermekek a visszautasitds fogadasara tobbféle megoldast is ismernek.

e A harmadik feltétel a jatékeszk6zok szabad birtokldsa. Ennek a feltételnek a
biztositasdval az elmélyiilt, hosszan tartd jatékot, a jaték zavartalansagat segitjik el6.
Ha egy vagy tobb gyermek egy ideje jatszik valamivel, amit egy Ujonnan j6tt tarsuk meg
szeretne kapni, dontsenek a jatszdk, hogy odaadjak-e neki vagy sem.

A legtobb gyermek szereti magaval hozni az dvodaba kedvenc jatékat, legujabb
szerzeményét, a szamara legkedvesebb targyat. A gyermekek kdzo6tti szabad egyezkedés
targya legyen az otthonrdl hozott eszkdzok birtoklasa. Ugy kialakul a gyermekekben az
egyezkedés képessége is.

Minden gyermek maga donthessen arrdl, mikor, kinek adja at a ndla [év§ jatékot.

e A negyedik feltétel a csoportszobaban valé szabad rendezkedés és a kreativ
targyhasznalat. Az 6vodapedagdgusnak szamitania kell arra, hogy a jatszdszoba
berendezése a gyermekek spontdn érdeklddésének megfelelben atrendezhets,
amelyben a gyermekek maguk is aktiv kézremikoddk: a tervezés, a szervezés és a
megvaldsitas terén. igy alakul ki a gyermekekben a szempontok figyelembevételének
képessége, a donteni tudas, a szituaciéhoz valé alkalmazkodas.

Szabalyt 3 szempontbdl érdemes Iétrehozni: ne zavarjak egymas jatékat, ne rongaljak az
eszkozoket és a jaték végén a kovetkezd tevékenységhez csak sziikséges rendet
rakjanak.

o Otédik feltétel a jatékelrakas, rendrakas rugalmas kezelése.

A helyes életritmus, az egészséges étkezési szokdsok és egyéb bioldgiai sziikséglet-
kielégités, példaul intenziv mozgas, pihenés latszdlag megszakitja ugyan a gyermek
jatékat, de nem zarja le azt sziikségszertien. A reggel megkezdett tevékenységek egész
nap, s6t mdasnap is folytatddhatnak.

Az 6vodapedagdgus szerepe a mindig rendelkezésre all6, egylittmiikddésre és segitésre
kész partner, akihez barmilyen problémadval szivesen fordulnak a gyermekek. Segitése
akkor fejleszt8, ha az csak olyan szintl és mértékl, amilyenre az adott gyermeknek
sziksége van.

Kézvetlen beavatkozas altalaban csak a szomordan maganyos és a tarsakat
rendszeresen zaklaté gyermekek esetében sziikséges. Az dvodapedagdgus feladata,
hogy az ilyen gyermeknél sokszor ramutasson a viselkedés és kovetkezményének
Osszefliggésére és a tdarsak jO példdjanak kiemelésével felhivja a figyelmét az
egyiittmiikodési megoldasmddokra. Ez esetben is alapfeltétel az dvodapedagdgus-
gyermek kozti jo kapcsolat, szeretetteljes, bizalomteli 1égkér kialakitasa, mert csak igy
érzi meg a gyermek az dvodapedagdgus Ot korlatozd eljardsaiban a joakaratot, a
segitOkészséget.




Az 6vodapedagégusnak kozvetitenie kell a tarsak felé, hogy a szomoruakat, elesetteket,
batortalanokat felkarolni, segiteni kell, a rendbontékat pedig tapintatosan
megszeliditeni.

Az O6vodapedagégusnak a jatékidSben megfigyelési feladata is van. Erdemes
huzamosabb ideig figyelemmel kisérnie egy-egy jatszé csoportot, hogyan kdzelednek
egymashoz, hogyan bdvitik a jatéktémat, hogyan rendezik a felmeriild konfliktusokat. Ki
milyen szerepet tolt be a csoportban, stb.

Akkor taldl az dvodapedagdgus megfelel6 alkalmat az egyes jatékfajtak tervszeri
kezdeményezésére, ha érzékeli a csoport, az egyes jatszdcsoportok jatékanak hangulatat,
elmélyiiltségét, mozgdasat. Kezdeményezett foglalkozasokkal ne akarja magahoz vonni az
elmélyilten jatsz6 gyermekeket.

Az évodapedagdgus szerepe tehat a kdvetkezdkre terjed ki: a jaték megfelels segitésére,
a gyermekek sokirdnyd megfigyelésére és a gyermekismeretre alapozott tervszer(
kezdeményezésre.

4.2. A mozgas

A gyermek mozgdastapasztalatait felhaszndlja egyes sziikségletei kielégitésére és a
felnSttekkel vald kapcsolattartdsra.

A jaras megtanulasaval kiszélesednek a mozgaslehet6ségek. A gyermek tapasztalatai
gyarapodnak és a fejl§déssel folyamatosan mindségi valtozdson mennek keresztiil.

Az dvodaba kerils egészséges gyermekek szeretnek mozogni, tevékenykedni. Tovabbi
fejlédésiikben az dvoddskor egész idszakaban is jelentds szerepet t6lt be a mozgas.
Szdmukra az igazan érthetd és feldolgozhaté informacié, amit megtapasztalhatnak
mozg3as €s tevékenység utjan.

Nagy jelentdségl e fejlesztési teriilet, amelyet a JMK programban tagan értelmeziink: az
aktiv. mozgdsoktdl a finommotoros manipuldcidig mindent magdban foglal.
Fejlesztésiikre az egész dvodai nevelés béséges lehetdséget kinal.

A mozgasfejleszté program az egész személyiség fejlesztésére iranyul és nemcsak egy
sz(ik tertleten (testnevelés keretein beliil), hanem az egész napi gyermeki tevékenységbe
szervesen illeszkedik. Ezért a JMK program a személyiség sokoldall fejlesztését, a
valtozatos tevékenykedtetésen keresztil biztositja.

A mozgésfejlesztd program szamtalan egyéb teriilet fejlesztését is lehetdvé teszi. igy az
egészséges életmddra nevelés, az értelmi nevelés és a szocidlis fejlddés terén kiiléonb6z8
feladatok valdsithaték meg.

a.) Az egészséges életmodra nevelés
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e A szabadban végzett szdmtalan tevékenység (mozgds, sportolads, jaték, kirandulas
stb.) fokozza a gyermek edzettségét, teherbird képességét, segiti fizikai fejlddését.

e A rendszeresen és kellemes légkdrben végzett mozgds eredményeképpen a
gyermek természetes igényévé valik és beéplil szokdsrendszerébe.

b.) Az értelmi nevelés

e A kiil6nb6zé mozgasok felidézésével (egy-egy jaték, gyakorlat vagy téri helyzet)

fejlddik vizudlis memdridja.

A testrészei, a téri iranyok és a kiilonb6z8 formadk megismerésével gyarapodnak

ismeretei.

A hallott, latott és elvégzett cselekvések el@segitik a fogalomalakitast és a

keresztcsatorndk fejl6dését is.

Mozgds kézben szamtalan lehetdség nyilik mennyiségi és formai, vizudlis és

kornyezetismereti tapasztalatok szerzésére.

e A téri irdnyok és kilonb6z6 formak bemozgasaval fejlédik észlelése (alaklatas,
formaallanddsag).

c.) Szocidlis fejl6dés

e Sajat testének, mozgdsos képességeinek megismerésével fejlédik "éntudata",
er8sodik "szocidlis énje".

e A kozds mozgas orome el8segiti a tarsas kapcsolatok kialakuldsat. A tarsakhoz
valé alkalmazkodas mozgds kozben fejleszti Onuralmat, tolerancidjat,
egylttm(ikod6 képességét, akaratat. Kialakit egy egészséges versenyszellemet.

A mozgasfejlesztés alapvetd céljai

e A természetes mozgdskedv fenntartdsa, a mozgasigény kielégitése és a mozgas
megszerettetése.

e A mozgasszint fejlesztése, a mozgastapasztalatok bdvitése, b8 gyakorlasi
lehet&ség biztositasaval.
o Atesti képességek - fizikai erdnlét - fejlesztése.

4.2.1. A mozgasfejlesztés tartalma
A JMK 6voda mozgasprogramja harom terileten teljesithetd

e agyermek kotetlen, motivalt, szabad mozgastevékenységének biztositasaval,
e akonkrét fejlesztést szolgald mozgasfejlesztéssel és
o ligyességfejlesztd sportprogramok kortiltekintd fejlesztésével.

A szabad mozgastevékenység célja a természetes mozgaskedv kielégitése, a tudatos
kdrnyezetalakitas (hely, eszkdz).

Az iranyitott mozgasos tevékenység a tudatos fejlesztéds a mozgds és testséma
programunk alkalmazasaval.




A fentieknek megfeleléen a 4-5 éveseknél a testsémafejlesztésbdl az oldalisag
érzékeltetése kap kiemelt szerepet. A mozgdsfejlesztésben el6térbe keriilnek az
egyensulygyakorlatok, koordindciét fejleszt6 gyakorlatok és a tér mozgdsos
megismerése.

Az 5-6-7 éveseknél mar kiemelt hangsulyt kap a finommozgds, az észlelés, a mozgas
kdzbeni alaklatas és formadllanddsag fejlesztése is.

Programunk mozgasos részei:

a) A frissit6 testmozgas a gyermekek napirendjében fontos szerepet télt be. Ez a mozgés
felfrissiti, edzi 6ket, mely el&segiti mozgasszintjiik és testi képességeik fejl6dését. Ezt a
tevékenységet az dvodapedagdgus hetente kétszer, JMK napokon szervezi. I[d6tartama
a gyermekek fejlettségétdl fliiggben 8-20-25 percig terjedhet. A frissitd tesmozgas
k6zéppontjdban a mozgasos jatékok allnak és kiegésziilnek a gimnasztikai
gyakorlatokkal, szerepek hasznalataval. A rendszeres nevel6émunka hatdsara minden
csoportban kialakulnak a legkedvesebb mozgasjatékok, melyek alkalmazdsat mar a
gyermekek maguk is kezdeményezik, s6t meg is nevezik. Erre j6 lehetdséget kindl mind
a csoportszoba, mind a specialis jatszdszoba, valamint a jol felszerelt dvodakert.

b) Az iranyitott mozgasos tevékenységek az dvodapedagdgus dltal szervezett kotelezd
tevékenységek. A kotelez8ség természetesen nem jelenthet kényszert a gyermek
szamdra. Szervezett testnevelés foglalkozas heti két alkalommal van minden
korcsoportban, mely heti egy alkalommal Gszassal kiegésziil.

A foglalkozasok levezetésének maximalis lehetdséget kell biztositani, hogy a gyermekek
egyéni tempdjuknak megfelelen sokat gyakorolhassdk a kiilénb6z6 mozgasokat.
Kilénbdzd nehézségli, differencidlt feladatok adasaval segithetjik el8, hogy minden
gyermek megtaldlja a képességének legmegfelel6bb mozgdasos feladatot.

Fontos szempont a foglalkozdsok szervezésénél, hogy a gyerekek a lehetd legkevesebb
varakozasi id8vel folyamatosan mozogjanak.

A sportprogramok

A JMK programban a sporttevékenység meghatdrozott szabalyok szerinti mozgast jelent,
mely (igyességet és szellemi eréfeszitést kivand id6toltés. Eletmddpedagdgiank fontos
alapja.

A sporttevékenység feladata a gyermekek mozgaslehet8ségeinek szélesitése,
mozgdaskoordindcidjuk és egészségiik érdekében a rendszeres, aktiv mozgdashoz vald
szoktatds. Fontos, hogy az dvodaskor végére a gyermekek jartassagot szerezzenek
néhany sportagban. Ezzel els6dleges célunk az egészséges életvitel megalapozasa és a
csaladi nevelés, a csalad életmddjanak kedvez§ befolyasolasa.

A sporttevékenységeket az dvodapedagdgus az iranyitott mozgdsos tevékenységeken
kivil heti egy alkalommal szervezi meg, a tevékenységtdl fliggéen példaul Uszds esetén
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szakember, Uszdedzd kézremiikbdésével. Ez esetben az dvodapedagdgus jelenléte, aktiv
kézrem(kodése a gyermek szamara biztonsagérzetet nyujt és 8szténzi az Gjfajta mozgas
elsajatitasdra. A mozgdsfejlesztésben az dvodapedagdgus legalapvetébb feladata a dertis
légkor, a j6 hangulat biztositasa.

4.2.2. Feladatok

o A fizikai dll6képesség fejlesztése, a fizikai aktivitason keresztiil a szellemi aktivitas
el6készitése, illetdleg a mozgasos sikeres feladatmegolddsok eredményeként az
onértékelés és az onbizalom ndvelése.

e Anagy- és finommozgasok és fizikalis er6nlét fejlesztése.

- Egyensulyfejlesztés.
- Szem-kéz-szem-lab koordinacid.
- Ritmikus tevékenységgel a ritmusérzék fejlesztése.
o Testséma fejlesztése
- testrészek ismerete,
- atest koordinacidjanak alakitasa,
- atestfogalom kialakitasa,
- akezesség (lateralitas fejlesztése, a dominancia) erdsitése.

e Avizudlis és auditiv percepcid fejlesztését alapozd, illetleg azt kiegészitd szerepl
mozgdasok gyakoroltatasa.

e Pantomimika fejlesztésével és gyakoroltatasdval a testséma és az érzelmi élet
fejlesztése.

e A problémamegolddsok erdsitése, mozgasos tevékenységgel -elvégzett
feladatmegoldasokkal.

e A mozgassal kapcsolatos és a mozgashoz kapcsolhatd székészlet fejlesztése.

Fontos, hogy a gyermekek j6 kozérzettel, j6 hangulatban (érzelmileg motivaltan)
vegyenek részt a mozgasos feladatokban.

A versenyszellem tulhajtasa viszont éppen a lemaraddk miatt veszélyes!
4.2.3. A mozgasfejlesztés feltételei

A mozgdsfejlesztd program feladatainak megvaldsitdsdhoz az dévodapedagdgusok
teremtik meg a feltételeket a

e frissitd testmozgdshoz,

e irdnyitott mozgasos tevékenységekhez,

e a gyermek altal szabadon valasztott tevékenység kdzben (csoportszobdban,
specidlis jatszészobdban, udvaron),

e sporttevékenységeken.

A csoportszoba berendezésénél és az eszkdzok kivalasztdsanal fontos szempont a
gyermek életkora és a csoport Osszetétele. Ismerni kell a csoportban jaré gyermekek




egyéni mozgdsszintjét és mozgasigényét és a korosztdlyra jellemzd, altaldnos fejlédési
tendencidkat. E tényezdk figyelembevételével kell a helyet és az eszkdzdket biztositani.

a) A hely

e Minden csoportszobdban biztosithatdak olyan tornatermi fejleszt6eszkdzok
(testhenger, tolcsér, alagut, 1ép&kovek, egyenstlyozd eszkdzok), amelyek kdnnyen
mozgathatdak és igy a csoportszobdban toébbféle mozgast igényld jatékot is
jatszhatnak.

e Az udvaron 3ltaldban nagyobb hely van az aktiv mozgasra, ezért ennek minden
lehet8ségét ki kell hasznalni.

b) Az eszkoz

e A tornateremben vannak mozgasra inspirald eszk6z6k elemei, pl. bordasfal, tornapad,
tornaszényeg, zsamoly, body-roll készlet egy-egy eleme, kilonféle labda, karikdk,
Magyar Mozgaskotta fejlesztéeszk6z6k). Ezeket az eszkdzoket természetesen
valtogatjuk a gyermekek érdeklédésének megfelelden.

e A csoportszobdkban pedig alkalmanként hasznalatos az egyensuly fejlesztésére.

e Az udvaron vannak kiilonb6z6 méretld maszokak, melyek kiegészithetdek kilonb6zé
tornaszerekkel. A gyermekek rendelkezésére 3ll elegend6 Ilabda (kiilénb6z6
méretekben), ugraldkotelek, karikdk. Vannak rollerek, biciklik, a téli idészakban
szankdzhatnak az udvaron. A nyari id8szakban, amikor szinte az egész napjukat a
szabadban téltik, rendelkezésiikre all minden eszkdz, amit a teremben is hasznalhatnak.
A feltételek biztositdasa utan fontos, hogy az Odvodapedagdégus megtanitsa a
gyermekeket a sport- és a manipulacids eszk6z6k hasznalatara. Az dvodapedagdgus
tanit a gyermekeknek sok mozgasos jatékot, példaul labdajatékok, ugrdkotelezés,
ugroiskola. Bekapcsolddik a gyermekek altal szervezett és kezdeményezett jatékokba,
és Otleteivel fejlessze azokat tovabb. A szabadon valasztott tevékenység kézben célunk
az, hogy minden egyes gyermeknek biztositsuk azt a mozgaslehetéséget, amit a
szervezete és idegrendszere igényel. A gyermekek mozgasat az dvodapedagdgus csak
akkor korlatozza, ha az 6nmagara vagy tarsaira veszélyes lehet, vagy zavarja a tobbiek
tevékenységét.

e A gyermekeknek lehetdségilk van a nap folyamdn barmikor aktivabb mozgas
végzésére is. A tul mozgékony, vagy az lgyes, tehetséges, sok mozgast igényld
gyermek a sajat szabadidds tevékenysége kdzben részt vehet a tornatermi jatékokon.
Az udvaron minden gyermek, csoportjatdl fiiggetlenil, érdekl6désének megfelelen
csatlakozhat barmelyik dvond vagy gyermek dltal kezdeményezett mozgasos jatékhoz.

Az Jdvodan belil az ovodapedagdgusok ismerik a tobbi csoport napirendjét,
id6beosztasat és igyekezzenek megismerni egymads csoportjat is.

Az dvodapedagdgus tudatosan szervezzi a fejlesztési feladatokat. A megvaldsitas soran
rugalmasan alkalmazkodik az adott szituacidkhoz. Ne sietti, hanem tapintattal segiti a
gyermekek fejl6ddését. Egylittmiikddik a szllSkkel. Sajat munkajanak megismertetésével
és annak eredményeivel meggydzi a szlldket a mozgas fontossagardl,
személyiségfejleszt6 hatdsardl.
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4.3. A kommunikacié

A szocidlizacié folyamatdban a beszéd, a kommunikacié a gyermek kornyezetével vald
érintkezésnek, onkifejezésnek, gondolkoddsnak legf6bb része. A kommunikdcié altal
er6sodik a gyermek biztonsagérzete, novekszik tajékozottsaga, gazdagodnak ismeretei,
kapcsolatai, fejlédik beszédkészsége, anyanyelvi kulturdja.

A nyelvi kommunikacids helyzetek kialakuldsdanak alapveté feltételei: az egymast
meghallgatd és az egymdshoz beszél§ tarsak (felndtt-gyermek, gyermek-gyermek)
beszédkedve, beszédképessége, az anyanyelv szokincsének, hangzasbeli és
szOvegszerkesztési sajatossagainak tapasztalati ismerete, haszndlata.

A kommunikdciés nevelés atfogja az dvodai neveldmunka, az dévodai élet minden
teriletét.

4.3.1. A kommunikacids nevelés célja

e akreativ interakcids képesség kialakitasa,

e aszocializacid el8segitése, a csaladi nevelés potlasa, kiegészitése,

e az iskolai alkalmassag el6segitése, az iskolai kommunikacids kudarcok
megeldzése,

o egyénifejlesztés biztositdsa az arra rdszoruld gyermek részére,

e a személyiség pszichés beadllitddasanak megalapozasa az elfogadas, az
egylttm(ikodés, o6nalldsadg, taldlékonysdg, kapcsolatfelvétel- és alakitas
tertletén.

A kreativ egylttm(ikodési képesség az dvodai nevelésben egy szélesen értelmezett,
mindenfajta (nem csak kommunikacids) céli emberi érintkezést jelent. Tehat egy
tudatosult, alkotdéan alkalmazkodé magatartast jelent minden kommunikacids
helyzetben. A gyermeknek ehhez utanzason alapulé biztonsagos normaismeretre,
gyakorlatra és nagy mintakészletre van sziiksége.

A kommunikacids képességfejlesztés sajatos helyzete abbdl addédik, hogy valamennyi
Ovodai tevékenység kommunikdcids szinten zajlik. Tehat részint kdzvetitd, részint
céltevékenység is lehet az dvodai nevelés gazdag, sokszin(i tevékenységrendszerében.

Az dvoddban a gyakorlas lehetdségeit tobb formdban is megtalalhatjuk:

e spontan kommunikacios helyzetekben,

e tervezett, de domindnsan nem kommunikacids tevékenységekhez
kapcsolddd, az dvodapedagdgus altal irdnyitott kommunikacios helyzetekben,

e olyan szervezett tevékenységekkor, amikor kifejezetten kommunikacids
képességfejlesztés a célunk.




A tevékenységek mindegyik fajtdja a napi neveldmunka soran szinte folyamatosan jelen
van. A pedagdgiai gyakorlatot at- meg athatja, s a gazdag interakcids lehet8ségek
biztositjak minden gyermek szamara a "tébbszélamusagot".

4.3.2. A kommunikacids nevelés tartalma

A kommunikacid - nagyon leegyszer(sitve - nem mas, mint informacidcsere, mely mindig
egy sajatsagos kommunikacids helyzetben zajlik.

a) Kommunikaciés helyzetnek nevezziik azon tényezdk egylittesét, amelyek a
kommunikacid tartalmat, lefolydsanak mddjat meghatdrozzak.

Ezek:

e a kommunikacid létrejottét el6idéz6 probléma, konfliktus, melynek tipusai:
rutin (ez mintakoveté cselekedetekkel, normdk dltal jél szabdlyozott
kommunikaciéval megoldhatd, példaul vasarlas, csevegés), egyedi (egyéni,
egyedi dontéseket igényld, normdk altal csak részben szabalyozott
kommunikacidval oldhaté meg).

e a partnerek szandéka: informdlds, tdjékoztatds, befolyasolds, csupan a
kommunikativ kapcsolat dpoldsa (kdszonés, tarsalgas),

e a kommunikacié kériilményei: helyszin, id6pont,

e a partnerek viszonya: al3-, f6lé-, mellérendeltség, kommunikacids félény,

e aszemélyesség: ezt nevezzik szerep szerinti, vagy személyes beszédmddnak.
llyen a gyermekek szerepjatéka és természetes élethelyzeteiben
megnyilvanulé kommunikacidja.

A kommunikacio akkor sikeres, ha a résztvev6k szandékukat megvaldsitottak.

b) A kommunikacié eszkézrendszere

A kommunikacid minden esetben két sikon zajlik. Verbalis, azaz anyanyelvi, illetve nem
verbdlis szinten. A verbdlis és a nem verbdlis eszkdzok (mimika, gesztus, tekintet,
térkozszabalyozas, kulturdlis emblémdk, vokalis kédok stb.) viszonyara jellemzd, hogy
nemcsak kiegészithetik, megerdsithetik egymast, illetve a kdzvetitett jelentést, hanem a
verbadlis eszkdzok helyettesithetik is a nyelvi kifejezéseket, s6t ellent is mondhatnak
azoknak.

A nem verbalis eszk6z6k koziil az dvodai nevelésben kilénds figyelmet érdemel a
térkdzszabadlyozds, hiszen a kisgyermek fokozottan igényli a testi kozelséget. Egy
simogatas, egy érintés vagy egy kdzeledés-elharitas gyakran minden szénal tébbet elarul
a felé iranyuld érzelmekrdl. Ezért ebben az életkorban az érzelemnek, megnyilvanulasi
formainak dominans szerepet tulajdonitunk.

¢) A kommunikacids stratégia

Stratégia mindazon eljarasok és mddszerek dsszessége, amelyeket a kommunikalé felek
haszndlnak céljuk elérése érdekében, mely valasztiasok és dontések sorozataban valdsul
meg.
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A stratégia alkalmazdsakor a partnerek kilonbozdképpen alkalmazkodnak a
kommunikdacids helyzet dsszetevGihez. Példaul: a normdk kovetése érzelmek alapjan a
kommunikacids viselkedésben:

e segit6kész - elutasitd
e tiirelmes - tiirelmetlen
e baratsagos - baratsagtalan
e érdekl6dd - k6zo6mbds
o figyelmes - figyelmetlen
o kozvetlen - tavolsagtartd
e udvarias - udvariatlan
Vagy példaul:
e A tdrsra, partnerre utald nyelvi elemek, kdszonési és megszdlitasi formak,
tegezés, magazas, tetszikelés
e sz04- és mondatrend,
e a szoveg koherencidja : a szerkezetre, a stilusra, a kommunikaciés célra
tekintettel,
e atényeknek valé megfelelés,
o akozlo és a partnerek k6zo6tti érzelmi viszony kifejezodése.
A kommunikacié soran a "hallgatd", a masodik személy sem passziv résztvevije a

kommunikdacidnak. "Visszacsatol": verbalis, illetve nem verbalis eszkézokkel.
d) Az dvodai érintkezés normai (szocializacids funkcio)

K6sz6nés A program egész szemlélete életszer(i, természetes magatartast var el
felndttél, gyermektdl egyarant. Ezért a gyermekek a felndtteket ne a napszaknak
megfelel§ kdszonéssel idvozoljék. Gyermek szdjabdl a "J6 napot kivanok" és a "J6
reggelt kivanok" roppant erdltetettnek hat. Kilondsen ijesztd, amikor kozésen
"gajdolva" mondjak. Valdszin(tlen, hogy a mindennapokban, ha egy gyermek felnéttel
taldalkozik az utcan, hasonldképpen ko&szon. llyen vonatkozasban a napszaknak
megfelel§ kdszonés rideg és személytelen. A gyermekek ezért egyedileg, példaul
csokolommal koszdnjenek. A "csékolom" koészoénésnek mar sem hangulata, sem
jelentése nem asszocializdlja a hajdani "kezeit csdkolom" formdt. Ettdl eltérhet a
tajnyelvi szokasrend, forma.

A nem verbdlis eszkdz6k "hasznalatat" mar a bemutatkozaskor, kézfogaskor elkezdjiik.
Itt a tekintet irdnya a fontos. A gyermeket arra kell szoktatni, hogy mindig ranézzenek
arra, akivel beszélnek.

A figyelemfelkeltés mint kapcsolatteremtés

Nem verbdlis eszkdzei: érintés (a rdngatasrdl, Gitogetésrdl vald leszoktatds), "mellé llas" -
(a masik szavaba vagni nem illik - leszoktatds). (Az utébbi az egyiittbeszélés, a tulkiabalas
kiklisz6bolését, a majdani normativ szerepcsere megtanitasat szolgdlja.)




A kapcsolattartasnal természetesen haszndltassuk az udvariassdg nyelvi formdit (kérem,
kdsz6ndm, légy szives) és nem nyelvi megnyilvénulasait. El kell utasitani a tettlegességet,
durvasagot.

4.3.3. Tanulasi helyzetekben javasolt kommunikaciés tevékenységek

a) Azemberek érzelmeinek kifejez6dése
- azarcon (piktogramok, fényképek, film stb.)
- a testtartds mint az érzelmek kifejez6je (megfigyelés, utdnzas,
"eljatszas")
- az emberek egymds kozotti érzelmeinek kifejez6dése (harag,
szeretet, félelem, féltékeny-
ség, 6rom, banat stb.)

b) Az allatok érintkezési szokasai
A harag, a diih, a jatékra felhivas, a félelem, a szeretet megnyilvanulasa az allatok

egymas kozotti kapcsolatdban, az allatok és az ember kapcsolatdban (eszkozok:
film, allatkert, sajat megfigyelések otthon, utcan stb.)

¢) Kommunikacids helyzetgyakorlatok
A kisgyermekeknél jol megfigyelhetd, hogy élményeiket, konfliktusaikat,

tapasztalataikat Ujrajatsszak. Ezt a szlkségletiiket lehet kamatoztatni -
természetesen motivacids bazissal - helyzetgyakorlatok eljatszasara. El6nye, hogy
szimuldlt tapasztalatszerzés mellett lehet6ség van a gyermekekben [évé rejtett
konfliktusok, fesziiltségek felolddasdra és a magatartdszavarok egy részének
lekilizdésére is.

d) Mesélés, mesehallgatas kommunikaciés szemponttal
A mese a legalapvet&bb élményforras a gyermek szamara:
- gazdag gyermeki fantazidra épiil,
- levezeti a hangulati fesziiltségeket, szorongdsokat, biztositja a katartikus
élményeket,
- azonosulasi lehetd8ségeket kindl az érzelmileg polarizalt gyermek jé-rossz
erkolcsi, szép-csinya esztétikai nevelés szolgalataban.

e) Kiegészit6 tevékenységek: mesejitszds, babkészités, babozads. A szerepldk
tulajdonsdagainak és a koztlk lévd kapcsolatnak a megfigyelése.

f) A mozgas, a tanc, a pantomim elemeinek felhasznalasa: A mozgas, a tdnc a nem
verbalis kommunikacid leg6sibb eszkoze. A kommunikacids
képességfejlesztésben kiemelkedd szerepet szdnjunk neki. Fesziiltség- és
gatlasoldé hatasa kihat a nyelvi kommunikacidra is.

g) Versmondas: A versmondds a legtermészetesebb alkalom a beszédtechnikai
problémdk javitdsdra, a testtartds, a tekintettartds gyakorldsdra és a verbadlis
emlékezet fejlesztésére. Természetesen, valamennyi verbalis kommunikdacids
foglalkozas egyik célja a szdkincsfejlesztés és a nyelvhelyességi hibdk korrekcidja
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is. A gyermekek mimes jatékaindl, mesemagyardzatndl feltétlenil vegyik
figyelembe, illetve alkalmazzuk a drdmapedagdgia idevonatkozé mddszereit.

h) A szerep szerinti beszédmdd gyakoroltatasa élethelyzetben

- vasarlas

- telefondlas

- Utbaigazitas

- segitségkérés: "eltévedtem", elvesztettem", ""bantanak" stb.

4.3.4. Feladatok

A JMK program céljanak megfelelden az dvodapedagdgus beszéde, kommunikacidja
minta az interakcids képességfejlesztés szempontjabdl.

Mivel az dévodds gyermek els@sorban érzelmi alapon, mintakoévetéssel tanul, igy
fokozottan igaz, hogy az dvodapedagdgus minden megnyilvanuldsa modellértékii. Az
dvodai légkdr megteremtésében alapvetden meghatdrozo.

a.) Az 6vodapedagoégus a gyermekekhez fliz6d6 viszonyaban:

o legyen elfogadd,

e legyen kezdeményez§ a kapcsolatteremtésben,

o egylittm(ikodé,

e "odaforduld", azaz személyes: egyenként ismerje a gyermekek szokasait,
kedvenc jatékait, napi 6romeit és banatait,

e legyen "meleg és tamogatd", hatarozott, kdvetkezetes,

e eszkodztaraban szerepeljen a humor és vicc, de keriilje a gyermekekre iranyuld
gunyt,

e kerilje a kiab3dlast és a fenyegetdzést,

e felhdborodasat viszont nyilvanitsa ki,

e tarja fel a gyermekek interakcids zavarait, keresse meg azok okait, tapintatosan
torekedjék azok megsziintetésére,

e az Ovodapedagégusok és a nem pedagogus dolgozok egymas kozotti
érintkezése feleljen meg azoknak a normaknak, amelyeknek szandékunk szerint a
gyermekeknek meg kellene felelniiik.

b.) A kommunikaciés foglalkozasok formai

A kommunikacids képességfejlesztés céljait szolgdléd foglalkozdsokat a foglalkozdas
"intimitasatdl", jellegétdl fluggden kell egy egész csoportra, vagy kiscsoportra vagy
"négyszemkoztire" tervezni. Célszer(i a helyes viselkedéssel 6sszekapcsolni. A gyermek
szamara kiiléndsen fontos az dvodapedagdgussal vald "spontan", meghitt beszélgetés. A
gyermeknek idénként éreznie kell, hogy rd és csak ra figyelnek. Kedvez§ erre az az
alkalom, amikor mindkét évodapedagdgus egyszerre tartézkodik a csoportban. Fontos,
hogy valamennyi gyermek periodikusan, de latszdlag ad hoc mdédon sorra keriljon. A
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kommunikacidval kapcsolatos ismeretek, normdk stb. elsajatitdsa elsGsorban
mintaaddssal, gyakorlassal, szoktatassal torténjék.

A beszédtechnikai hibdkat, példdul a '"nydvogdst" (a magdnhangzdék idStartamdnak
elnyljtdsa, az egyéni hangfekvéstdl magasabb hangfekvés), a légzéstechnikai,
artikulacidos stb. hibadk javitdsat célszer(i mind a spontdnbeszédnél, mind a vers- és
mesemonddsndl mintaaddassal elvégezni. A dadogds, poszeség, selypegés korrekcidja
logopédus szakértelmét igényli, ezeknek a hibaknak a javitdsa tilos. Fontos, hogy az
évodapedagdgus minden gyermek beszédtechnikai problémajat felismerje és azok
mddszeres korrigalasa legyen programja. Az Jvodapedagdgus tudatossiga nem
jelentheti azt, hogy a hibajavitas kotott keretl programként épuljon - mas tevékenységtdl
fliggetlenil - a foglalkozdsok rendszerébe. A korrigalas egyébként is hosszadalmas és
nagy tapintatot igényl6 feladat.

4.4. Kiilsé vilag tevékeny megismerése
4.4.1. Célja

A kornyezettel vald ismerkedés a kisgyermek sziiletését kdvetd, a fejlédését alapvetSen
befolydsold, az életkor ndvekedésével egyre taguld, az ismeretszerzésben alapvetden
mélylls folyamat.

Az ovodai nevelés akkor valdsitja meg céljat, ha fejlesztési programjat a gyermek
kérnyezetével kapcsolatos gazdag tevékenységrendszerébe 3agyazza, figyelemmel a
tapasztalatszerzés megannyi természetes élethelyzetének tudatos, tervszeri
megszervezésére.

A kérnyezet megismerésére nevelés el8segiti azt, hogy a gyermekek az 6ket kdzvetlenil
korilvevd és a tagabb természeti, tarsadalmi kdérnyezetrdl olyan tapasztalatokat
szerezzenek, amelyek az életkoruknak megfeleld, biztonsagos eligazodashoz,
tajékozodashoz, a kornyezettel valé aktiv kapcsolat tevékeny kialakitasahoz
nélkiilozhetetlenek. Segiti a gyermek spontan és iranyitottan szerzett tapasztalatainak
feldolgozasat, fejleszti értelmi képességeiket. A gyermeki megismerést az észleléses és
motoros megtapasztaldshoz tarsitott szdbeli értelmezés, a szimbolikus, fogalmi
gondolkodds elemi szintjéhez kdzeliti. igy készitve fel az iskolai tanulasra.

A kiilsd vilag tevékeny megismerése lehetdvé teszi a csoporthoz vald érzelmi kétédést,
kapcsolatépitést, a sziil6fold szeretetének megalapozasat, az emberek, a hazai taj, a helyi
hagyomanyok, szokdsok, a csaladi as targyi kultira értékeit, megtanitani ezek szeretetét
és védelmét. A kapcsolatok kialakitasanak, dpoldasanak tarsadalmi szokasai, az egyiittélés
normadi biztositjdk a kommunikdcié képességének tudatos és a személyiség fejl6dése
szempontjabdl nélkildzhetetlen, érzelmi szinezetd kialakitasat, fejlesztését.

A gyermek a kornyezetébdl szerzett ismereteit jatékdban felhaszndlja, 3atéli,
folyamatosan gyakorolja, egyéb tevékenységeiben is alkalmazza.
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A nevelési teriilet tartalma tehat minden, a gyermek kdrnyezetébdl szarmazd éiményre,
tapasztalatra, ismeretre kiterjed.

4.4.2. Kiilsod vilag megismerésének komplex jellege

A kisgyermek kornyezetébdl szerzett tapasztalatait dvodaba Iépéskor az otthoni
kérnyezetébdl hozza. Bar a forrdsok lehetnek sokirdnydak, sokrétliek (példaul
nagyszilék, bolcséde, otthon és kdrnyéke, utazds, nyaralds, kirandulds stb.), a gyermek
ismereteiben, kdrnyezethez valé alkalmazkodasaban, a kommunikativ képességeiben, a
csaladi nevelésnek alapozd, donté és a fejlédés folyaman elsédleges szerepe marad.

Az évoda a maga kornyezetével, tevékenységrendszerével két fontos teriileten jarulhat
hozza tobbletként a tapasztalatszerzés gazdagitasahoz.

o egyrészt a "mas" jellegli tevékenységek gazdag valasztékdval (példaul szerepjaték,
sport, zenélés, mesélés, stb.),

e masrészt a gyermekcsoport meleg, der(is neveldi attitld sokszind, minden gyermek
szamdra biztonsagot nyujto feltételeinek biztositasaval.

Fentiek eredménye és egyben célja is, hogy a személyiségfejlesztés kornyezeti feltételeit
kiszélesitse, tudatosan fejlesztd eljarasaival az dvodan kivili nevelést kiegészitse, az
esetleges hatranyokat kompenzalja.

A kornyezet megismerésének tartalmat négy, egymastdl elkilonithetd, de a gyermekek
tapasztalatszerzésének iranyitasaban elvalaszthatatlan teriilet biztositja.

a) a tarsadalmi és természeti kornyezet megismerése,
b) kdrnyezetiink formai és mennyiségi viszonyai,
) kérnyezetalakitas,
d) kérnyezetvédelem.
4.4.3. A kiilsé vilag tevékeny megismerésének részteriiletei

a) A tarsadalmi és természeti kérnyezet megismerése: Tarsadalmi kdrnyezetiikbdl a
gyermekek rendelkezzenek koruknak megfelel ismeretekkel a csaladrol, sziikségletérol,
munkajardl, a csaladtagok kiilsé és belsd jogairdl, az egymashoz valé viszonyrdl, az
egyuttélés konkrét tapasztalatairdl. Viselkedésiiket jellemezze a szeretet, tisztelet, a
részvét, az Oszinte egylttérzés, az egymas problémai irdnti érdekl8dés, a segitd szandék,
a megértés. A hdroméves gyermek egoizmusa még természetes. El kell jutni hat-hét éves
korig a "masik", a szeretett felnétt, gyermek érdekében vald lemondashoz, a tolerancia
és az onfegyelem nélkiilozhetetlen kialakitdasahoz, a gyermek szamara nem szimpatikus
csaladtagok, rokonok, baratok, idegenek "elviseléséhez".




Az 6voda Uj kdrnyezet a gyermek szamadra. Fontos tehat e kérnyezet megismertetése
mind a tartalmat, mind a funkcidkat, mind a hozz3ajuk vald alkalmazkodds szokdsrendjét
illetéen.

Az d6vodai kdrnyezet kezdetben - a legkivdldbb pedagdgiai tapintat ellenére is - nagy
gondot, problémat jelenthet a gyermek szamdra. Ezért alapvetéen fontos, hogy
megismerése érzelmileg pozitivan hasson. Az érzelmi k6t6dés alapja a kérnyezetismeret
és -alakitds pedagdgiai hatdsai azzal, hogy altala a gyermek befogaddva, kivdncsiva,
érdekl6dbvé valik, biztonsagérzete hamar kialakul.

A gyermekek ismerjék a felnSttek 6vodai munkajat. Ondllé vallalkozassal, kdzre-
mukodésiikkel jaruljanak hozza maguk is kdrnyezetiik dpolasahoz.

Szerezzenek tapasztalatokat az dvoda kdrnyezetében fellelhets, megfigyelhetd felndtt
foglalkozasokrol (kereskedelem, épitkezés, erdd-, parktisztitas stb.).

Legyen tapasztalatuk az orvos, védéné, betegellatas feladatairdl. Ismerjék a gydgyszerek
haszndlatat, a baleset-megel&zést (tliz, viz, rozsdas vas stb.).

Tudjdk megnevezni az emberi testrészeket, ismerjék és gyakoroljak 6nalléan tisztan-
tartasukat, ismerjék érzékszerveiket, funkcidit, védelmét.

Latogassanak el kozeli bdlcs6débe, iskoldba, beszélgessenek az ott szerzett
tapasztalataikrdl.

Gyakoroljak a helyes gyalogos kdzlekedést. Az dvodaudvaron szerezzenek tapasztalatot a
"labirintusok'-ban valé t3ajékozdédasban, kozlekedésben. Az ehhez nélkildzhetetlen
reflexek kialakitdsa (testneveléssel, mozgdssal, zenei neveléssel torténjék) fontos
fejlesztési feladat.

A kozlekedésre nevelés fontos szempontja a helyes viselkedés - a kozlekedési moral
megalapozasa (udvariassag sziil6kkel szemben is, kdsz6nés, mdas utasok mozgasanak
figyelemmel kisérése, id6s emberek megsegitése stb.) A varosi gyermeknek a gépkocsival
torténd kozlekedés miatt alapvetdek a hidnyossagai e téren.

Ismerjék a kozlekedési eszkdzdket. Az dvoda koril megtaldlhatd lehetOségeket
természetes kdrnyezetben, a nem elérhetSeket (példaul vizi, 1égi, vasuti stb.) filmrdl,
Otéves kortdl képrdl szemléltessuik.

Figyeljék meg a napszakokat, gyakoroljak az ehhez kapcsolddo tevékenységeket.

A természeti kérnyezet megismerésére alapvetd lehetdség az évszakok megfigyelésén
keresztilil kindlkozik. Az idGjards, a természet jellemzdi, valtozasai, a szinek, a fények,
formak szépségei alapvet6 bioldgiai, 6koldgiai, fizikai, kémiai tapasztalatokra adnak
lehetdséget.
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A novény- és dllatvildag megismerése fontos része a kdérnyezet megismerésére nevelés
tartalmanak. Védelmiikre, gondozdsukra nevelés elsGsorban az él8 alltokrdl szerzett,
nagy élményerejl hatdsok miatt valhat sikeressé. Mig a névényeket, fejlédésiiket dvodai
kérnyezetben jol lehet szemléltetni, az allatokat, (hazi, vadon éI6k) kizardlag természetes
kérnyezetiikben célszerli a gyermekekkel megfigyeltetni (példaul eredeti helyszin,
videofilmek).

Mind a tarsadalmi, mind a természeti kornyezet ismereteinek tartalma akkor
megalapozott, ha az a kisgyermek (évodanként is nagy eltéréseket mutatd)
kornyezetének megfeleld, érzelmileg telitett, élményhatdsd, az egyes gyermek szamara
konkrét tapasztalatokon alapul.

b) Kornyezettudatos nevelés

A kornyezeti nevelés dltaldaban a kdrnyezeti kultira megélését és atadasat jelenti. Az éI8
és élettelen kornyezetlinkkel valé harmonikus egytittélést, életmddot, gondolkodast,
viselkedésmoddot, szokast és értékrendszert. Mindezek kialakitdsara legalkalmasabb az
dévodaskor, mely idealis és fontos szakasza a kornyezeti nevelésnek, hiszen a szokasok
mar a korai életszakaszban kialakulnak, s az egész életre szdl6 élmények, benyomasok,
szokdsok alapvetéen meghatarozzdk a leendS felndtt kornyezeti gondolkodasat,
kdrnyezet és természetvédelmi szemléletét és kornyezettudatos magatartasat.

Célunk:

e Kornyezettel vald "egyuttélésre" nevelés, ez magaba foglalja a kdrnyezet
tényleges védelmét is, egyben kornyezet kultira kdzvetitése atadasa: életmdd,
gondolkodds- és viselkedésmdd, védelem, fejlesztés, okos és mértéktartd
folhaszndlds - ezeken keresztiil a teljes személyiség fejlesztése.

e A koérnyezet felfedezése, igényes, gondos alakitdsa, megdvasa életiink minden
helyszinén, a kérnyezetkultura fejlesztése.

e Akdrnyezet megdvasara vald nevelésen tul, a mindennapi problémak felismerése,
életmddmintak elemzése, a megoldasok keresése, mely kivald lehetdséget nyljt a
ko6zOsségépitésre, a személyes kapcsolatok kialakitasara, elmélyitésére.

e A tdplalkozasi szokdsok, a szemét kezelése, anyag- és energiatakarékossag, a
k6z0s kirandulasok, vetélkeddk, kulonb6z6 akcidk az dvodaban kiegészitik és
Osszeflizik az egyes nevelési teriileteket, igy segitik a komplex
személyiségfejlesztést.

Ovodapedagégusi feladataink a kérnyezetvédelem - kérnyezettudatos nevelés
teriiletén:

e A gyermek meglévd tapasztalataira, élményeire, kivancsisagdra, megismerési
vagydra, sokoldalt érzékelésén alapuld érdeklddésére épités.

e A természeti, és sz(ikebb lakdékdrnyezetiikhdz f(iz6d6 pozitiv érzelmi viszony
kialakitasa.




Tobb érzékszervre hatd, és cselekvés kozben felfedezett kornyezeti
tapasztalatszerzés feltételeinek megteremtése, a spontdn szerzett tapasztalatok
rendszerezése, bdvitése mellett ezek Kkilonb6z8 tevékenységekben és
élethelyzetekben vald gyakorlasanak biztositasa.

Tanuldsi készségeket, képességeket meghatdrozéd részfunkcidok tudatos
fejlesztése

Alkalmi, folyamatos megfigyelés, gylijtés, szimulacids jatékok kézben.

A koérnyezet megismerésének komplex-integralt tevékenységsoraiban a spontdn
és iranyitott beszélgetéssel, onkifejezd torekvések segitése, anyanyelvi-értelmi
nevelés megvaldsitdsa.

A gyermekek 6nallé véleményalkotdsi, dontési képességeinek fejlesztése a kortars
kapcsolatokban és a kdrnyezet atalakitasaban.

A beszéld kornyezet megteremtetése, a természetes beszéd és kommunikacios
kedv fenntartdsa, 6sztonzése és a gyermeki kérdések tdmogatasa.

Olyan jeles napok, telepilésiinkh6z fiz8dd néphagyomanyok, multikulturalis
elemek beépitése az dvodai életbe, amelyek érzelmileg gazdagitjdk gyermekeink
dOvodai életét, fejlesztik az erkdlcsi tulajdonsdgaikat, megalapozza szokas és
normarendszeriiket.

A csaladi targyi kultura értékeinek megismerése, beépitése a napi gyakorlatba.

A sziilék kérnyezettudatos magatartasanak befolydsoldsa, bevonasuk a kérnyezet
megfigyelésébe, atalakitasaba

Kérnyezetvédelem - kérnyezettudatos nevelés teriiletei:

Kdérnyezetiink tisztasaga, szennyezettsége. A lakdhely levegbjének, vizeinek
tisztasdga, szennyezettsége, a szennyezés hatdsa az emberre és az él6lényekre. A
megeldzés, a védekezés lehetEségei. Folyamatos megfigyelések, egyszer(
vizsgalatok, kisérletek a levegd, a viz, a talaj tisztasagarol. Egyszerd eljaras a viz
tisztitasara, szlirésére. Leveg®, viz, talajvizsgalat érzékszervekkel és egyszer(
vizsgaldeszkdzokkel

A viz megjelenési formdi a természetben. Séta vagy kirdndulds. A tapasztalatok
rajzos rogzitése. A kiilonb6z8 csapadéktipusok vizsgalata.

A kozvetlen kérnyezetben el6fordulé ndvények megfigyelése.

Elemi ismeretek a névénygondozasrol.

A termesztett novények megfigyelése.

Novényi taplalékaink, zoOldségek és gyimolcsok szerepe az egészséges
taplalkozasban.

A kodrnyezet valtozdasainak hatdsa a ndvények életére.

No6vények gondozasa.

Az udvar és a kozeli park novényzetének vizsgalata. Egyszer( vizsgalddasok az
életfeltételek bizonyitasara.

A kdzvetlen kérnyezetben el6forduld allatok megfigyelése.

A vadon él6, a tenyésztett és a kedvtelésbdl tartott allatok élete kozotti
kdlénbség.

Az dllatok viselkedésének megfigyelése, 6sszehasonlitasa.

Madarak megfigyelése. Kedvenc hobbi vagy hazidllatok bevitele a csoportba
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A kornyezetben el6forduld anyagok tulajdonsdgai. Mérhet6 és nem mérhetd
tulajdonsagok. Az anyagok csoportositasa. Az anyagok tulajdonsaga és
felhaszndlhatdsaguk kozotti kapcsolat. A tulajdonsagok (alak, szin, felilet,
alaktartds, 6sszenyomhatdsag, illat, iz, hang, stb.) megtapasztaldsa.

A kdrnyezet szervezetiinkre gyakorolt leggyakoribb drtalmas hatasai.

A kornyezet valtozasainak hatasa életiinkre.

Az egészséget karositd szokasok kialakuldsa, veszélye, felkésziilés az elutasitd
magatartdsra.

A gyerekek helyes napirendjének kialakitasa.

Helyes viselkedés a természetben. Az ember szerepe a kdrnyezetben él6 mas
élélények életfeltételeinek alakitdsaban. Tetteink kdvetkezményeinek kutatdsa.
Séta, kirandulds alkalmaval a helyes viselkedés tudatos alkalmazasa.
Kilénvalogatd hulladékgydijtés jelentdségének felismerése és sziikségességének
belatdsa. Elhaszndlt elemek, papir, komposztdlhatd hulladék elkiilonitett gydijtése
A gyalogos kozlekedés szabalyai. A biztonsagos tdmegkdzlekedés. Szarazfoldi,
vizi, 1égi kozlekedés. A kdzlekedés kdrnyezetszennyezése. Kérnyezetbarat
kozlekedés. Kerékparos kodzlekedés, tablak, [ampak, dutburkolati jelek
megismerése.

Gydjtések: kukoricacsuhé, tobozok, flizfavessz6, kdvek, fakérgek, stb.,
gyljteménykészités, rendezés.

Kdérnyezetbarat fogyasztasi szokdsok, hulladékkezelés, viztakarékossag.

A természettel kapcsolatos éiményeiket, kirdanduldsok alkalmaval megfigyelt,
kornyezettel kapcsolatos emlékeiket felidézzék, és azokat festményekben,
rajzokban abrazoljak, illetve a természetben taldlt id6jarassal és annak
vdltozasaival kapcsolatos dalok, versek felidézése,

Megismertetni a gyermekeket a szabad levegdn valé mozgas éromével, és
fontossagaval.

Kérnyezetvédelem - kérnyezettudatos magatartas

A koérnyezetvédelem a kdrnyezet ismeretén, megbecsiilésén, megdvasan alapul,
ehhez sziikséges a természethez vald pozitiv érzelmi viszony, mely magaba
foglalja a tiszteletet mind a természeti, mind a tarsadalmi kdrnyezet irant.

A kdrnyezetalakitassal és a munkatevékenységgel szorosan 6sszekapcsolddik.
Fontos nevelési feladat, hogy a gyermekek védjék az él6 kornyezetet,
gondoskodjanak életfeltételeik biztositasardl, ne rongaljak, ne pusztitsak azt.
Tudjak és tartsak tiszteletben, hogy minden él6lénynek joga van az élethez.

A jovd kdrnyezetét a jelen dvodasai fogjdk alapveten meghatarozni, ezért nagyon
fontos az dvoda minden dolgozdja és a szildk mintaadd kornyezetvédd
magatartasa.

A kornyezetvédelem kiterjed az iddsek tiszteletére, a kisebbek, gyengébbek
védelmére, a felndttek munkdjanak megbecsiilésére. Ez a kornyezetvédd
magatartas kialakuldsanak feltétele.




¢) Kérnyezetiink mennyiségi és formai viszonyai (matematikai nevelés)

A kornyezd valdsdg fontos jellemz8i a formai és mennyiségi viszonyok. Amikor a
kérnyezet megismerésérdl beszéliink, fontos alapelvként kell lesz6gezniink, hogy a
targyak, jelenségek tulajdonsdgai nem korldtozddnak példaul szinlk, izik,
halmazdllapotuk milyenségére, hanem alapvetd jegyeik ko6zé tartoznak formai,
mennyiségi jellemz&ik is.

Masik fontos alaptétel, hogy a kdrnyezet valtozasainak megfigyelése el sem képzelhetd
matematikai alapismeretek nélkil. A természeti és tarsadalmi valtozasok észlelése
befolydsolasukra és megvaltoztatdsukra irdnyuld emberi tevékenység alapjat képezi.
Ezért nem célszer(i merev didaktikai egységként elkiiloniteni a kdrnyezet megismerésére
nevelés komplex feladatkorében.

Lényegében minden matematikai fejleszt6 tevékenység integralhaté a megfigyelésre
szant jelenség, illetve targy tapasztalati rendszerébe.

A matematikai tapasztalatszerzés tehat természetes kornyezetben a legeredményesebb.

JOl fejleszti a gondolatok tevékenységgel, szdval torténd kifejezését. A kozos feladat
k6z0s élményt jelent a gyermek szamara, ezzel is erdsitve a csoporttudatot, mikézben az
egyéni feladatmegoldas egyéni sikert biztosit., mely néveli a feladatvallalasi kedvet, segiti
az dnkontroll kialakitasat.

A matematikai nevelés hozzajarul a gyermek kilvilagrdl szerzett tapasztalatainak
feldolgozasahoz.

A gyermekek természetes kdrnyezetben végzett megfigyeléseik alkalmaval vegyék észre,
hogy a targyak, személyek, halmazok &sszehasonlithatok, szétvalogathatdk
tulajdonsagaik szerint, illetve sajat szempontok alapjan. Végezzenek sorbarendezést,
megnevezett mennyiségi tulajdonsagok, felismert szabalyok szerint.

A szamfogalom megalapozdsdra végezzenek mérési, 6sszemérési feladatokat mennyi-
ségekkel, halmazokkal, kiilonb6z8 egységekkel.

A gyermekek szerezzenek tapasztalatokat a geometria korében (példaul épitéssel, sikbeli
alkotasokkal stb.). Jussanak el a geometriai formdk felismeréséig.

A tukorrel valé tevékenység, mozgasok tiikér el6tt fontos feltételét képezik a téri
percepcié kialakitdsanak. Minden alkalmat meg kell ragadni a fejlesztésre mas
terlleteken is (példaul testnevelés, rajzolds stb.), hogy a gyermek egyarant jdl
tajékozddjék térben és a sikban abrazolt vilagban.

A matematikai nevelés anyagat tehat els6sorban nem elvont "ismeretek" alkotjak. A
kérnyezet megismerése soran szerzett élmények, tapasztalatok matematikai
tevékenységek lehet8ségének tarhazat kindljak a nevelés szamdra. Rendkiviili fejlesztd
hatasat az 6ndll6 - minden gyermek szamdra egyénileg biztosithatd - problémamegoldas

ALMAFA OVODA | Pomaz, 2012




ALMAFA OVODA | Pomaz, 2013

-

fokozza, az egyéni fejl6désrdl kapott objektiv informacid segiti az dvodapedagdgust a
nevelési, fejlesztési elképzeléseinek differencialt kialakitasaban.

d) Kérnyezetalakitas

A kornyezet megismerésére nevelés alapvet§ céljat akkor éri el, ha a gyermek a
tapasztalatokra épil6 ismereteit gyakorolhatja, alkalmazhatja.

A targyakrodl, jelenségekrdl szerzett benyomasokat - ha azok érzelmileg megalapozottak -
a gyermek tovabb éli, atrendezi. A gyakorlas legtermészetesebb mddja a szabad, kétetlen
jatéktevékenység. Fontos szempont, hogy az dvodaban az alkotd fantdzia mozgdsitasara
allandd kézkozelben legyenek az eszk6zok.

A gyakorlas mdsik médja a természetes élethelyzetben t6rténd kérnyezet-atalakitas. Az
dvodai élet folyamdan sok alkalom nyilik arra, hogy a napirendben, a csoport életében
gyakori tevékenységvaltaskor a targyi kornyezetet atalakitsuk.

Minden ilyen jelleg(i tevékenységbe célszerl a gyermekeket bevonni.

Rendszeres kornyezetalakitast végez a gyermek akkor is, amikor munkajellegi
tevékenységével hozzijarul a csoport rendjének helyredllitasahoz. A csoportért végzett
munka minden gyermekre kiterjed6 alakité tevékenység, mely a hasznossagon tul
esztétikai értékeket is képvisel.

A munkajelleg(i tevékenység fejleszti a sziikséges készségeket. A gyermekek megtanuljak
a legsziikségesebb eszk6zok, szerszamok célszerd haszndlatat, mikézben tapasztalatot
szereznek a munkaszervezésrdl elemi fokon.

Az 6vodaban a munka els@sorban a csoportért végzett tevékenység. Tartalmazza: a
napossagot, az alkalomszer(i munkat, a névény- és dllatgondozast.

Ezzel hozzdjarul a gyermekek kozotti tarsas kapcsolatok alakuldsahoz, a csoportért
végzett tevékenység értelmének, sziikségességének és oromének felfogdsihoz,
atéléséhez. Lehetdvé valik altala a kitartds, a felelsségérzet, a kotelességteljesités
gyakorlasa. Mikézben alakul a gyermekek onértékelése és ezzel egyiitt a csoport
értékelése is.

Mivel a gyermekek munkdjat a kornyezet sziikségessége indokolja, annak
eredményessége mindenki szamara érzékelhetd. A tevékenység nevelbereje nagy hatdsd,
mert erdsiti a gyermekben a munka jatéktdl eltérd jegyeit, izlésformald hatdsaval fejleszti
esztétikai alkotoképességiiket.

4.4.4. Feladatok

a) Az évodai nevelés akkor éri el céljat, ha a kornyezet megismerésének dvodai feladatai
a gyermek otthoni, évodan kiviili tapasztalataira épiilnek. Ezért az dvodapedagdgus
alapvet§ feladata, hogy feltdrja, ismerje a gyermekek csalddi hatterét,




szokdsrendszerét. Az dvodai nevelés - optimalis esetben - a fentieket tudatosan
felhasznalja, beépiti fejlesztési programjdba. Ugyanakkor segiteni kell a csalddi nevelést
az otthoni "folytatasban" is. Az dvodapedagdgus ezért szorosan miikédjon egyiitt,
nydjtson jo példat, kindljon Otleteket, adjon az dvodai életbe - a szildk igényétdl
fliggden - betekintést a gyermek tevékenységeinek, viselkedésének megismerésére. A
JMK évodaban a napirend zavardsa nélkil (alvas, étkezés, foglalkozas) barmikor bent
jatszhat a sziil6 a gyermekekkel.

b) A kdrnyezet megismerésére és dtalakitdsdra nevelés nem szoritkozhat "oktatdsi-
tanulasi-tanitasi”, ugynevezett didaktikai helyzetekre. A mesterségesen szervezett
szituaciondl elevenebb élményt biztosithatunk a természetes kdrnyezet eredeti
feltarasaval, tanulmanyozasaval. Ezért fontos feladat, hogy a tdrsadalmi, természeti
kérnyezet megismerésére, a kornyezet védelmére stb. mesterséges, ,,mesterkélt"
szituacioban alkalmazott, absztrakt eszk6z6k korai haszndlata helyett a kisgyermek
eleven, éI8, pezsgd, valtozasaiban gazdag, eredeti kérnyezetben gydljtse éiménybe
agyazott tapasztalatait.

c) A tapasztalatszerzés cselekvéen atélt, érzelmileg szinezett tevékenységihez minden
gyermek szamara biztositsunk eszkdzdket. Az eszk&zok kivalasztasanak szempontjai
kozal a JMK programban kiilon hangsulyt kapnak a természetes alapanyagu eszk6z6k.
Az esztétikai, célszer(iségi szempontok érvényesitése mellett hatdsukat fokozhatja,
hogy a kornyezetben megtaldlhatéak (példaul: gesztenye, termények, stb.), s 6ndllé
alkotasra is serkentenek.

A tanulasban felhasznalt eszkdzoket, illetve azok megfelel§jét a gyermekek jatékaiban - a
nap barmely szakaban - felhaszndlhatjak.

A kornyezet megismerésére nevelés tartalmat a funkcidba 3agyazott ismeretek
bemutatasaval, érzékeltetésével célszer( tervezni, szervezni.

Fentiekbdl kévetkezik, hogy a kdrnyezetismeret négy fd tertilete csak komplex médon és
az 6vodai élet folyamataban valdsithaté meg.

Az évodapedagdgus alapvetd feladata, hogy e nevelési teriilet barmilyen kérdésérél van
sz8, az ismeretelsajatitds folyamatdban mindvégig kiemelkedd szempont marad a
kornyezethez valé alkalmazkodds, a helyes viselkedés, melyet a pozitiv minta
megerQsitésével, a j6 kiemelésével, sok-sok dicsérettel, buzditassal alakitunk.

4.4.5. Munka jellegii tevékenység

A szocidlis tanulds, a szocializacio egyik hatékony formdja a munka, amely az
dévodaskorban munka jellegli tevékenységekben fejezddik ki.
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Gyermekeink sokdig nem tesznek kiilénbséget munka és jaték kdzott, a munka dvodaskor
végéig jatékos jellegl marad, egyrészt, mert legfontosabb tevékenységik a jaték,
masrészt mert a feln6ttek munkdjat jatékban utanozzak.

Ahogy egyre tobb olyan tevékenységet kériink gyermekeinktdl, amelyek mdr nemcsak
oromet jelentenek, hanem felel8sséggel is jarnak, ugy alakul benniik a kételességtudat.
Onéllésodnak, nem utolsésorban mdsok érdekében is képesek lesznek lemondani
pillanatnyi jatékukrdl.

A személyiségfejlesztés fontos eszkdze minden munka jellegli tevékenység. llyenek az
onalldsodast segitd tevékenységek: az elvdllalt naposi munka, kertiink, csoportszobank
novényeinek gondozdsa, csoportszobdink diszitése, tisztasaganak, rendjének - mint
masok munkajanak — megbecsiilése, aprébb alkalmi megbizatasok vallaldsa és teljesitése.

Szem el8tt tartjuk, hogy a gyermeki munka 6réommel, szivesen végzett aktiv tevékenység.

Célunk:

e A gyermekekben olyan tulajdonsagok kialakitdsa, hogy szivesen és 6rémmel
tevékenykedjenek és az elvégzett munkat meg is tudjak becsiilni.

e A gyermekek megismertetése az egyszer(i munkafolyamatokkal, munkajuk
értelmének megtapasztalasa.

e A munkavégzéshez sziikséges képességek, készségek fejlesztése.

Ovodapedagégusi feladataink a munkajellegii tevékenységek terén:

e Fontosnak tartjuk, hogy kezdetben a jatékbdl ndjon ki olyan tevékenység,
amelyben a rendszeretet (pl. a jatékok rendezettségének igénye) és vele egyiitt a
kotelességtudat kialakuljon — pl. ha egy jatékra mar nincs szikség, illik a helyére
tenni, igy vigyazzuk épségét.

e Biztositjuk a gyermekek szamara elfogadhaté munkalehetdséget, annak elvégzése
sordn a gyermeki 6nallésagot.

e Tudatos szervezéssel ugy alakitjuk a gyermekek napirendjét, hogy kellS hely, idd,
eszkoz alljon rendelkezésiikre.

e Kialakitjuk a munka jellegl tevékenységekkel kapcsolatos szokdsokat

e A gyermeki munka megszerettetésén keresztlil olyan készségeket,
tulajdonsagokat alakitunk ki, amelyekkel képesek a gyermekek sajat sziikségleteik
kielégitésére, az egylttm(ikddést kivand feladatok elvégzésére.

e Példaadasunkkal, helyzetteremtésiinkkel kialakitjuk, erd&sitjik, fejlesztjik az
erkdlcsi tulajdonsagokat.

e Tervezzik a kilonbdzd tipusi munkajellegli tevékenységeket, biztositjuk azok
feltételeit.

e A jatékon keresztul biztositjuk, hogy gyermekeink gyakoroljdk az 6ltézkodést, a
tisztalkodast és ezuton is 6nalldsodjanak.

e Fontos szamunkra, hogy aki mar kell§ 6nalldsagra tett szert, tudjon segiteni
tarsainak. Sok elismerd, buzditd dicséretet tartunk sziikségesnek a sikeres fejlédés




érdekében, hogy batran merjenek, akarjanak helyesen cselekedni. ElsGsorban
finommozgasuk, kitartasuk fejl6dését varjuk.
Fontosnak tartjuk, hogy a dontés jogat és felel§sségét csak akkor vdllaljuk at, ha
muszdj, arra szoktatjuk gyermekeinket, hogy

o tudjik felmérni, mire képesek,

o fedezzék fel, ha egyediil nem boldogulnak,

o fogalmazzdk meg, miben kérnek segitséget
Ugy értékeljiik a tevékenységeket, hogy az konkrét, sajat magahoz mérten
fejlesztd, buzdité, megerdsitd legyen, a gyermekben pozitiv viszony alakuljon ki a
rendszeres munkavégzéshez.
Tanitjuk a sajat és masok munkajanak a megbecsiilésére.
Megtanitjuk a gyermekeket, hogy vigydzzanak sajat tulajdond targyaikra,
becsuljék azok értékét és épségét, vigyazzanak a kozos tulajdonu targyakra,
dolgokra, mint értékre.
Képességeik szerint bevonjuk a gyermekeket a kerti munkaba, a ndvények
gondozdsaba, a csoportszoba, az 6lt6z6, a mosdd rendjének és tisztasaganak
megovasaba.
Megismertetjiik a legfontosabb munkaeszkozoket (seprli, hélapat, szemétlapdt,
ontozokanna, gereblye, kalapdcs, olld) és segitséglinkkel tgyesen hasznaljdk
azokat.
Az eszkdzhaszndlat révén megtanulnak eligazodni kérnyezetiik térbeli viszonyai
kozOtt és tapasztalatokat szereznek.
A szil6kkel val6 egylttnevelés sordn tajékoztatast adunk a munkatevékenységek
neveld hatasairdl, k6zésen megkeressiik az otthoni lehet&ségeket, amelyekkel a
szul6k megéreztethetik a gyermekeik csalddban vald segitd szerepét,
munkadélutanokat szervezink azzal a céllal, hogy rdérezzenek az egyiittes
tevékenység dromeire, értékére.
Kidlénésen figyelink az eltér6 fejlédési gyermekek munka jellegl
tevékenységeire.

Képességfejlesztési lehetdségek a munka jellegii tevékenységekben

akarati tulajdonsagaik - tlrelem, kitartds; céltudatossag, felelGsségérzet,
kdzbsségi magatartas, 6nalldsag, kotelességérzet, munkaszeretet alakitdsa,

alakul egylittm(ikodd képességiik, cselekvs és feladatmegoldd képességik, a
segitd munka 6romének atélése,

gondos, pontos munkara nevelés,

egymds és mdasok munkajanak megbecsiilése, az emberi munka fontossaganak
atélése,

alléképesség, teherbird képesség, fizikai erénlét fejlesztése,

a tevékenységek iddrendi sorrendjének, a munkafolyamatok sorrendjének
felismerése;

finommotorika fejlesztése, manipulativ képességek, tapintdsos észlelés
fejlesztése;

mozgasfejlesztés, szem — kéz, szem — |1ab koordinacid;

testrészekkel ismerkedés, testfogalom, testséma fejlesztése, testi koordindcio;
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e tériiranyok fejl6dése, tér mozgasos észlelésének fejlesztése;

e verbalis fejlesztés,

e vizudlis fejlesztés — szemmozgas fejlesztése, szem fixaciés milkddése, vizudlis
memodria - ritmus, zartsag, esztétikai érzékiik alakitasa,

o alaklatasuk, formadllanddsaguk fejlesztése.

A fejlédés varhat6 eredményei az 6vodaskor végére

e Az dnkiszolgalo tevékenységet teljes 6nallésaggal végzik.

e Kornyezetiik rendjére, ezen beliil sajat holmijukra, és azok rendezettségére
figyelnek.

e Szivesen vdllalnak alkalomszer(i feladatokat, egyéni megbizasokat, azok
elvégzésében onalldak.

e Segitenek tarsaiknak.

e A gyermekek o©nalléan végzik a naposi feladatokat (terités, asztalleszedés,
asztaltorlés, terit6k hajtogatdsa, a morzsak felsdprése, a jatékok esztétikus
elrendezése, az udvari jatékok ki- és behordasa, viragéntozés).

e Segitenek a terem diszitésében, atrendezésében. Tevékenységvaltds folyaman
targyi kornyezetiiket igényeiknek megfelel§en alakitjak.

e Kiil6nb6z6 megbizatasokat 6nalldan, szivesen ellatnak.

e Akerti munkaban segitenek.

e A kornyezetikben 1évé ndvényeket Ovjdk, az emberi gondoskodas igényét
érzékelik.

e A gyermekek szeretnek kdzdsen dolgozni. Segitenek 6nmagukon, észreveszik, ha
valamit meg kell csinalni.

e Megtanuljadk a legsziikségesebb targyak, eszkozok célszerlii hasznalatat,
tapasztalatokat szereznek a munkatervezésrdl, munkamegosztasrol.

4.4.6. A tevékenységben megvalésulé tanulas

A tanulds dthatja a gyermek valamennyi tevékenységét, hiszen mindazt tudni szeretné,
amit a kornyezetében Iat, hall, tapasztal. Leginkabb a jatékban mérhetjik le, hogy a
szerepek, cselekvések, mozgasok, viselkedések milyen mddon alakitjak személyiségét,
amely elssorban a tanulds eredménye. A jaték és a tanuldas Jvoddaskorban
Osszekapcsolddik.

Valljuk, hogy a jaték az dvodai tanulds legfontosabb szintere, komplex formaban jelenik
meg benne a motoros — szocidlis — verbdlis tanulds, a szocidlis és az intellektudlis tanul3si
képességek fejlédésének elsddleges terepe.

Ovodaskorban a tanulds még nem szandékos, minden érdekli a gyermeket, ami koriilstte
él, mozog, megfoghatd. Erdekli, hogyan lehet kapcsolatot teremteni térsaival,
feln6ttekkel, kivel hogyan lehet egytittmiikodni, kivel hogyan illik viselkedni. Mindebben
sokat segitenek a kérnyezetbdl vett tapasztaldsok.




Gyermekeink tanuldsi folyamata cselekvd aktivitasokban alakul, sok érzékszerven
keresztll hatd tapasztalast igényel. Ettdl varhaté emlékezetik, gondolkoddsuk fejlddése,
figyelmiik egyre tartdsabbd valik, aminek révén tébben eljutnak a szandékos tanuldshoz.

A kisgyermek tanuldsa a sajat maga dltal meghatdrozott jatékon keresztiil térténd
megismerés eredményeként, sajat, kdzvetlen, aktiv részvétele utjan valdsul meg. A
gyermekek a tevékenységek soran szerzett benyomadsok, tapasztalatok, élmények
alapjan tanulnak, s altaluk fejlédnek.

Célunk:

e Az attitidok, kompetencidk erdsitése, képességeiknek olyan szinten torténd
fejlesztése, amely a teljes személyisége alakuldasdban megfeleld alap lehet.

Ovodapedagégusi feladataink a tanulasi tevékenység terén:

e Tanuldst tdmogatd kornyezetet teremtiink, épitink a gyermekek elSzetes
tapasztalataira, ismereteire.

e A gyermek érzelmi bedllitottsdgdra, Onkéntelen figyelmére tamaszkodva
biztositjuk a folyamatos tanulast az egész dvodai nap folyaman, amelynek szintere
a természetes kornyezet.

e Valtozatos és élményszerz§ pdarhuzamos tevékenységek felkindldsaval, a
gyermekekkel koézdsen fedezziik fel a vildgot, biztositjuk az utdnzasos,
mintakdvetéses tanuldsi lehetdségeket.

e Biztositjuk a gyermekek szamara a tapasztalatszerzési lehet6ségeket a jatékban.

e A gyermekek szamdra érthetd, kovethet6 szokasok gyakorlasaval a kulturdlt
viselkedés tanulasat célozzuk.

e Segitjilk a gyermekeket a cselekvd aktivitasuk révén jelentkezd problémaik
megértésében és megoldasaban — ezek a lehetdségek a gondolkodas fejlédését
eredményezhetik.

e Akomplexitds elvének érvényesitésére toreksziink a tanuldsi folyamatban.

e Kiemelten fontosnak tartjuk a cselekvéses tanuldst és az dvodas gyermekek
képességeinek fejlesztését.

e Minden gyermeki kérdésre valaszolunk. Arra tdéreksziink, hogy a gyermekek is
tudjanak vdlaszolni kérdéseinkre. Fontos szamunkra, hogy ne csak felelgetésre
épuljon a kapcsolat, hanem érzelmekre, értelemre alapozott k6zds beszélgetésre,
amelyben a kdlcséndsség, az empatia, az érdekl6dd tanulni vagyas is jelen van.
Fontos, hogy gyermekeink értékels-, itél6képessége is fejlédjon a
véleménycserékben.

e Egyéni képességekhez mért fejlesztd jatékainkkal segitjik a jatékos tanuldst, a
szlikséges differencidlt fejlesztés megvaldsitasat. A fejlesztés soha nem direkt
madon torténik

e A szilSkkel valé egyiittnevelés sordn felhivjuk figyelmiket, hogy &k is a jatékot
tekintsék az elsédleges tanuldsi lehet8ségnek, az ismeretszerzésre. Sokféle
egylttesen atélt éiményt biztositsanak, a gyermeki kérdésekre adjanak valaszt,
olyan feltételeket is teremtsenek, amelyek alkalmasak a gyermeki
6nmegvaldsitasra (pl.: Uj jaték vagy barmi, ami késztetheti 6nallé felfedezésre).
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e Lehetdséget kindlunk a gyermekek szdmdra olyan szitudciok atélésére, ahol
megismerhetik a felfedezés, a kutatds ©6romét, teljesitménykényszer nélkil
gyakorolhatjak az egyes tevékenységeket.

e A sziil6kkel folyamatosan egyiittmikddve segitjiik a gyermekek képességeinek
fejlddését.

e Szocidlisan hatrdnyos helyzetli gyermekeink esetében hangsulyozzuk a preventiv
szlrésre épuld korrekcids fejlesztést, felzarkdztatast, a hatranyok kompenzalasat.

e Nagy figyelmet szentellink az eltérd fejl6désli gyermekek —tehetséges, sajatos
nevelési igényli gyermekek- tanuldsi képességeinek fejlesztésére.

e A tanulds irdnyitasa soran, személyre szabott pozitiv értékeléssel segitjik a
gyermekek teljes személyiségének fejlodését.

Képességfejlesztési lehet6ségek a tanuldsban
Fejlédnek:

o értelmi képességeik: emlékezetiik, figyelmiik, logikus gondolkodasuk, analizisiik —
szintézis, fogalomalkotdsuk, ok - okozati 0Osszefliggések felfedezésének
képessége, érzékelésiik, feladattartasuk, feladattudatuk,

e mozgasuk, finommototikajuk,

e verbalis képességeik, beszédkulturijuk,

o {téldképességuk,

e percepcidjuk,

o kozOsségi érzésiik, emocionalitdsuk, akarati tulajdonsagaik, Onfegyelmiik,
kitartasuk,

e a gyermekek szivesen vesznek részt egylttes tapasztalatok, élmények
szervezésében,

e hozzaszoknak a redlis értékelési médhoz,

e 0nalldsaguk, kitartasuk, feladat- és, szabalytudatuk, kommunikacids képességeik.

A fejlédés varhaté eredményei az 6vodaskor végére

e Folyamatosan fejl6ddnek a gyermekek tanuldshoz sziikséges képességei.
Kilondsen jelentds a valtozas a térpercepcid fejlédésében, a téri tajékozddasban,
a testséma kialakulasdban. Megjelenik a szandékos figyelem, névekszik a figyelem
tartalma, terjedelme. Az Onkéntelen emlékezeti bevésés, felidézés mellett
megjelenik a szadndékos bevésés, felidézés — kezdetben a fejlesztd jatékok révén,
késdbb a tanulds mas teriiletein is. Ahogy novekszik és mélyiil a tapasztalds, ugy
nd a megdrzés iddtartama.

e Fejlddik feladattudatuk a feladatok megértésében, a feladattartasban, az
onallésagban és kitartasban. Egyre tobb szabdlyt értenek és képesek ezekhez
alkalmazkodni. Ismerik a viselkedés alapvetd szabalyait.

o Agyermekek egyéni képességeiknek megfelelden tudnak kdvetkeztetni, itéleteket
alkotni, 6sszefliggéseket felfedezni.




e Bizonyos feladatokat 6ndlléan el tudnak végezni. A foglalkozdsokon kialakult
forma szerint tudnak viselkedni, helyes testtartdssal (lni, jelentkezni, tiirelmesen
végighallgatni egymast.

e Tudjdk koélcsonds megértéssel, segitOkészséggel értékelni egymas megoldasat.
Erdekl6déssel, aktivan vesznek részt a tanuldsi folyamatban.

4.5. A gyermek és az esztétikum
4.5.1. Az esztétikai nevelés célja

A gyermekek otthoni kornyezetiikb8l nagyon eltéré tapasztalattal, izlést alapozd
élménnyel kerlilnek az évodaba. A gyermekek esztétikai nevelése, mint minden mas
nevelési terilet - az intézményes nevelés keretei kdzott és a spontan kérnyezeti hatasok
mellett - tudatos neveldi tevékenység. Célja a tapasztalat- és élménynyujtas, amelynek
segitségével a kornyez§, objektiv vilag a kisgyermek szamara érzéki sikon megfoghatdva
valik és képessé teszi a gyermeket a valdsag esztétikai felismerésére, befogadasara,
megvaldsitasdra és Iétrehozasara.

Az dvodapedagdgus céltudatosan vezeti a gyermeket a kdrnyezet irdnti nyitottsag és az
ezzel szorosan Osszefliggd szemlélet birtoklasa felé. Tagabb értelemben mindez annyit
jelent, hogy teret és lehet8séget ad az életkori sajatossagokbdl fakadd szarnyald
gyermeki kivancsisagnak, fantazianak.

Szlikebb értelemben: felkindlja a gyermek szamdra mindazon lehetéségeket, amelyek
nevel8i mintakévetésbdl, mint bd forrasbdl, az imitacid igényét magaban rejté motivacios
bazisbdl adddnak. Az dvodapedagdgus - maga is nyitott személyiség [évén - a gyermek
szamara modellként mutat mintat a sokszinliség, az alkotd kivancsisag kielégitésére, a
vildg maguk szdmara val¢ kitdgitasara, 6nnén igényeinek gazdagitasi lehetSségeire. igy az
esztétikai élmények irdnti vagy megalapozasa fontos feladata egész dvodai
nevelésiinknek.

A kisgyermekkorban az esztétikai tevékenységek irant vald vonzddas spontan, csak a
hajlam adott és a csirdja annak a képességnek, amely egyre szandékosabba valik. Fontos,
hogy a gyermekek ebben a fogékony életkorban kapjanak lehetfséget és dsztonzést a
kérnyezettel valé helyes, értékes kapcsolatteremtésre, mikor fogékonysaguk,
eredetiséglk, izlésvildguk még tiszta. Ennek megvaldsitdsa hosszu és tarsas folyamat. A
felndttek és gyermekek egylittlétekor alakul a 13tds és dbrdzolds, mozgdasészlelés és sajat
mozgas harmadnidja. A vilag érzékelésének érdekes lehet&ségei példaul: a hangélménytdl -
befogadastdl - hangaddsaig - mozgasig, a latvanytdl - befogadastdl - mozgasig, mozgastal
- dbrazolasig terjedd ut.

A feln6tt vezeti ra a gyermeket arra, hogy képessé valjék belevetiteni kdrnyezete
mozgdasaiba, formdiba, hangzdsaiba sajat mozgdasait, hangaddsait s mindezek
mozgatdrugdjat: érzelmeit.
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A kornyezet esztétikai élményeinek forrdsa a beleérz§ képességen tul a
szimbélumalakitas, mely j6l nyomon koévethetd a kora gyermekkorban. Ennek igénye
életkori sajatossag. A gyermekek nemcsak cselekvd-szervezd, felismerd-értelmezd, de
atélé-képzeld, tehat szimbolizalé képességgel is rendelkeznek elemi fokon. A szimbdlum
nemcsak érzékletes kép intuicidval és intellektudlis tartalommal, hanem énmagaban is
értéket képvisel - eleven viszonyulas, tehat érzelmeket hiv el6.

A gyermek ezért esztétikai tevékenységben is szivesen részt vesz, attdl fliggéen, hogy
lehet8séget, segitséget kap-e és szabadon valaszthato tevékenységekben gyakorolhatja-
e, Ujraélheti-e élményeit.

A kisgyermekkori esztétikai nevelés komplex hatasrendszere segiti:

e avilagrdl alkotott kép befogadasat, Ujraalkotasat,

e az 6nall6 - kisgyermekkorban indirekt modon alakitott -, produktiv szemlélet kitagi-
tasat,

e ismeretszerzést - mikdzben alakul 6nmaga kifejezése és megismerése is,

e aviladg jelenségeinek megfigyelését mint a tovabbi ismeretszerzés alaplehet8ségét,

e édrzelmi biztonsagot nyujtd [égkdrben a természeti és tarsadalmi esztétikai tevékeny-
ségek élményét.

Az Osszetett esztétikai nevelési folyamat a gyermek spontan, eredeti beszéd-ének-
mozgas-képi kifejezés hajlamaira épit. Ezért a gyermek koérnyezettel valé viszonyanak
formaldsa a gyermeki fogékonysag alakitasa.

Legfobb feladat a specidlis, kiilonb6zd tevékenységeknek megfelel6 képességfejlesztés a
jatékossag kereteiben.

A komplex esztétikai nevelés személyiségfejleszté hatasa a nevelés és fejlesztés egyéb
terlleteibe is bedgyazddik - a JMK program alapvetd céljanak megfelelSen.

4.5.2. Az esztétikai nevelés tartalma

A gyermek esztétikai nevelését els8sorban azoknak a kdrnyezeti hatasoknak a rendszere
biztositja, amely koriilveszi, amelyben tevékenységrendszere zajlik.

E tekintetben két fontos teriilet jatszik szerepet az intézményes nevelésiinkben:
e azirodalom, zene, vizualitas mint a fejlesztés teriiletei,
e akornyezet esztétikdja.

A gyermek napi folyamatos tevékenységeiben az egyes részteriiletek nem vélaszthatdk el
egymastdl mereven, mind érzékelésben, mind az észlelésben at- meg athatjak egymast,
mintegy felerdsitik érzelmi hatasaikat.




A fejlesztés teriiletei

a) Mesélés-verselés. Az dvoddaskort gyermek életkordnak megfeleld irodalmi mdfajok: a
vers és a mese. A verselés és mesélés élmény a kisgyermek szamara. Irodalmi nevelésrdl
csak akkor beszélhetiink, ha a gyermek szereti a verset, a mesét, ha 6romoét okoz neki, ha
kéri, varja az Ujabb és tjabb élményt.

Kezdetben a gyermek befogadd s az vodapedagdgus az eldadd.

Mivel az irodalom kdzege a nyelv, ezért |ényeges, hogy nyelvileg tiszta és esztétikailag
értékes mesét, verset halljanak a gyermekek (népi monddkak, népmesék, jelentds koltok,
irék mdvei).

A mesélés és a verselés emberi kapcsolatokra tanit, erkdlcsi tartalma van, belsd indulati
élményeket  kdzvetit. Erdeme, hogy egyértelmiien fantdzidbdl teremtett,
fantaziafoglalkoztaté és a valdsaggal tortén6 Osszelitkozésnek még a lehet8sége sem
merdl fel.

Sajatossagai:
e agyermek nem is tart rd igényt, hogy "igaz" legyen,
e szerepldi sajatos személyek,
e sajatos kornyezetben jatszédnak,

e torténéseik meseszeriek,
e meseszer(i fordulatokkal.

A gyermek szivesen |ép at a rendkiviiliségbe, kettds tudattal éli meg meseélményeit,
képzeletbeli beleélése segiti és megalapozza a mdalkotds befogadasat.

A mese oldja a szorongast, belsd képteremtésre tanit.

A fejlédési vonal: kezdetben dal, monddkajaték, késébb allathangutanzd és felelgetds
mesemonddkdk halmozé és lancmesék, versek, verses mesék, majd fokozatosan
hosszabbodd prézak.

Az el6adasmdd 6 szabdlya: a beszéd zenei elemeinek érvényesitése. Az él6 mesét jol
kiegészit eszk6zok a babozas, dramatizalds, dramajatékok.

Fontos szempont, hogy az dvodapedagdgus naponta té6bbszér kezdeményezzen verset,
mesét a gyermekek kérésének, érdeklédésének megfelel6en, életkori sajatossagok
figyelembevételével. Az dvoddan kivil szerzett élményeket (tévé, lemez, video stb.) ne
tiltsa ki az dvodai életbdl, hanem - ha esztétikailag elfogadhatd - épitse be, haszndlja fel a
csoport k6zos élményének kialakitasaban.

Az irodalmi nevelés akkor éri el fejlesztd hatasat, ha a gyermekbdl mint "befogadsbdl"
maga is "el6addva" valik, s az élmény, a gyakorldas hatdsara jatékaban, nyelvi
kifejezOképessé-gében, egyéb esztétikai teriileteken is fejl6dés tapasztalhatd.
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b) Enek, zene, énekes jatékok, gyermektanc: Az dvodai zenei nevelés a gyermekeket
élményhez juttatja, felkelti zenei érdeklddésiiket, formadlja zenei izléslket, esztétikai
fogékonysagukat. Megszeretteti a gyermekekkel az éneklést, az énekes jatékokat, és
szoktatja Oket a szép, tiszta éneklésre. Fejleszti a gyermekek zenei hallasat,
ritmusérzékét, zenei emlékezetét, jatékos zenei alkotdokedvét, mozgaskultirajat.

A zenei élmény serkenti a gyermekek képi és irodalmi alkotdsok irdnti esztétikai
kivancsisagat, alkotokedvét, megalapozza a zenei anyanyelv kialakuldsat.

Zenei élményeket szereznek a gyermekek jaték kdzben spontan kotott, kdtetlen keretd
szervezett foglalkozasokon s a JMK évoda zeneszobadjaban, egyéni érdekl6dés alapjan.

A zenei nevelés programja 3 éves kortdl 6-7 éves korig a kori sajatossagok
figyelembevételével dtgondolt, tervezett, kiemelt tevékenység az dvodaban.

Az O6vodapedagdgus hangszeres jatéka nagyerejli élményhatasuk miatt gazdag zenei
nevelési programot biztositanak a 4-6-7 éves gyermekek szamara.

A fejlesztés tartalma a korosztdlynak megfelel8en: dalanyagbdl, zenehallgatdsi anyagbdl,
a magas-mély hangok megkiilonbdztetésébdl, dallam-ritmus visszaéneklésébdl, halk-
hangos fogalompdr megértésébdl, egyenletes Illktetés-, dallammotivumok,
ritmusmotivumokbdl allnak.

Az egyéb hangok, zorejek koziil:

e dllatok hangjanak természetbeni megfigyelése, a természet egyéb hangjainak
figyelése, kornyez§ zajeffektusok,

e dllatok hangjanak, a természet egyéb hangjainak Ujrafelidézése, hangutanzd
probalkozasokkal valé kiegészitése,

e emberi hangadasokkal val6é ismerkedés élményei utan - az el6bbiekben emlitettekhez
hasonléan - kiilonb6z6 emberi hangmegnyilvanulasokkal, azok utdlagos hangutanzd
prébdlkozasaival is foglalkozhatnak. A hangaddast kisér6 mozdulatok, mozdulatsorok
megfigyelése is hangsulyos, amelyek a komplex élmények utan dbrdzold tevékenységben
is megjelennek,

o készithetdk felvételek az otthon hangjairdl is, ezt k6z6sen meghallgatjak a gyermekek,
nyilvanvaldan a k6z8s-egyéni élmények felszabadult megnyilvanuldsokat hoznak felszinre
a csoport életében,

e egyszer(i, jatékos mozgdsok egyodntetl, esztétikus végzése, nehezebb jatékformak,
tancos jellegli mozdulatok,

e mozgasimprovizacio zenére.

c.) Rajzolas, mintazas, kézimunka: A vizudlis nevelés dnmagaban is dsszetett, sokszini
nevelési teriilet. Magdban foglalja a rajzolast, festést, mintdzast, az épitést, képalakitast,
a konstrualast, a kézimunkat, a mlalkotasokkal valé ismerkedést és modellezést.




A vizudlis nevelés a gyermekeket egyéni fejlettségi szintjiknek megfelel8en képi-
plasztikai kifejez8képesség birtokaba juttatja, kialakitja bennlk az elemi képolvasasi,
komponalasi, térbeli tajékozddd és rendezb képességet.

Az épité-abrazolé-alakité tevékenység segiti a gyermekek téri, formai és
szinképzeteinek kialakuldsat, gazdagodasat. Elsegiti a természet szineire, formaira vald
racsoddlkozdssal, a mdvészi rajzok, festmények, szobrok, épiiletek, népi alkotdsok
nézegetésével a szépség irdnti vonzddas alakulasat.

Megismerteti a gyermekeket a kilonb6z8 anyagokkal, egyszerli munkafogdsokkal,
technikai alapelemekkel.

A fejlesztés tartalma a korosztalyoknak megfelelen: képalakitas, plasztikai munkak,
épités feladatkdrében 5-6 éves korban bdviil mdalkotasok nézegetésével.

A tevékenységet az dvodai élet egész napjaban folyamatosan szervezziik. Ezért az
6vodapedagégus figyelje a gyermekek egyéni fejl6dését, s ha sziikséges, egyéni
foglalkozassal segitse a differencialt fejlesztést igényl6 gyermekek tevékenységét.
Fontos, hogy az "alkotasra" buzditast jol kapcsolja spontan helyzetekhez, a csoport életét
meghatarozd, élményhatasi eseményekhez.

Az udvari lehet8ségeket e téren is egész évben hasznaljak ki a gyermekek.

Az évodapedagogusok segitik a csaladi nevelést azzal, hogy az dvodaban kéz6s ,,csaladi
kreativ délutan szerveznek, mely jatékkészitéssel, lnnepi kézmives technikakkal
megismertetésével egybekdtve jol alakitja az dvoda és a csaldd viszonyat, kapcsolatat s a
k6z8s nevelést. Evente, félévente szervezhetd kbzds csalddi kirandulds csoportonként
vagy akar az egész dvoda részvételével.

A kérnyezet esztétikdja

Az Almafa JMK dvoda belsd kialakitasat a hangulatos, baratsagos, célszeriiség jellemzi. A
csoportok vildgos, napos vagy szabadon hagyott, a természetes fény befogadasdra
alkalmas uvegfeliiletekkel rendelkeznek. A termeket (a falalkat is) lehetbleg zold
novényekkel diszitjik.

A foglalkoztatdkban gyermekjaték legfeljebb a gyermekek kézmagassagdig helyezhetd
el. Ennél magasabban elhelyezett jaték (példaul: polcon baba, kényv stb.) mar diszitést
szolgal, amely a JMK 6voda alapkoncepcidjaval ellentétes. Ovodénkban a jaték ugyanis
soha nem lehet disztargy.

A foglalkoztatasi eszkdzokrél, anyagokrdl mar korabban szdéltunk. E tekintetben a jaték
vasarlasakor is célszerl igényesen valogatni.

Az évoda dolgozéinak az elSirdasoknak megfelel§ "emblémds" munkaruha hasznalata
kotelezd. A felndtt dolgozdk legyenek igényesek megjelenésiikre, viselkedésiikre,
igyekezzenek kovetésre mélté modellt nydjtani, j6 benyomast kelteni mind a
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gyermekekben, mind a sziil6kben. Ez ugyanis nemcsak az esztétikai nevelést, de a sziil6k
bizalmat is alapvetden befolyasolja.

4.5.3. Feladatok

Az dvodai nevelés elsddleges feladata e téren az esztétikailag megfeleld kornyezet
biztositasa. A JMK 6voda ol felszerelt csoporttermei, a specidlis jatszészobdk kozil a
kézmlives- és a zeneszoba széleskdrlien, minden igényt kielégitd feltételeket biztosit az
érzelmekkel telitett esztétikai atmoszférahoz.

Az dvodapedagdgus és az dvoda egyéb dolgozdi kiilsd jegyeikben és viselkedésiikben is
modellértéklek. Sajat példamutatdsuk izlést alakitd, formald mind a gyermekek, mind a
csaladok szamara.

A gyonyorkodtetés, a racsodalkozas alkalmainak és lehet8ségeinek megteremtésével,
szervezésével, az eszk6zok széles korl kinalataval gazdag tevékenységrendszert kell
biztositani a gyermekek motivacidja, aktivitasa érdekében.

Az 6vodapedagogus segitse a kezdeményez§ magatartds érvényre jutdsat, teremtse meg
hangulati, kornyezeti feltételeit. Gyakoroltassa az esztétikus kornyezet felismerését,
Ovasat, alakitasat.

Az irodalmi-zenei éimény befogaddsdnak alapfeltétele a megfelel§ érzelmi |égkodr, az
azonosuldst, 3télést segitd atmoszféra megteremtése. Ennek feltétele, hogy a
gyermekek egymasra is tekintettel legyenek, s ne zavarjdk pajtasaikat az esztétikai
tevékenység kdzben.

A gyermekek eredeti étletei kapjanak megerGsitést, kiemelést, megvaldsitasukhoz
nyujtson az dvodapedagdgus segitséget a latas, hallds, tapintds, mozgas, mozgathatdsag
egylttes éiményének folyamatos biztositasaval, komplex hatdsok érvényesitésével.

Olyan anyagokat, eszkdzoket biztositsunk a gyermekek szamadra, melyek el8segitik az
esztétikai élmény kialakuldsat és magukban rejtik az egyéni megvaldsulas lehet8ségeit is.

Eszkdznek tekintendd ilyen értelemben maga az emberi hang, énekhang, mozdulat vagy
a tudatosan haszndlt technika a vizudlis megjelenitéshez, festék, filc, gyurma, mesekonyv,
bab, paravdn vagy akdr maga az énekes-jiaték (mint szoveg-dallam-ritmus-mozgdas
egysége) stb.

Az életkori sajatossagok figyelembevételével vdltozatos és rendszeres éilménynyujtasra
kell torekedni els6sorban mese, vers, babozas terén. Tovdbba fontos neveldi magatartas
a kiilsé vilag érdekességeinek befogaddasara serkentd készenléti dllapot.

Az esztétikai tevékenységek - akar kotott, akar kotetlen szervezeti keretekben zajlanak -
kiemelt helyet kell, hogy kapjanak a gyermekcsoport normarendszerében.

A gyermekek egy(ittélését jellemezze:




- az Otletaramlast biztositd jatéklégkar,

- egymas Otleteinek meghallgatasa, tiszteletben tartasa,

- odafigyelés egymasra,

- a létrehozott produktumok, értékek (hangzd, Ilathatd, tapinthatd)
megerdsitése,

- esztétikai kritériumok tisztelete,

- szabadsag az Uj [étrehozdsdhoz, ésszerd korldtok kozott.

Az dvodapedagdgus fokozatos fejlesztéssel torekedjék az élmény és tanulas,
tapasztalatszerzés és gyonyorkddtetés, befogadd és cselekvd tevékenység szoros
egymasba fondsaval az esztétikum iranti vonzédas kialakitasara. Ekézben a gyermek
egyre nagyobb szamu lehet8séget igényel, hogy fokozatosan bdviild kérben és muifajban
figyelmét erre a pontosabb tanuldsra forditsa, mely egyben fontos eredménye is az
esztétikai nevelésnek.

4.6 Idegen nyelv - mozgassal, jatékkal, zenével

Mivel napjainkban elengedhetetlen anyanyelviinkén kivil idegen nyelvek ismerete is,
ezért fakultativan lehet8séget biztositunk az dvodankba jaré gyermekeknek az angol
nyelv(i English Gym & Fun® mozgéssal, jatékkal, zenével mddszerre.

Az English Gym & Fun® Magyarorszagon az elsé olyan mozgasra, aktiv tevékenységre
késztetd foglalkozads, amely angol nyelven &szténzi a gyermekeket a feladatok
teljesitésére, jatszasra, éneklésre. Angol nyelv(, vidam, pergd monddkak, dalok adjdk a
torna alaphangulatat, ezeknek a ritmusdra zajlik a torna, mozgas, jaték.
A torna 45 perces, a gyerekek angol nyelvl iranyitassal torndznak, mozognak, jatszanak
sajat életkoruknak megfeleld, kidolgozott médon.

A korai nyelvtanulds nem kotelezd, mégis ajanlott kihaszndlni a gyerekek fantasztikusan
sokszin(i és kreativ agykapacitasat. Ovodas korban még az emberi agyban végtelen hely
all rendelkezésre nyelvek szamdra. Az egyik nyelvbdl megtanult szavak nem szoritjak ki a
masik nyelv szavait. Az 0szténds tanulds korszakdban kinyitogatjdk az agy
nyelvcsatorndihoz vezetd utakat, igy kés6bb a gyerekek mas idegen nyelv tanuldsat is
kénnyebben veszik. llyenkor még nem félnek megszdlalni, batran elmondjdk, amit
szeretnének, nincsenek gatlasaik, mint a késébbi tudatos tanulasnal.

Az idegen nyelvi jatékok, foglalkozdsok fakultativan, délutani — nevelési id6n kivdili —
id6pontokban valaszthatd. Nem tartalmazza a pedagdgiai program szerves részét.
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5. AZ OVODAI PROGRAM NEVELESI FELADATAI

Az dvodai nevelés dltaldnos feladata az dvodaskoru gyermekek testi, lelki sziikségleteinek
kielégitése.
Fo feladatok:

e egészség és kdrnyezeti nevelés,

e azérzelmi, erkdlcs és k6zOsségi nevelés,

e azanyanyelvi-, értelmi fejlesztés és nevelés megvaldsitasa.

5.1. Egészségfejlesztési program
Az egészségfejlesztés az élet elsd éveiben a leghatékonyabb.

Valljuk, hogy a személyiségfejlesztésben (értelmi, érzelmi, szocidlis és pszichomotoros
fejlesztésben), az egészség, a mozgds és tevékenykedés komplexen toltik be a szerepét.
Hatdsa van a pozitiv énkép, onkontroll, érzelemszabalyozas, szabalykdvetd tarsas
viselkedés,  egyuttm(ikddés, = kommunikacié,  problémamegoldé  gondolkodas
kialakulasara.

Célunk:

A teljes korli egészségfejlesztés, mely folyamatban a pedagdgus tevékenységével a
gyermekek és a sziil6k részvételével elérik a gyermekek egészségi dllapotanak kedvezd
irdnyu valtozasat.

A gyermekek testi — lelki — szocidlis egészségének megdrzése, védelmének biztositasa, az
egészséges életvitelre vald igénylk kialakitasa, az egészséges életmddra nevelés, a
gyermek testi-lelki, mozgas fejl6désének el6segitése.

Az egészségfejlesztési, egészségnevelési program:
e Agyermekek fejlddéséhez sziikséges egészséges kdrnyezet megteremtése
o testi egészség (gondozds, dpolds, edzés, mozgasfejlesztés)
e gondozas, személyi higiéné
o lelki egészség (értelmi fejlesztés, érzelmi biztonsag nyujtasa)
e mozgasfejlesztés
o egészségmegOrzés, védelem, edzés,
o egészségmegOrz6, védod szokasok alakitasa.
o egészségvédl képesség fejlesztése
o egészséges életmdd
e baleset-megel6zés
o viselkedési fligg6ségek megeldzése
e bantalmazas megel§zése




a szil6k otthoni egészségnevel§ feladatai (higiénés szokdsok alakitasa,
egészségvédo példamutatds, meleg-engedékeny nevelési mddszer)
egészségligyi szolgdlattal vald egyiittmkodés

Az egészséges életmddra nevelés hangsilyozott feladatai:

Kiemelt figyelmet forditunk a mindennapokban az egészségfejlesztéssel
Osszefligg6 feladatokra, olyan komplex egészségfejlesztési szemlélettel végezziik
feladatainkat, amely a gyermekeknél kedvez§ valtozasokat idéz eld.

A testi egészség: gondozas-, apolds-, edzés-, mozgas fejlesztése.

A lelki egészség megteremtése [értelmi fejlesztés, érzelmi biztonsag nyujtasa /.
Szocidlis kapcsolatok harmdnidjanak megteremtése [k6z0sségi élet segitése,
kiléonbozd8ség, elfogaddsa

A gyermekek egészség megldrzd, egészségvédd, betegségmegeldzd
képességének, szokdsainak kialakitasa.

Az J6voda minden dolgozdja tevékenységével szolgdlia a gyermekek
sziikségleteinek kielégitését, egészségi, testi, lelki, mentalhigiéniai, szocidlis
fejlédését.

A gyermekek érett személyiséggé valasanak el8segitése személykézpontu
pedagdgiai médszerekkel és a mivészetek személyiségfejlesztd hatékonysagu
alkalmazasdval (ének, tanc, rajz, mesemondds, népi jatékok és népi ritusjatékok
stb.)

A szilék otthoni egészségneveld szokdsainak megismerése, alakitdsa,
segitése.(intervencié- beavatkozas, kdzvetités)

Az Ovoda egészségligyi szolgdlattal, gyermekvédelmi felel6sokkel, dvoda
pszicholdgussal vald egytittm(ikodés megteremtése.

A gyermekek veszélyeztetettségének megel6zése és megsziintetése érdekében jo
kapcsolatot dpolunk a gyermekjdléti kozponttal, csalddsegitdvel, illetve a
csaladdal

Egészséges, biztonsagos kornyezet, kiilsd és belsé higiénia biztositasa, testi épség
védelme.

Modellnyujtas a csalddoknak a korszerl taplalkozas kialakitasahoz, a mozgas
megszerettetéséhez

A gyermekek egyéni sziikségleteihez igazodd gondozds, komfortérzetiik
kielégitése.

Optimdlis feltételek biztositdsa a nyugodt pihenéshez (szell§ztetés, csend,
nyugalom, mese, folyamatos ébredés).

Az egészséges életmdd j6 szokdsainak megalapozdsa, gyermekeink
edzettségének biztositasa:

A mozgds megszerettetése, a testi képességek fejlesztése (csoportszobaban és az
udvaron).

A helyes tapldlkozasi szokdsok kialakitasa. Téreksziink a mindennapos gyimolcs-
és zoldségfogyasztdsra.

Id&jarasnak, tevékenységnek megfelel§ 6ltozkddési szokdsok kialakitasa.

A rendszeres tevékenységek biztositasdval a testi és szellemi fejl6dés feltételeinek
megteremtése.
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e Koérnyezetvédelmi-, megdvasi szokasok kialakitasa, kérnyezettudatos magatartas
megalapozasa.

A feladatok megvaldsitdsat segiti az dvodapedagdgusok és a neveldmunkat
kdzvetleniil segit6 alkalmazottak mintaértékii viselkedése.

5.1.1. A gondozas és szokasrendszer alapozasa

A gondozds az dvodai nevelés egyik alapvetd tevékenysége, amely segiti a kisgyermek
sziikségleteinek kielégitését, el8segiti nGvekedését, fejlddését, hozzajarul egészségének
megdrzéséhez, j6 k6zérzetéhez, egészséges életmddjanak kialakuldsdhoz és megteremti
a nevelési hatasok érvényesiilésének feltételeit.

Feladatok:

e Az alapvetd higiéniai tennivaldkra vald szoktatas.

e A felndtt bensdséges kapcsolata a gyermekkel a gondozasi feladatok alapvetd
feltétele.

e Arratoreksziink, hogy 6sszehangoljuk a csaladi és az 6vodai szokasokat.

e Arendszeres gyakorlas és a jelzés mddszere segiti a gyermekek én — képét, a
szokdsok alakitasat, 6nallébba valasat.

e Adajkak az dvodapedagdgusok segitStarsai a gondozasi folyamatban.

5.1.2. A fejlesztés tartalma

a) A helyes életritmus életkoronként is eltéréseket mutat. A gyermek testi és szellemi
fejl6édésének alapvetd feltétele a gondozas kézponti kérdése.

A napi életritmus, a rendszeresen, megszokott id6ben végzett tevékenységek (pihenés,
étkezés, egyéb tevékenység) visszahatnak az életfolyamatokra.

Az OJOvodapedagdégus a gyermekek Ovodaban toltott idejét tudatosan, élettani
sziikségleteik figyelembevételével tervezze.

A helyes életritmus a csaladdal egytitt kell kialakitani. Ennek érdekében évodai és 6vodan
tdli ajanlott napirenddel segitsiik a csaladi nevelést. Javasoljuk a szil6knek, hogy az
étkezések és a pihenés id6pontjait szombat, vasarnap és a szabadsagok idején is célszerl
betartani.

Az o6vodapedagdgus az étkezéseket kotott keretek kozott szervezze. Az ebéd utani
csendes pihendben sziikséges a nyugodt, csendes pihenést biztositani az alvéknak. A
nem alvd gyerekek szamadra olyan tevékenység biztositdsa ajanlott amely nem zavarja az
alvd gyerekeket.

A tevékenységek megszervezésének elvi szempontjai: a folyamatossag, a kétetlenség, a
valaszthatdsag, atjarhatdsag biztositasa.




b) A taplalkozas a novekedés és fejl6dés elengedhetetlen feltétele. Az dvodapedagdgus
tajékoztassa a szilil6ket az étrendrdl és javasoljon kiegészitd ételeket az otthoni reggeli és
vacsora szamara. Az Ovoddban reggeli, tizorai, ebéd és uzsonna all a gyermekek
rendelkezésére.

Mivel a gyermeknek nemcsak a fejl6ddését, de kdzérzetét is befolydsold tevékenységrdl
van szd, az 6vond ismerje az egyes gyermekek étkezési szokdsait, kedvelt ételeit,
érzékenységét, esetleg undorat - vagyis nagy tapintattal segitse, szoktassa 6ket a kivant
taplalkozasi kovetelményekhez. Az étvagytalan vagy jobb étvagyu gyermekekre kilon
figyelmet forditunk. Uj izek, ételek megismertetését kiilénsen fontosnak tekintjiik.

A csoportok alkalomszerlien dvodapedagdgusokkal k&zosen slissenek siiteményt,
amelyet el is fogyasztanak. Az dvodai tinnepek hangulatat is fokozhatja, ha e kedves
tevékenység hagyomannya valik.

Az étkezés feltételeinek biztositasaban maguk a gyermekek is részt vesznek, uzsonnaikat,
zoldségtdlaikat maguk készitik el (6nkiszolgdlas, naposi rendszer stb.).

Kulonos figyelmet kell forditani az esztétikus teritésre (abrosz, edények, gyermekkéz
méret(i poharak, virdgok, gyertyak, szalvétdk stb.).

A heti étlap kozzététele lehetdvé teszi, hogy a csaladi étrend kiegészitdje lehessen az
dvodai étkezésnek.

Folyadék egész nap a gyermekek sziikséglete szerint rendelkezésre all.

Ugyeliink arra, hogy az ételek fogyasztasa mindig j6 hangulatban térténjen.

c) A testapolas a gyermekek egészségének védelmét, testiik, ruhdzatuk gondozdsat,
rendszeres és sziikség szerinti tisztalkodasukat és igényiik kialakuldsat szolgdlja. Az
dvodapedagdgus érezze at ennek jelent6ségét és maga is miikddjon kdzre az dpolasi
szokasok alakitasaban. Torekedjék a gyermekkel bens6séges kapcsolat kialakitdsara,
alkalmazkodjék a gyermek egyéni igényeihez, otthonrdl hozott szokdsaihoz.

d) Az 6lt6zkodés védekezés az idGjaras valtozasai ellen, de fejlesztheti a gyermek izlését,
onallésagat is. A gyermekek dvodai 6ltozéke legyen kényelmes. Az  dvodaban
valtécipd hasznalata kotelezd.

Minden gyermek szamdra javasolt egy garnitura tartalék valtéruha.

A pizsama és a tornaruha hasznalata kotelezd, amelyet a sziil8k biztositanak
gyermekeik szamara.

A nap folyaman figyelemmel kisérjik a gyermekek egyéni sziikségleteit az
Oltézkddésben.
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Gondoskodunk a gyermekek ruhdinak megfelel§ tdroldsardl, az 6ltézkodés helyes
sorrendjének elsajatitasarol.

Kialakitjuk a rend iranti igényét az 6ltozkddéssel kapcsolatban.

e.) A gyermekek edzésének, mozgasigényének kielégitése fontos az egészség
megdrzéséhez.

A mozgas a nap legnagyobb részében mozgdsos jaték keretében valésul meg.
A nevelési év soran az iddjarastdl figgben, rendszeresen a szabad levegdn
tartézkodunk.

Nydron a gyermekeknek az Jdvoddk lehetdségeitdl fliggben zuhanyozasi,
parakapu haszndlatanak lehet6ségét biztositjuk.

Sétaink célja az ismeretek gyarapitdsa mellett a levegdzés, mozgasfejlesztés, a
helyes, biztonsagos kozlekedés szabalyainak elsajatitasa.

Az egészséges életmdd irdnti igény megalapozdsa érdekében, naponta
szervezett mozgast biztositunk.

Arendszeres Uszasoktatas is jol szolgdlja a gyermekek edzését.

A gyermekek szervezetének edzése sordn a rendszeresség és fokozatossag
elvét érvényesitjuk.

f.) A pihenés és alvas az 6vodas gyermek napirendjében nagyon fontos szerepet kap. Az
dvodapedagdgus mesével, énekkel altasson, s figyeljen fel a zaklatott, nyugtalan
gyermekekre. A gyermekek alvasi szokdsait az dvodapedagdgus tartsa tiszteletben
(aprébb tdrgyak, kendd stb.). Kényelmes fektetématracok allnak rendelkezésre a
pihenéshez.

Ahol a gyermekek pihennek, ott csend és nyugalom legyen.

g.) Betegségek, balesetek megel6zése

A feladat megvaldsitasaban arra toreksziink, hogy a szll6k csak egészségesen
hozzak gyermekeiket évodaba.

Az dvoddban torténd megbetegedés esetén, telefonon értesitjiik a sziildket.
Nagy figyelmet forditunk az dvodaban eléfordulé balesetek megel6zésére.
Ennek  érdekében jatékos mddon egészségvédd ismereteket és
balesetmegel8z8 magatartasi szabalyokat kozvetitiink gyermekeink részére.

A kozlekedés szabalyait jatékos moddon és a kozlekedések alkalmaval
gyakoroltatjuk.

A fert6z6 betegségek megel6zése

A megel6zés érdekében a személyi higiénia szabalyainak betartasara neveljiik a
gyermekeket.

Folyamatosan biztositjuk a kérnyezet tisztasagat, a jatékszerek, fertétlenitését,
a légtisztitd eszk6zok alkalmazasat.




e Nydron, ha fiirdési lehet8ség van, a vizet fertStlenitjik.

h.) Lelki egészségfejlesztésre, nevelésre vonatkozé feladataink

e Az dvoda pszichés klimajanak megteremtése, amelynek feltétele a gyermekek
életkori sajdtossagainak megfeleld napirend 6sszeallitdsa. Az anyds beszoktatds
lehetdsége is segitségilinkre van az dvodai élet els6 napjaiban a gyermekek
biztonsagérzetének kialakitasahoz.

e A pszichés sériilések megel§zése, kivédése, amelynek feltétele minden évodai
dolgozd pozitiv attitlidje a gyermekkel szemben. Nevel6munkank folyamataban
nagy figyelmet forditunk a félelem - szorongds feloldasara, az agresszid
kivédésére.

e A gyermekek érzelmi, akarati életének alakitasa érdekében jatékos mddon
segitjiik az egészséges viselkedés képességeinek fejlesztését, tarskapcsolataik
alakuldsat. Személyiségilk szabad kibontakoztatdsdhoz biztositjuk a
feltételeket.

e A gyermekek fizikai, lelkidllapotdt figyelemmel kisérjiik, és ha kedvezétlendl
véltozik, megkeressiik a legmegfelel8bb eljarast annak javitdsara, Ereztetjiik
veliik elfogadasukat, szeretetlinket, bizalmunkat és, hogy mindig mindenben
segitségijik.

e Jatékos mdédok alkalmazasdval az egészségre kdros szokdsok kialakulasanak
megel&zésére nevellnk. (drog, alkohol, dohdnyzas)

e A gyermeki személyiség onkibontakozasanak biztositasa, konfliktushelyzetek
megoldasara szolgalé technikdk megismertetése, bizonyos fesziiltségek
elviselésére vald nevelés — sokféle dramatikus jaték szervezése altal biztositjuk
a feladat megvaldsitasat.

o Segit6készségre, egylittérzésre, a,,massag” elviselésére nevellink.

e A véddnd latja el a gondozé munkat, 6 a legkdzvetlenebb munkatarsunk a

gyermekek egészségvédelmének biztositasaban.

5.1.3. A fejlesztés feladatai

Az dvoda lehet8ségeinek figyelembevételével az dvond feladata a targyi kdrnyezet
elrendezése, dvasa, potlasa, a megfeleld allapotok biztositdsa, amelynek védelmében a
gyermekekkel egyiitt tevékenyen részt vesz (Idsd: A gyermek és kornyezete c. fejezet).

Az évoda udvaranak kialakitdsa a gyermekek tevékenységének sokféleségét szolgdlja.

Az Almafa Ovoda kertje sokféle burkolattal rendelkezik pl. gumitégla, fi, m{fd, beton.. A
rendszeres kis motorozds, kerékparozas, rollerezés céljabdl betonozott feliiletre is
szlikség van.

A jatszépark ad lehetdséget gazdag mozgastevékenységre (mdszdsra, kiszdsra, futdsra,
labdajatékokra stb.).

Az eszkdzok kozott a foglalkozdtermekben kedvelt jatéktevékenységek kellékei is
szerepelnek (satrak, kuckdk, varak, babok és dramatizaldshoz sziikséges kellékek stb.).
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A gyermekek szabadon gyurmdzhatnak, festhetnek stb., a foglalkoztatéban és
jatszészobakban megkezdett tevékenységeket folytathatjak.

Az dvodapedagdgus személyes torédését - a csoportba tartozastdl fliggetlendl - minden
gyermeknek éreznie kell.

Az dvoda helyiségeit az elSirdsi normdknak megfelelden alakitottuk ki.
A teraszok jol hasznalhatéak (tavasztdl 6szig) étkezésre, pihenésre, jatékra.

A folyamatos légcsere, vagy ahol ez nem biztosithatd, a tobbszori szell§ztetés minden
helyiségben fontos.

A tornaterem, a kézml(ives szoba és zene-meseszoba (sészoba) biztositja felszereléseivel
és pedagdgiai programjdval az érdeklddd gyermekek fakultativ tevékenységeit, a
differencidlt fejlesztést és a tehetséggondozast.

A mosddban minden gyermeknek van, jellel elldtott, fogmosashoz eszkdzei, torolkozai.
A délutdani pihenéshez a gyermekek atoltéznek pizsamaba.

Tekintettel arra, hogy az dévodaban a gyermekek kedvik és érdekl6désiik szerint
onalléan kozlekednek, az dvodapedagdgusok és dajkdk kdzds megegyezés alapjan
biztositjak ehhez a felligyeletet. Az dvoda helyiségeit és udvarat, kertjét olyan allapotban
kell tartani, hogy azt Osszes Iétesitményeivel egylitt a gyermekek 3llanddan
hasznalhassak.

Amennyiben a gyermeknek barminem( szervi vagy fejl6désbeli rendellenessége van,
specidlis fejlesztést igényel (példdul: gydgytestnevelés, logopédiai-pszicholdgiai kezelés
stb.)vagy meghaladja az évodai nevelés lehetdségeit, specialistdhoz kell fordulni. Az
dévodapedagdgus felel8ssége rendkiviili jelent8ségl e téren, két szempontbdl is. Egyrészt
azért, mert neki kell észrevennie a gyermek problémait, masrészt azért, mert a szil6ket
orientalni kell abban, hogy a megfelel8 szakember segitségét miel6bb igénybe vehessék.
Ehhez fontos, hogy nagyfokud neveldi tapintattal ""vetesse észre" a sziil6kkel a problémat.
A puszta kozlés nem mindig célravezet6. Kévetendd moddszer az, ha a sziil6 maga
gy6z8dik meg gyermeke problémairél az évodai tevékenység kozben. Ugy elérthetd,
hogy a sziil§ joganak, szerepének tiszteletben tartdsaval a gyermek nevelése, fejlesztési
bizalmon alapuld, kdz6s tiggyé valik.

5.2. Az érzelmi, erkélcsi és k6z6sségi nevelés

Ebben az életkorban a gyermekek jellemz6 sajatossaga a magatartds érzelem
vezéreltsége, érzelmei hatarozzak meg viselkedését, cselekvéseit. Az érzelmek labilisak,
gyorsan keletkeznek, elmdulnak, ellentétes végletbe mehetnek at, ezért is tartjuk
fontosnak, hogy az dvodaban dllandé értékrendben nevel&djenek a gyerekek.




A gyermekek kozOsségi magatartdsanak megalapozdsa az dvodai nevelés egészét

atszovd feladat. Az Ovodai élet a gyermek szocializacidjanak masodik szintere,

tamaszkodik a csaladi nevelésre és szoros egytittmikddésre torekszik.

Célunk:

az érzelmi biztonsagot nyujto, kiegyensulyozott, otthonos, der(s, szeretetteljes
légkor megteremtésével szivesen kommunikald, érzelmekben gazdag, segitdkész
gyermekek nevelése, akik képesek a konfliktusok kezelésére, a kiilonb6z&ségek
elfogadasara,

a csaladi nevelés kiegészitéseként (megismerve a gyermek korai, dvodaskort
megeldz6 testi-lelki fejl6dését) a gyermekek szocializacidjanak elésegitése,

az alapvetd erkdlcsi normak és tulajdonsiagok kialakitasa, amelyek az
egylttéléshez sziikségesek.

5.2.1. Az érzelmi, erkélcsi és a koz6sségi nevelés hangsilyozott feladatai:

az 6voddba jards ideje alatt (fogadddrakon, sziilbi értekezleten) tajékoztassuk a
szlil6ket a gyermek fejl6désérdl,

mar az dvodaba [épéskor érjék kedvez§ érzelmi hatdsok a gyermeket,

a gyermekek, valamint az dvodai alkalmazottak kdzotti kapcsolatot pozitiv attitdd,
érzelmi toltés jellemezze,

az dvoda egyszerre segitse a gyermek szocidlis érzékenységének fejlédését és
éntudatanak alakuldsat, engedjen teret onkifejez6 torekvéseinek,

annak elfogaddsdra, megértésére, neveljik a gyermekeket, hogy az emberek
kilonbdznek egymastal.

Az dvodai élet komplex szervezésével biztositjuk, hogy a gyermekek erkdlcsi és
akarati tulajdonsagai sokoldaldan fejlédjenek.

Spontan szocidlis tanuldsban a komplex viselkedési és magatartdsformdkat
beépitjik a gyermekek viselkedésébe.

Megteremtjik az érzelmekre épllS, szeretetteljes, biztonsagos légkdrt, a kdzds
élmények sokoldald, egyiittes feldolgozasdnak lehet8ségét. Ebben az érzelmi
biztonsagot nyujté kornyezetben biztositjuk a gyermekek képességeinek,
tevékenység-sziikségleteinek kibontakozasat. A kdzds élmények egyiittes
feldolgozasat ismertetjiik a csalddokkal segitve ezzel az intervencids gyakorlatot,
pozitiv hatast gyakorolva a csalddi szokasokra

K6z6s élményeken alapuld pozitiv érzelmi kapcsolatot alakitunk ki gyermek-
gyermek és gyermek-felndtt k6z6tt az dvodaba 1épés els6 napjatdl az dvodaskor
végéig.

Stabil szokds- és szabalyrendszert alakitunk ki, amely a gyermekek fejlettségéhez
alkalmazkodik.

Egylttjatszds, egylittmiikodés, egylttdolgozds soran folyamatosan alakitjuk,
gyakoroltatjuk a kiil6nbdz8 szitudcidkban megjelend viselkedési szokasokat.
Segitjik megtanulni a kritika mdasok szamdra elfogadhaté formdban toérténd
kifejezésének maddjat a kritikat elfogadni

Eszrevetetjiik, hogy a k6z6s tevékenységekben egyiittm(ikdd6 tarsak sokféle
egyéniségek, egymastdl eltérf, sajat kulturalis kérnyezetbdl szarmazé értékeket
kdzvetitenek

ALMAFA OVODA | Pomaz, 2012




ALMAFA OVODA | Pomaz, 2013

-

Fontosnak tartjuk nevel6émunkank tartalmanak megvaldsitasan keresztil a
szocidlis érzelmek (egyuttérzés, segitOkészség, szeretet, Sromszerzés, kotddés,
Oszinteség, tlirelem, tolerancia, tisztelet, dnzetlenség, igazmondas) kialakitasat.
Elfogadd, tdmaszt nyuljté magatartasunkkal Osztondzzik a gyermeket az
utanzasra, a mintakovetésre.

A gyermekek viselkedéskulturdjanak fejlesztésében hangsulyozzuk a felndttek
modellszerepét: a gyermekek érezzék, majd tudjdk, a felnSttek mit és miért
tartanak helyesnek, mit varnak el tdlik. A gyermekek elé olyan dvénéi modellt
allitunk, aki példaképiil szolgal, és kozvetiti azon erkolcsi tulajdonsagokat, amelyek
az egylttérzés, a segit6készség, az Onzetlenség, a figyelmesség, a kiilénbozEség
iranti megértés kialakulasat segiti a gyermekben.

Az 6voda minden dolgozdjanak kommunikacidjat, bandasmaddjat, viselkedését ugy
alakitjuk, hogy kévetendd minta legyen a gyermekek szamara.

Figyelemmel kisérjuk a kilonb6z6 szociokulturdlis helyzetl csalddokbdl érkezd
gyermekek fejl6dését, valtozasat.

Segitjiik az atlagostdl eltéré képességli (kiemelt figyelmet igényl), illetve eltérd
személyiségvonasokkal rendelkezd gyermekeket. Fontosnak tartjuk, hogy a
szocializacids folyamat sordn érezzék magatartdsunkban az elfogadast.

Erdsitjik a felndttekkel, tarsakkal vald kapcsolatfelvétel igényét, a pozitiv feln6tt-
és tarsas kapcsolatok alakulasat. A gyermekcsoportokban kialakulnak a k6zosségi
egyuttélés szabadlyai, amelyekhez igazodik az egyén. Alkalom nyilik az egymashoz
viszonyitasra, amely sziikséges a valdsagos énkép kialakuldasahoz, az énhatarok
megtapasztaldsahoz.

Kialakitjuk, erdsitjik a tdrsakért, a csoportért érzett felel6sségtudatot. A
mindennapok soran alkalmat adunk arra, hogy a gyermekek kuilénb6z8
helyzetekben mas csoportokkal egytittmikédhessenek az egész év folyaman.
Segitjuk a baratsagok alakuldsat, az érzelmileg atélt, kozds tevékenységek
megvaldsuldsat, amelynek soran a gyermekek megtanuljdk felmérni sajat
helyzetiiket a csoportban, képessé vdlnak 6ndllé helyzetmegoldasra felndtt
segitsége nélkiil.

Mintaadassal, tapasztalatok nydjtasdaval megalapozzuk a  gyermekek
kornyezettudatos viselkedését.

Ovodénk a gyermek nyitottsdgara épit, és ahhoz segitjiik a gyermeket, hogy
megismerje szlikebb és tagabb kornyezetét, amely a hazaszeretet és a
sziil6foldh6z vald kotddés alapja, hogy ra tudjon csoddlkozni a természetben, az
emberi kdrnyezetben megmutatkozd jora és szépre, mindazok megbecsiilésére.
Biztositjuk, hogy feln6tt és gyermek aktiv és koélcsonds kapcsolataban a
lehet6ségekhez mérten a gyermekek is beleszélhassanak az dvodai élet
szervezésébe.

Kiemeljik szakképzett dajkdink tapintatos, segit6, tamogatd, egylittmikodo
szerepét.

A tevékenységek soran épitink a gyermekek belsd motivacidira,
Ontevékenységére.

A kiemelt figyelmet igényld gyermekek esetében sziikség szerint kiilondsen
jelent&snek tartjuk az dvoda egytittm(ikdodd szerepét az dgazati jogszabalyokban
meghatdrozott specidlis felkésziiltséggel rendelkezd szakemberekkel.




5.2.2. Képességfejlesztési lehetdségeink az érzelmi, az erkdlcsi és kozdsségi nevelés
soran

o Fejlédik kozdsségi magatartasuk, egylttmiikodd képességiik, egymas iranti
figyelmuk, tirelmik, segit6készségiik, 6nallésaguk, onfegyelmiik,
fegyelmezettségiik, feladattudatuk, feladattartdsuk, tlr6- és konfliktusmegoldd
képességiik, felel6sségérzetiik, céltudatossaguk, kdzosségi érzésiik, dnbizalmuk,
érdekl6désiik, nyitottsaguk.

e Meg tanulnak egymashoz alkalmazkodni, alakulnak kapcsolataik, baratsagok
szévédnek.

e Kilénb6z6 tapasztalatokkal gazdagodik érzelmi életiik, gyakoroljak a helyes
magatartdsi szokdsokat, a kommunikacidé, metakommunikacié mddjait.

e Hozzaszoknak a redlis értékeléshez, Onértékeléshez, a kozds élményekben
megtanulnak egylttm(ikédni, 6sszedolgozni.

e Kialakul kapcsolatteremt§ -, alkalmazkodd-, egylttmiikods-, egyltt érzd
képességik.

e Alakul az érzelmek kifejez6 képessége (6rém, harag, szomorusag).

5.2.3. Beszoktatas
Biztositjuk a csalddos beszoktatast, elfogadjuk az otthonrdl hozott kedvenc jatékaikat,
targyaikat, A beszoktatasi id6szakban részt vesz mindkét évodapedagdgus, a dajka, a
szil8. Ez idd alatt a gyermekek az dvodai szokdsoknak megfelel6en végzik a mindennapi
tevékenységeket.

A JMK dvodaban a beszoktatas kettds feladat. Egyrészt a kisgyermeket adaptaljuk az
Uj kdrnyezethez, masrészt a sziiléket is meg kell nyerniink az egylttmdkddéshez.

Fobb tennivalok:

e Kornyezettanulmany elkészitése (anamnézis, el6zetes beszélgetés).

e Agyermek személyi anyagait tartalmazd adattarolo6 felfektetése.

¢ Informalédas a gyermek csalddban betdltott helyérdl, érzelmi kapcsolatairdl,
elsddlegesen az anya-gyermek kapcsolatardl.

o Az els§ sziil6i értekezlet, amelynek témadja: a szll6k egyéni kérései, igényei, az
dvoda pedagdgiai rendszerének bemutatdsa, szervezési kérdések.

e A csaldadbdl a gyermekkel egyiitt €16 csaladtagok mindegyikének lehet8séget
kell biztositani legaldabb egy héten &t - megegyezés szerinti id6keretekkel - a
csalddos beszoktatasra.

e A csalddos beszoktatds lehet8ségét az dvodapedagdégus megfelelGen,
hatékonyan, a fokozatossdag szempontjabdl tapintatosan szervezze. Ha
sziikséges, ne csak a gyermekkel, hanem a sziil6kkel is foglalkozzék, hogy
oldédjon szorongdsuk, kialakuljon bizalmuk (példdul kozds énekelgetések,
mozgdsos jatékok, egy sziil6 is mesél, babozik) stb.

e A gyermekek kedvenc jatékaikat, targyaikat, biztonsagukat fokozé eszkdzeiket
hozzak magukkal.
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5.2.4.

Ha a gyermek 4-5-6 éves kordban keriil évoddba, a beszoktatds feltételeit az
el6z8ek alapjan szamadra is biztositani kell. Ez esetben a mar '"régebbi"
dvodasokat készitse fel érzelmileg az évodapedagdgus az Ujak fogadasara.

A fejlédés jellemz6i az 6vodaskor végére:
Ragaszkodnak az &Oket nevel6 felndttekhez, egymdshoz. Kialakul benniik a
kozdsség iranti igény. Képesek kapcsolatok kialakitdsara, egylttmiikédésre
tarsaikkal. Nyitottak, érdekl6dbek a kdzds tevékenységek irant, viselkedésiikre az
egymasra figyelés, egyiittérzés, egymas elfogaddsa, ©ndllésag, onfegyelem,
udvariassag, feladat - szabalytudat, kitartds jellemz8. Elfogadjak az atlagtdl eltérd
gyermekek viselkedését.
Képesek felmérni sajat helyzetiiket a tdrsaik kozt, elfogadjdk mdsok
kezdeményezését (esetenként a sajat akaratukat is képesek aldrendelni,
késleltetni igényeik teljesitését).
Ismerik és alkalmazzak a csoport szokas- és szabalyrendszerét, ezért képesek az
6nalld helyzetmegoldasra, a konfliktusos helyzet kivédésére felnStt segitsége
nélkdl.
Igénylik a koz6s tevékenységekben vald részvételt. A kozos €élményekkel,
tevékenységekkel kialakul a gyermekek szocidlis érzékenysége, kapcsolatteremtd
képessége (egylittmiikddés, megfelel§ dnkifejezés, onértékelés).
Ertik és alkalmazzék az egyszer(i metakommunikativ jelzéseket.
Elfogadjak és megértik a sajatjuktdl eltérd tulajdonsagokkal bird tarsak jelenlétét.
Eszreveszik és segitik rdszoruld tarsaikat.
Meg tanulnak egymashoz alkalmazkodni, érintkezni, egytttmdkddni, alakulnak
kapcsolataik, baratsagok szévédnek.
Gyakoroljak a helyes magatartasi szokasokat, kommunikacié mddjait.
Igényldkké valik a helyes cselekvés és viselkedés szabdlyainak betartdsa. A
szabdlyok megszegése esetén egymast figyelmeztetik.
A kornyezet tevékeny - cselekvé megismerése és alakitdsa soran kialakul a
gyermekekben a  kornyezettudatos magatartds, a gondoskodds, a
felel8sségvallalds, az dvas, a védés igénye.

5.3. Az anyanyelvi, az értelmi fejlesztés és nevelés megvalésitasa

A kisgyermekkor a ,nagy” felfedezések korszaka, hiszen szeretnének mindent

megismerni. A megismeréshez érzékszerveiket hasznaljadk pl.: tapintanak, hallanak,

latnak, szagolnak és izlelnek.

Célunk:

Legyenek képesek rendet teremteni a tapasztalatokban, akarjanak és tudjanak
ezekrdl beszélgetni.

Szivesen hallgassak meg 6vondik és tdrsaik gondolatait, boldogan beszéljenek,
egészitsenek ki gondolatokat, ezaltal fejlédnek kognitiv képességeik (észlelés,
érzékelés, figyelem, emlékezet, képzelet, gondolkodas).




5.3.1. Az értelmi nevelés hangsilyozott feladatai:
e Az anyanyelvi fejlesztés és a kommunikacid kiilonb6zé formdinak alakitdsa az
ovodai nevel6 tevékenység egészében kiemelt jelentdségli.
e A gyermek spontdn szerzett tapasztalatainak ismereteinek rendszerezése,
bdvitése.
o Az értelmi képesség és kreativitas fejlesztése.

Az 6vodapedagoégusi feladataink az értelmi nevelés teriiletén:

o Igyeksziink megismerni a gyermekek érdekl6dését, az eldzetes élményeiket,
tapasztalataikat, tuddsukat, és ezekre épitjiik az ismereteket is tartalmazd
tevékenységrendszert.

e Megismerjiuk a rank bizott gyermekek egyéni sajatossagait, érdeklédését és
kivancsisagat.

e A gyermekek spontan szerzett tapasztalatait, ismereteit rendszerezziik,
célirdanyosan bdvitjik és biztositjuk élethelyzetekben valé gyakorlasukat oly
maddon, hogy fejl6djenek megismerd, kognitiv képességeik és kreativitasuk,

e A gyermekeknek valtozatos tevékenységeket kindlunk, amelyeken keresztiil
tapasztalatokat szerezhetnek a természeti és tarsadalmi kornyezetrdl, épitve
érdekl6désiikre, kivancsisagukra, mint életkori sajatossagra.

e Fenntartjuk a gyermeki aktivitast, alkotokedvet, kielégitjik kivancsisagukat. A
gyermekek a jatékon, sajat tevékenységeiken keresztil szerzik az élményeket,
amelyek ébren tartjak bennik a vagyat a kérnyezd vildag megismerésére, a tanulas
oromének atélésére.

e Toreksziink a gyermekek beszédkedvének fenntartdasara.

e A sajatos nevelési igényli gyermek szamadra is biztositjuk a fejlesztd kérnyezetet.
Olyan pedagdgiai kdrnyezetet alakitunk ki, ahol természetes az elfogadas.

e Szakemberek segitségét kérjik munkdnkhoz (fejlesztépedagdgus, logopédus,
gyogypedagdgus stb.)

e Lehet8séget teremtiink olyan helyzetekre, ahol a gyermekek vizsgdlddhatnak,
megbeszélhetik a jelenségeket.

o Avilag felfedezése k6zben 6sztondzziik ket magyardzat keresésre.

e Olyan légkort, helyzetet teremtiink, melyben a gyermekek minél t6bbszor
atélhetik a felfedezés 6romét.

e A fejl6ddés nyomon kovetésének érdekében a fejl6dési napldkban az egyéni
fejlesztéseket tervezzik, az eljarasokat rogzitjik.

e Az értelmi képességek (érzékelés, észlelés, emlékezet, figyelem, képzelet,
gondolkodas, alkotd képesség) fejlesztését szem elétt tartjuk.

5.3.2. Az anyanyelvi nevelés

Kiemelt feladat, amely valamennyi tevékenységi forma keretében megvaldsitandd, az
dvodai neveld tevékenység egészében jelen van.

Célja: A gyermekek tanuljdk, gyakoroljak, ismerjék meg, tudjdk haszndlni anyanyelviiket.

Ovodapedagégusi feladataink az anyanyelvi nevelés teriiletén:
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e A beszédkedv fokozasa érdekében der(s, csalddias 1égkort alakitunk ki - ennek
alapja a jo érzelmi kapcsolat feln6tt — gyermek, gyermek - gyermek kéz6tt. A nap
minden percében biztositjuk a gyermekek meghallgatasat. Lehet6séget adunk
érzelmeik, élményeik elmondasara, a természetes beszéd és kommunikacids
kedviik fenntartasara, fokozasara.

o Megfigyeljik a gyermekek beszédallapotdt, rogzitjik a fejlédési napldjukban az
dvodaba [épés idején. Tevékenységeik kdzben folyamatosan megfigyeljik
beszédfejl6désiiket.

o Kertljik a direkt javitgatast, kovethet6 modellt nydjtunk a gyermekeknek.

e Hibatlan, gazdag, arnyalt szép beszédre, j6 kérdések feltevésére, a magyar
nyelvnek megfelel lendiiletre és hangsulyra, tiszta artikuldcidra téreksziink.

e Tudatosan csiszoljuk, formaljuk beszédkészségiiket, gazdagitjuk szdkincsiiket,
ehhez biztositjuk a targyi feltételeket: meghitt kuckd, konyvek, kilénb6zé
targyakat, eseményeket abrazold képek, babok, dramatikus kellékek.

e Szilkség esetén logopédus segitségével korrigdljuk beszédhibaikat.

6. A KIEMELT FIGYELEMET IGENYLO ES EGESZSEGES GYERMEKEK
EGYUTTNEVELESE AZ OVODABAN

A kiemelt figyelmet igényl6, a ,,massag” fogalmi kategoridjaba beletartozok:

o az életkori sajatossagokbdl ad6doé massag,
o a testi és pszichés jellemzdk massaga,
o a szlikségletek, igények massaga,
o a nemzetiségi hovatartozas kdvetkeztében fellép6 massag,
o a szociokulturalis hattér kovetkeztében megmutatkozé massag,
o a tehetség massaga,
o a zavar a fejlédésben,
o a magatartds- és a viselkedés-problémak kdvetkeztében fellép6 massag is,
o A sajatos nevelési igényl gyermek massaga, aki a szakértdi €s rehabilitacios
bizottsag szakvéleménye alapjan:
- beszédfogyatékos,

- pszichés fejl6dés zavarai miatt a nevelési, tanulasi folyamatban
akadalyoztatott (pl. dyslexia, dysgraphia, dyscalculia, mutizmus, stb.)

6.1. Az egyiittnevelés céljai, inditékai:

Az egylttnevelés természetes életszitudciobdl indul ki: elismeri a heterogén
adottsagokat, képességeket, az azokhoz torténd egyéni alkalmazkodas sziikségességét.
Az egyenld jogokat hangsulyozza, tolerancidara, humanizmusra nevel azzal, hogy
partnerséget kivan kialakitani a kiemelt figyelmet igényl§ és az egészséges gyermekek
kozott.

A személyes bandasmdd és a differencidlds mddszerének alkalmazasaval biztositjuk
minden gyermek szdmdra az életkornak megfeleld, idedlis fejlédést. A tehetséges, a
sajatos nevelési igényli egymdas mellett, egyenértékiien kapnak kielégitést az dvodai
nevel6munka soran.




Célja:

Az egészséges és kiemelt figyelmet igényl§ gyermekek egyiittnevelése,
képességfejlesztése, az eltérd képességli gyermekek egészséges, harmonikus
személyiségfejlesztése,

kozds és kiscsoportos tevékenységeken keresztil a tanuldshoz sziikséges
képességek fejlesztése, a gyermekek egyittnevelésével a segit6készség,
tolerancia kialakitasa,

az egymas elfogaddsa, az egészséges gyermekek kozvetitésével pozitiv
befolydsolé modell nyujtasa a kiemelt figyelmet igényl6 gyermekek szamara.

a kdzdsségi életbe vald beilleszkedés segitése, szocializal6das,

a tarsas viselkedés szabadlyainak elsajatitdsa az egyenletes Ultemben fejl6d6
gyermekek kdzvetitésével,

képességeinek, személyiségének optimalis kibontakoztatasa.

az ember, mint érték megtapasztalasa,

empatia, segit6készség kialakitasa, interiorizaldsa

A gyermekek egész nap egylitt tevékenykednek. Az életkori és a teljesitménybeli
heterogenitds alapjan biztositjuk az egymashoz valé alkalmazkodast, az egymas kozti
kooperaciot, kolcsonds segitségnydjtast, a viselkedés és egyittélés szabalyainak
elsajatitasat.

Csak a megélt tapasztalatokon keresztil alakulhatnak ki azok a viselkedési, egyiittélési
szokdsok, amelyek lehet8vé teszik a sikeres beilleszkedést, elfogadast.

6.2. Az 6vodapedagégus feladatai a kiemelt figyelmet igényl6 gyermekek
esetében:

Az dvodapedagdgus attitlidje legyen:

empatikus, elfogadd, tamogatd,

személyre sz46l6 pedagdgiai hatasokat érvényesitd,

értékeket, er6sségeket hangsuilyozé és elfogadtatd,
kommunikacidja, tevékenysége pedagdgiai optimizmust tikroz.

A fejlesztés elengedhetetlen feltételei:

a gyermeki személyiségfejl6dés szakaszainak, jellemzdinek, pontos ismerete,

az egyes gyermekek személyiségének, fejl6dési jellemzdinek, eltérd fejlédési
Utemének, fejlettségi szintjének ismerete,

az alkalmazott fejlesztd jatékban rejl§ lehet8ségek pontos ismerete,

az egyes fejlesztési teriiletek kdzotti integracid lehetdségeinek ismerete, a
fejlesztés komplexitdasa,

helyzetfelismerd képesség, tudatos (indirekt) jelenlét

a tevékenységek szervezése egyéni, illetve kisebb csoportos formaban toérténjen,
igy lehet8vé vélik az egyes gyermekek fejl6ddésének viszonylag szoros kdvetése,
segitése, egyénre szabott fejlesztése.
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A pedagdgiai programban foglaltak és a kiemelt figyelmet igényl6 gyermekek
fejlesztésének elvei sszhangba keriiljenek

6.2.1.

Befogadd nevelés

Minden gyermek mas, alapvetd joga, hogy sajatos sziikségleteinek, allapotdnak
megfelelden segitséget kapjon képességei, készségei kibontakoztatdsahoz.
Kilénb6z8ségiik miatt hasonldan tarsaikhoz az egyéni banasmddot alkalmazzuk,
a részfunkcidk fejlesztésén tdl az 3ltaldanos személyiségfejlesztést tekintjik
feladatunknak.

Ovonéi attit(idok a befogadd nevelés képességéhez: szocidlis érzékenység,
empadtia, massag elfogadasa, a kiildnbségek kezelésének képessége.

Az 6vondk szakmai kompetencidja: gazdag mddszertani repertodr kialakitasa a
sokféleség kezeléséhez.

Tamogatoé kornyezet az dvodan beliil és kiviil.

Felfogasunk szerint, minden kisgyerek fejleszthetd.

Nevelésiinkben alapvetd kdvetelmény a gyermeki jogok védelme.

Feladatunk, hogy az elvardsok igazodjanak a gyermekek fejl6ddésének Giteméhez.

A kiemelt figyelmet igényl6 gyermekek fejlesztése a szamukra megfelel§
teriileteken valdsuljon meg, a nevelésiik, a fejlesztésiik ne terhelje tul 8ket.
Feladatunk a feltétel nélkili szeretet, az ilyen szeretet nem nézi a gyermek
kilsejét, elényds és hatranyos tulajdonsagait, fogyatékossagait, fliggetlen a vele
szemben tdmasztott kdvetelményektdl, és fliiggetlen viselkedésétdl is. A feltétel
nélkili szeretet segit megérteni a gyermeket, megérteni viselkedését, inditékait, s
mindez a szilard kapcsolat alapja.

A kildnleges bandasmddot igényld gyermek tipusai

Tanuldsi problémdkkal, tanuldsi nehézséggel kiizdé gyermekek (példaul: lassu,
motivalatlan, hosszabb betegség miatt lemaradd, csaladi, szocialis, kulturalis,
nyelvi hatranyok).

Tanuldsi zavarral kiizd6k (példdul: dyslexia, dysgraphia, dyscalculia, figyelemzavar,
sulyosabb beszédhiba).

Magatartaszavarok miatt problémas gyermekek, visszahizddé (regressziv) és
depressziv viselkedés(i gyermekek (félénk, csendes, visszahtizédd stb.)

Ellenséges (agressziv) és inkonzekvens viselkedésli gyermekek (engedetlen,
kotekedd, tdmado, hiperaktiv stb.)

6.2.2. A gyermekek esélyegyenldségét szolgalé intézkedések
Természetesnek vesszik és értékként kezeljik a kiilonb6z8, sokszinl kulturalis hatteret,
gondolkoddsmddot, mdssagot.

Elutasitjuk a hatranyos megkilonboztetést barmilyen okbdl, igy kiiléondsen a gyermek

vagy hozzatartozdi bdrszine neme, vallasa, nemzetiségi hovatartozasa, politikai vagy mas

véleménye, nemzetiségi, etnikai vagy tarsadalmi szdrmazdsa, vagyoni és jovedelmi




helyzete, kora, cselekvéképességének hidnya vagy korldtozottsaga, szlletési vagy egyéb

helyzete miatt.

6.2.3. Tehetséggondozas
Szemléletlink szerint minden gyermek tehetséges valamiben.

A tehetség harom legfontosabb dsszetevdje: képességek, kreativitds, motivacid.
Az egyéni képességek kibontakoztatdsat, a kreativ onkifejezés lehet8ségét
tamogatjuk.

Erzelmi biztonsagban, ingergazdag kérnyezetben a szabad jaték és a korai tanulas
feltételeit biztositjuk.

A tehetséges gyermekek felismerését, differencialt, egyéni fejlesztését a
tevékenységek szervezésével a gyermekek sajat aktivitdsdra tamaszkodva
segitjuk.

Az érdeklddésiiknek megfeleld specidlis terlleteken valéd elmélyiléshez a
feltételeket biztositjuk. A csaldddal egyiittmlkddve kiilénds gondot forditunk
arra, hogy szocializacidjukat segitsiik, hiszen a tarsak, a koérnyezet elismerése
eldsegitik a tehetség kibontakozasat.

6.2.4. Sajatos nevelési igényli gyermekek nevelésének iranyelvei

Az O6vodai nevelés a sajatos nevelési igényli gyermekeknél is a nevelés altalanos
célkitlizéseinek megvaldsitasara torekszik.

A nevelés hatdsdra a sériilt kisgyermeknél is fejlddik az alkalmazkodd készség, az
akaraterd, az 6nalldsagra torekvés, az érzelmi élet, az egytittmikodés.

A sajatos nevelési igény szerinti kornyezet kialakitasa, a szikséges targyi
feltételek, és segédeszkdézok megléte akkor biztositia a nevelési célok
megvaldsithatdsagat, ha a napirend sordn a gyermek mindig csak annyi segitséget
kap, ami a tovabbi 6nallé cselekvéséhez sziikséges.

A fejlesztés szervezeti keretének megvdlasztdsat, az alkalmazott specidlis
mddszer- és eszkdzrendszert minden esetben a gyermekek allapotabdl fakadd
egyéni sziikségletek hatarozzak meg.

Az integrdlt dvodaban torténd egyuttnevelés - az illetékes szakértdi bizottsag
szakértdi véleményének figyelembevételével — minden esetben egyéni dontést
igényel a gyerek sziikségletei szerint.

A fejlesztés céljait minden esetben a fejleszthetéséget megfogalmazd
gyogypedagdgiai- orvosi-pszicholdgiai komplex vizsgdlat diagndzisara, javaslataira
kell épiteni.

Az egyéni fejlesztési terv elkészitéséhez a gyermek fogyatékossaganak, pszichés
fejlédési zavaranak tipusdhoz igazodo szakképzettséggel rendelkezé
gyogypedagdgus, dvodapedagdgus, pszicholdgus, orvos egytittmikddése
szlikséges.

Az integralt 6vodakban megvalésulé - integralt — nevelés, oktatas

A sajatos nevelési igény(i gyermek csaladi nevelését, a kozdsségbe vald beilleszkedését
eldsegiti/el6segitheti a tobbi gyermekkel részben vagy egészben egyiitt torténd integralt
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nevelése. Az egyiittnevelést vdllalé intézmény tobbet vallal, magasabb értéket kinal a
sajatos nevelésiigény(i gyermeknek, mint részvétet és védettséget.

Az integralt fejlesztésben résztvevé Almafa 6voda

e pedagdgiai programjanak kiegészitésekor és a specidlis tevékenységek
megvaldsitdsakor figyelembe veszi a sajatos nevelési igényli gyermek
fejlesztésének igényeit,

e kilén gondot fordit arra, hogy a gyermek minden segitséget megkapjon
hatranyainak lekliizdéséhez,

e a befogadé dvoda vezetdje tamogatja az dvodapedagdgusok részvételét az
dvodai integraciot segité szakmai programokon, akkreditalt tovabbképzéseken.

e Az dvoda pedagdgusai, pedagdgiai munkat segité alkalmazottai és a szil6k
megfelel§ tdjékoztatdsa a sajatos nevelési igényld gyermek befogadasara,
egyuttmikodés a sériilt gyermek csaladjaval.

Az egyiittnevelés feltételei

Az egylttnevelés a gyermekek egylttmikddésére épil. A nevelés team-munkaban
valésul meg. Ennek tagjai: szlikebb team esetén a sziil6k, dvodapedagdgusok, dajkak;
tagabb team esetében kiegésziil kiilsé segitd szakemberekkel (gydgypedagdgusok,
fejlesztépedagdgusok, orvosok), akik vizsgdljak, fejlesztik a gyermeket.

Fontos a tagok kozotti kapcsolattartds, folyamatos egytittm(ikédés a sajatos nevelési
igényld gyermek eredményes nevelése érdekében. A szill6kkel vald kapcsolattartas
folyamatos, a szakemberek segitik a csaladi nevelést.

A sajatos nevelési igényli gyermek 6vodai nevelését
e az Alapitd Okirat deklaralja és
e amindenkori vonatkozd torvények szabalyozzak.

Személyi feltételek
Sajatos nevelési igényld gyermek az a kilonleges bandasmddot igényl6 gyermek, aki a

szakértdi bizottsag szakvéleménye alapjan beszédfogyatékos és egyéb pszichés fejl6dési
zavarral (sulyos tanulasi, figyelem- vagy magatartas-szabalyozasi zavarral) kiizd.

Diagnd@zis alapjan lehet:

e beszédfogyatékos gyermek,
e egyéb pszichés fejlédési zavarral (sulyos tanulasi, figyelem- vagy magatartas
szabdlyozasi zavarral) kiizd6 gyermek.

Az Odvoddba felvehetd, sajatos nevelési igényli gyermekek sériilési tipusonkénti
megoszldsa az Alapité Okiratban keriil megfogalmazasra.




A sajatos nevelési igényl gyermek ellatasanak feltétele minden esetben:
Felvételének feltételei:

Szakértdi vélemény, amely javasolja szamdra az egylttnevelést, és leirja, hogy a
gyermek integrdltan nevelhetd. (Ennek kidllitdja a vezetd sériilés szerint illetékes
Szakértdi és Rehabilitacids Bizottsag).

Képes legyen tarsaival kooperalni, egytittmdikddni.

Kévetelmény, hogy a tobbi gyermek fejlédésére ne gyakoroljon negativ hatast, ne
veszélyeztesse testi épségiiket, lehetdvé tegye szamukra a harmonikus
személyiségfejlédést.

Amennyiben dévoddank feltételrendszere nem biztositja a gyermek eredményes
fejl6dését, a Szakértdi Bizottsag segitségével keressiik a megfelel§ intézményi
elhelyezést szamara.

A sajatos nevelési igényld gyermek sziilei segitik a gyermek beilleszkedését, a
sikeres integraciot, az esetlegesen felmertild problémak megoldasat.

Nem tartjuk a sajatos nevelési igényli gyermekek egyiittnevelését megvalésithatonak a
kovetkez6 esetekben:

A sulyos fejl6dési zavarban szenvedd, autizmus spektrum zavarral kizdd
kisgyermekek esetében, mivel a szamukra sziikséges specidlis ellatast, specidlis
kdrnyezetet és feltételrendszert nem tudjuk biztositani.

Sulyos beilleszkedési, magatartasi nehézségek esetén, amely veszélyezteti a tobbi
gyermek testi épségét, nem biztositja harmonikus személyiségfejl6dését.

Ha a sajatos nevelési igény(i gyermek kilon felligyeletet, egy felnétt allandd, csak
rd irdnyuld figyelmét igényli, mivel a jelenlegi személyi feltételekkel ezt nem tudjuk
biztositani.

Ha nem tud minimalis szinten egylttmikddni, kooperalni tarsaival.

Ovodapedagégus feladatai

A gyermekek integrdlt nevelésében, fejlesztésében részt vevd, magas szintl pedagdgiai,
pszicholdgiai képességekkel (elfogadds, tolerancia, empatia, hitelesség) és az
egylttneveléshez sziikséges kompetencidkkal rendelkezé dvodapedagdgus

sziikség esetén egyéni fejlesztési tervet készit, individudlis mddszereket,
technikdkat alkalmaz,

a foglalkozdsok soran a pedagdgiai diagndzisban szerepld javaslatokat beépiti, a
gyermek fejl6désének elemzése alapjan - sziikség esetén - eljarasait
megyvaltoztatja, az adott szlikséglethez igazodd mdédszereket megvalasztja,
egy-egy nevelési helyzet, probléma megoldasahoz alternativakat keres,
alkalmazkodik az eltér6 képességekhez, az eltérd viselkedésekhez,
egyittm(ikédik a  kilonb6z6  szakemberekkel, a  gydgypedagdgus
iranymutatdsait, javaslatait beépiti a pedagdgiai folyamatokba.
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A sajatos nevelési igényl gyermekek nevelése

Neveldmunkankban a gyermekek aktudlis tevékenységeibdl indulunk ki, amelyek
azonosak az ép, egészséges gyermekek tevékenységi terileteivel. A kil6nleges
banasmadd a csoportban differencidlt fejlesztésben valdsul meg.

Valamennyi gyermek esetében elsddleges tevékenység a jaték, mint életkori sajatossag
és a személyiségfejlesztés leghatékonyabb eszkdze.

A csoportos fejlesztésen, nevelésen kiviil a gyermekek egyéni, illetve kiscsoportos
fejlesztésben is részesiilnek. Ezt a komplex gydgypedagdgiai, multiszenzoridlis fejlesztést
a gyogypedagdgus/ok/ végzilkl. Az egyiittnevelés, fejlesztés éves tervét a
gyogypedagdgus kozosen dolgozza ki az dvodapedagdgusokkal, amelyet a Szakértdi
véleményben leirtakra és sajat megfigyeléseinkre, vizsgalatainkra alapozunk.

A sajatos nevelési igényl gyermek fejlesztésének lGitemezésérél a gydgypedagdgus és az

dvodapedagdgus is kilon fejlesztési tervet készit, a szakértdi bizottsag véleménye, a
tanév eleji vizsgalatok, megfigyelések alapjan.

Az egyiittnevelés feladatai
A gyermekek beszoktatasa, visszaszoktatdasa team — munkdaban valdsul meg.

A gydgypedagdgusok segitik az dvodapedagdégusok munkdjat, aktivan részt vesznek a
szemléletformadlasban, a massag elfogaddsanak segitésében.

A nevelési év eleji vizsgdlatok sordn a gydgypedagdgusok feltérképezik a gyermekek
képességeit. Ez komplex logopédiai- gydgypedagdgiai vizsgalat, magaban foglalja a
beszédértés, beszédészlelés, szdkincs, grammatika, artikulacid, kifejez6készség, nagy- és
finommotorika vizsgalatat.

Az éves fejlesztési tervet az dvodapedagdgus és a gydgypedagdgus kdzdsen késziti el, a
szakértdi bizottsag véleménye, a nevelési év eleji vizsgalatok, megfigyelések alapjan.

F6 teriiletei: a pedagdgiai programunkban megfogalmazott tertiletek.

o Az egészséges életmdd alakitasa

e Az érzelmi, az erkolcsi és a kdzdsségi nevelés
e Az anyanyelvi-, értelmi fejlesztés és nevelés
o Jaték

e Verselés, mesélés,

e Enek, zene, énekes jaték, gyermektanc

e Rajzolds, festés, mintazas, kézi munka

e Mozgas

e Kiilsd vilag tevékeny megismerése.

e Munka jellegl tevékenység

A csoporton beliil kiemelt teriiletek: mozgds — ritmus — kommunikacié | beszéd /
anyanyelvi nevelés. Az évodapedagdgusok differencidlt fejlesztése igazodik az életkori




sajatossagokhoz és a gyermek fejlettségi szintjéhez, ezt a Fejl6dési napldban
dokumentaljuk.

Nagy hangsulyt fektetiink a csoporton beliili egyiittmiik&dés kialakitasara.
A gyoégypedagdégus bekapcsolédasanak maodjai:

e az dvodapedagdgus kezdeményezéseibe bevonja, segiti a SNI gyermeket,
e csoporton belll, egyénileg foglalkozik a SNI gyermekkel,
e csoporton beliil, mikro csoportos formdban foglalkozik a SNI gyermekkel,
amelybe az egészséges gyermekeket is bevonja.
Az egyéni | mikro csoportos gydgypedagdgiai - logopédiai fejlesztést a szakirdnyu
végzettségli gyogypedagdgus végzi. Ez mindig komplex fejlesztés /mozgas, beszédértés,
-észlelés, szokincs, grammatika, kifejez8készség, artikulacid, diszlexia prevencid stb. /

A terdpia felépitése, sulypontjai igazodnak a gyermek sériiléséhez, annak sulyossagahoz,
fejlettségi szintjéhez, személyiségéhez. Dokumentaldsa az Egyéni fejl6dési lapon torténik.
A gyermekek fejl6dését félévkor, év végén értékeljik, s megbeszéljik a szildkkel. A
nevelési év végén meghatarozzuk a kdvetkezd év kiemelt feladatait is.

Tankoteles korba 1ép6 gyermekeinknek egyénileg, a sziildvel kdzdsen keressiik meg a
megfeleld altaldnos iskolat.

6.2..4.1. A sériilésspecifikus fejlesztés lehetdségei
Beszédfogyatékos gyermek esetében:

e Az intenziv fejlesztémunka sordn fontos a sokoldald tapasztalatszerzés
biztositasa.

e A jatékos mddszerek alkalmazasa soran az aktiv nyelvhaszndlat és
kommunikacid kialakitdsa, az értelmi, érzelmi fejlesztés, a mozgds- és észlelési
funkcidk, a vizuomotoros készség javitasa.

A fejlodés egyéb pszichés zavaraval (sulyos tanulasi, figyelem- vagy
magatartasszabalyozas zavarral) kiizd6 gyermek esetében:

e Fokozottabban igénylik a tevékenységet meghatdrozé allandd kereteket,
szabdlyokat, valamint a pozitiv visszajelzést, a sikeres teljesitmények
megerdsitését, a dicséretet.

e Az dvodai nevelés és fejlesztés soran kiemelt feladat a részképesség-zavarok
egyéni fejlesztési terv szerinti korrekcidja és kompenzaldsa.

e Tovabbi feladat megeldzni a teljesitménykudarcokra épil6 mdasodlagos
zavarok, inadaptiv viselkedés kialakuldasat, és megalapozni az eredményes
iskolai eldmenetelhez sziikséges késziiltséget.
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6.2.5 Gyermekvédelem

A gyermekvédelmi torvény értelmében a kdzoktatasi intézmények, kilénésen a nevelési-
oktatdsi intézmények, a gyermekvédelmi rendszerhez kapcsolddd feladatokat latnak el.
Mindez Osszefligg azzal, hogy az dvodaban olyan légkért kell kialakitani, amely eleve
kizérja annak a lehet8ségét, hogy barmely gyermek, valamely oknadl fogva hatranyos,
kitaszitott helyzetbe keriljon.

A gyermekvédelem Osszetett tevékenység. Szemléleti alapja a személyiségfejlédés
egészét segitd pedagodgiai szemlélet.

Csak az a gyermekvédelem lehet hatékony, amelyik a helyi kériilmények és az ezekbdl
kialakulé helyi problémdk ismeretére épiti stratégidjat, intézményrendszerét és
maodszereit.

A titoktartasi kotelezettség minden csalddot érint6 kérdésben érvényesiil

Az 6vodai gyermekvédelem célja:

A prevencid és a veszélyeztetettség kialakuldsanak megel&zése, illetve segitségnydjtas a mar
kialakult = veszélyeztetettség megsziintetése érdekében. Egylttmikodés a kilonb6z6
szakemberekkel, a gyermekek jogainak és érdekeinek minél szélesebb korl érvényesitése okan.

Az 6vodavezeto feladatai:

Az Odvodavezetd egyszemélyi felel6se az dJvodaban folyd gyermekvédelmi munka
megszervezésének, ellatasanak és koordindlasanak.

Minden évodapedagégus egyben sajat csoportja els6szami gyermekvédelmi felel6se, ezért
kozos feladatunk:

e amindenkori érvényben [év6 gyermekvédelmi torvény ismerete,

e sajat gyermekcsoportban a veszélyeztetettség felismerése, az okok feltarasa,
nyilvantartasba vétel,

e aveszélyeztetd okok valtozasanak figyelemmel kisérése,

e az 6vodapedagdgus segité kozremiikodése (segélyezésre javaslat, az ehhez
szikséges kornyezettanulmdnyok elkészitése, téritéscsokkentésre javaslattétel,
szocialis ligyek intézésének segitése),

e csalddgondozds, a csalddokban bekdvetkez§ minden vdltozas azonnali
lereagdlasa, szilkséges segitségnyuijtas, illetve megoldasok k6z6s keresése sziilSi
igény szerint,

e az Ovodavezetd és a gyermekvédelmi felelds tdjékoztatdsa a gyermekeket
veszélyeztetd koriilményekrdl,

e feltdrni mindazon korilményeket, amelyek a gyermekek fejl6dését hatranyosan
befolyasoljak,

e sajatos eszkdzeinkkel, a nyugalom, a bizalom, a szeretet [égkdrével ellensulyozni a
gyermekek kiszolgdltatottsagat, az egyes gyermekek barminemd hatranyait,

e az ovondnek jelzési kotelezettsége van, ha azt tapasztalja, hogy a gyermek emberi

méltésaga séril, mert bantalmazzak, (fizikai, szexudlis vagy lelki erdszakkal), vagy
elhanyagoljak.




Jelzési kotelezettség: dvodapedagdgus > gyermekvédelmi felelds > ointézményvezetd > fels6bb
szervek

Az 6vodavezetd feladatai:

e Ovodai szinten 3sszefogja a gyermekvédelmi munkat.

e Akapott jelzéseket, informdcidkat ellendrzi.

e Gyermekvédelmi lgyekben segiti a csoportban dolgozé dvodapedagdgusokat és az
dvodai gyermekvédelmi feleldst.

e Kapcsolatot tart a gyermekvédelemmel foglalkozé intézményekkel.

e Szilikség esetén azonnal intézkedik.

Ovodapedagégusok feladatai:

e Minden év elején felméri a csoportba jard gyermekek csaladi és szocialis helyzetét.

e Probléma esetén jelez a gyermekvédelmi felel6snek és a tagdvoda-vezetdnek.

e Atodrvényes adatkozlést biztositja intézkedés esetén.

e Aveszélyeztetett gyermekkel differencidlt bandasmddot alkalmaz.

e Részt vesz az egészségligyi szlirévizsgalatok lebonyolitdsaban, sziikség esetén javasolja a
soron kiviili sz(irést.

e Figyelemmel kiséri a gyermekek rendszeres dvodalatogatdsat, sziikség esetén a jelzi a
hidnyzast.

e A csalddokat év elején tajékoztatjuk az dvodai gyermekvédelmi felel6s személyérdl és a
vele vald kapcsolattartasi lehet6ségekrdl.

Minden Jdvodapedagdgust és alkalmazottat titoktartds kotelez a gyermekkel és csalddjaval
kapcsolatban a mindenkori térvényi szabalyok szerint. Ez minden olyan tényre, adatra,
informacidra vonatkozik, amelyrdl hivatdsanak elldtasa soran szerez tudomast.

Gyermekvédelmi felel6s feladatai:

e Agyermekvédelemmel kapcsolatos adminisztraciot, nyilvantartast és statisztikat vezet.
e Nyilvantartja a veszélyeztetett helyzet( gyermekeket.

e Folyamatos kapcsolatot tart a nevel6testiilet tagjaival.

e Atorvényivaltozasokat, rendelkezéseket nyomon kdveti — naprakészen informal.

e Véleményével, javaslataival segiti az dvodavezetd, tagdvoda-vezetd munkajat.

e Kapcsolatot tart a gyermekvédelemmel foglalkozd intézményekkel.

A gyermekvédelmi felel8s kapcsolatot tart fenn:
e Gyermekjoléti Kézponttal és Csaladsegitd szolgalattal veszélyeztetettség, anyagi
tamogatas sziikségessége esetén,
e Szakértdi Bizottsagokkal, a magatartasi, viselkedési, atlagtdl Iényegesen eltérd
fejl6désli gyermekek esetében.
e Orvossal és védénOvel a gyermekek testi fejl6ddésének Iényeges eltérése,
bantalmazdas nyomai esetén.
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Veszélyeztetett gyermekek azok, akik testi, lelki, erkdlcsi és értelmi fejl6dését a sziil§ vagy a
gondozd kérnyezet nem biztositja, ami a személyiségfejlédésben torzulast idézhet eld. A gyermek
egészséges személyiségfejl6dése akadalyozott.

A gyermekek veszélyeztetettségének okait vizsgalé szempontok:

e nevelési hidnyossagok, elhanyagolé nevelés,

e antiszocidlis kornyezet,

e rossz lakdsviszonyok,

o egészségligyi okok,

e rossz anyagi helyzet,

e megromlott csalddi kapcsolat,

e acsalddban a deviancidk halmozott el6forduldsa.
Kévetkezmény lehet: a gyermek egészséges személyiségfejlédésének sériilése, devidns
magatartasformdk kialakuldsa.

Az évoda koteles jelzéssel éIni a gyermek veszélyeztetettsége esetén a Gyermekjdléti Kozponttal
és Csalddsegitd Szolgalattal, illetve kotelessége hatdsagi eljarast kezdeményezni a gyermek
bantalmazasa, illetve sulyos elhanyagoldsa, vagy egyéb mas veszélyeztetd ok fennalldsa, illetve a
gyermek 6nmaga altal el§idézett sulyos veszélyeztetd magatartdsa esetén.

A veszélyeztetettség megel6zése és megsziintetése érdekében a gyermekvédelemben dolgozd
személyek, szervek, intézmények és hatdsagok kotelesek egymassal egylttmikddni és egymast
kélcséndsen tdjékoztatni.

A jelz8rendszer tagjai e kotelezettségiiket irdsban — krizishelyzet esetén utdlagosan - kell, hogy
teljesitsék.

A Gyermekjoléti Kozpont és Csaladsegit6 Szolgdlat a tett intézkedésrdl tdjékoztatni koteles a
jelzéstevét.

7. HAGYOMANYOK, OVODAI UNNEPEK

A kozds tevékenység a gyermekek fejlddésének serkentfje. A kdzds késziilddés,
tervezgetés, a holnap 6rome tavlatot jelenthet a gyermek szamara.

A JMK O6vodaban minden alkalmat célszerlii megragadni a hagyomanyok, az Gnnepek
kialakitasara. Az dvodai élet szokasai, hagyomanyai, innepei érzelmi atélésre, gazdagon
motivalt tevékenységekre biztositanak lehetdségeket.

Céljat akkor éri el igazan, ha biztositja, hogy:

e annak szervezésében a gyermekek is részt vesznek, koruknak megfeleld
tevékenységgel,

e az dvoda mindennapijaitdl eltérd szokasrendben zajlik,

e az esemény tartalmatdl fliggden, de lehetéleg minden esetben a sziilok is aktivan
kozremiikodjenek,

e az unneprdl és annak szervezési mddjardl az érdekeltek kézésen déntsenek.

A hagyomdnyok egy fontos része kizdrdlag a gyermekcsoportban keril kialakitasra

(példaul siités, f6zés, k6zos diszités kellékeinek elkészitése, kirdndulasok, stb.).




Az linnepeket négyéves kortdl célszer(i tobb csoport részére kdzésen szervezni.

Az évoda hagyomadnyainak megalapozdsa a kdrnyezettel szoros dsszefliggésben alakul
(példaul népszokdsok, Madarak és fak napja, F6ld napja stb.). igy minden évoda egyéni
arculattal rendelkezik attdl fligg6en, hogy milyen a sziil6k érdeklédése, melyek az
dvodapedagdgusok specidlis képességei, s a gyermekek érzelmeit milyen események
ragadjdk meg legjobban.

Az 6voda linnepei, hagyomanyai: Sziletésnapok, Mikulds, Karacsony, Farsang, Husvét,
Anyak napja, Nagy csoportosok bucsuztatdja.

Az lnnep fényét emeli a feldiszitett dvoda, az lnnepld, emblémds ruha felndttnek,
gyermeknek egyarant.

Mind a szokdsok, mind a hagyomanyok, mind pedig az innepek akkor érik el fejlesztd
hatasukat, ha nem jelentenek a sziil6k szamara kinos terheket s a gyermekek szamara
tulszabalyozast. Az életkori sajatossagok figyelembevételének esetleges mell8zése
kifejezetten veszélyeztetheti a kisgyermek érzelmi allapotat (példaul él6 Mikulds 3
éveseknél).

8. AZ OVODA KAPCSOLATAI

8.1. Ovoda és csalad

Az d6voda és a csalad kapcsolatdnak feladatait az egyes nevelési teriileteken mar
érintettik.

Alapelveink:

e Anevelésben az 6voda ismerje el a csalad els6dlegességét, tisztelje a sziilot.

e Az dvodapedagdgus fogadija el a sziil6t még akkor is, ha a gyermeknevelésben silyos
hianyossagokat tapasztal.

e Kapcsolatdban éreztesse az §szinte "odaforduldst", az empatiat és segit6 szandékat
addig a pontig, amig a szil6 ezt képes elfogadni.

e A kapcsolat épiljon a tapintatra és mélyiljon el a kdzds programok egyiittes
tevékenységei alkalmaval.

e A szil§ kozvetlen kapcsolatot tarthat a gyerekpszicholdgussal az évodapedagdgus
kezdeményezésére.

e Az dvodapedagdgus ismerje és fogadja el a csaldd szokds-, szabdlyrendszerét, s
tapintatosan befolydsolja az életmdd j6 szokdsainak alakitasaban.

e A szil§ tdjékozédhat az dvodai programrdl, miel6tt dont, hogy vallalhassa
normarendszerét. Ehhez az dvoda segitséget nyujt egyéni [atogataskor.

Kapcsolat a csaladdal

Az d6vodai nevelés a csaladi nevelésre épiil, kiegésziti azt. A kettd O6sszhangjira vald
torekvés, az dvoda folyamatos egyiittmiikddése a sziil6kkel a gyermekek harmonikus
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fejlédésének feltétele. Az egylittm(kodés az egyenrangu nevel8tarsi viszonyban, j6
partnerkapcsolat kialakitasaban fontos feladat.

FO elvei:

e az oOvodapedagdégus legyen tadmasza és segitdétarsa a szil6knek gyermeke
nevelésében,

e az dvodapedagdgus folyamatosan legyen nyitott a sziil6k egyéni és kdz6s kéréseire,
javaslataira s azok teljesitését vegye komolyan, mérlegelje,

e az dvodapedagdgusok és a sziildk kélcséndsen alkalmazkodjanak egymashoz,

e kapcsolatuk - valtozatos kdzos tevékenységekkel is - legyen folyamatos,

e az dvodapedagdgusok minden egyes csaladdal kiilon is miikddjenek egyiitt, keresve a
kapcsolatépités hatékony mddszereit.

A kapcsolattartas médjai helyileg nagy eltéréseket mutatnak. F6bb formai azonban mar

jol kialakultak s m{ikddnek az dvodaban.

Az dvodai nevelés akkor képes csak céljait elérni, ha a csaladdal egyitt kdlcsonds
bizalommal és tisztelettel nevel és segiti a szll6ket abban, hogy az dvodidban mar jdl
megalapozott fejlesztési eljardsokat a csaladi haz atvegye, folytathassa. Ehhez azonban a
legfontosabb kiinduldsi feltétel, hogy az 6évodapedagégusok ismerjék és tartsak
tiszteletben a sziil6ket nevelési eljardsaik finomitasaban.

A helyes viselkedés feladatai

Az Odvodai nevelés alapvet§ feladata, hogy a kisgyermek szamdra kozvetitse,
megalapozza és kialakitsa a kapcsolattartas alapvetd, normativ szabalyait, a kivant
viselkedési modokat.

Mivel a gyermek boldoguldsa a feln8tth6z vald viszonyaban és kortars kapcsolataiban
érvényesiild viselkedésétdl alapvetben fligg, ezért az dvoda akkor nevel hatékonyan, ha e
viselkedés kialakitasat alapveté célnak tekinti. Vildgosan behatdrolja az egyuittélés
szokasait, normait, el8segiti az ahhoz vald alkalmazkodast, a szoktatast példamutatassal,
a kovetelmények kovetkezetes betartdsaval, mikézben a gyermekek egyéni akarati
tulajdonsagait, az egészséges onérvényesitést figyelembe veszi, tiszteletben tartja.

E célok megvaldsuldsa a nevel6tdl az egyéni bandasmadd széles kérd alkalmazasat kivanja
meg.

A viselkedés érvényesitendé médjai az dvodaban a kévetkezdk:

e A bizalom a felndtt-gyermek, gyermek-feln6tt s gyermek-gyermek kapcsolatban.
Alapja, feltétele minden emberi egyiittlétnek. Komfortérzés kialakitasaban, fokozasdban
meghatarozd jelentdségli.

e A szeretetteljes magatartas meleg, baratsagos, biztonsagot sugarzo 1égkort biztosit a
csoport minden tagja szamara. Az d6vodapedagdgus segitse a gyermeket érzelmei
megjelenitésében, mutasson erre 6 maga is kovetésre mélté példat.

e A tiszteletadas minden gyermek szamadra alapvetd kdvetelmény. Viselkedésbeli
megnyilvanuldsai nemcsak verbalis, hanem kommunikacids helyzetekben is kdvetelményt




jelentenek a csoport minden tagja szamara, vagyis tisztelet a feln6tt csaladtagokkal, az
dvoda dolgozdival, vendégekkel és a csoporttarsakkal szemben.

o Az egyiittélés fontos kdvetelménye, a j6 csoportlégkdr megalapozdja a tagok egymas
irdnt érzett s kinyilvanitott megbecsiilése. A gyermekek figyeljenek a felndttek és tarsaik
produktumaira, munkajara és vigydzzanak "alkotdasaira".

e Jatékban, egyéb tevékenységekkor gyakoroljak a tapintatos viselkedést. Vigasztaljak
szomordu, banatos tarsaikat stb.

e A csoport egyiittélésének alapvetd érzelmi szineket ad a figyelmesség gyakorldsa. A
gyermekek éljék 4t és vdljék szokdsukkd a mdsok szdmara szerzett 6rom (példaul
ajandékkészités, meglepetés, j6 cselekedet stb.).

e Az dvodaban szamtalan lehet8ség kindlkozik a segitségnyujtas gyakorldsdra. Az
Ovodapedagdgus segitse eld, hogy az dnkiszolgalasban tigyesebb gyermekek segitsenek
az arra raszoruldknak. A segitségnyujtas formdi szimpatia alapjan id6sebb s kisebb
gyermekek paros kapcsolatanak - tartds formadinak - szervezésével is el8segithetdk.

e A gyermekek a csoportban sokszor keriilnek olyan helyzetbe, hogy vagyaikat,
elképzeléseiket azonnal, régton csak a pajtasaik sérelmére érvényesithetik. Ezért fontos
feladat, hogy megtanuljdk tiirelmesen kivarni a kell§ pillanatot. A tiirelem a kisgyermek
szamara nem jelent lemondast, csak a kivant tevékenység késleltetését.

e Az onfegyelem azonban mar kompromisszumot, lemondast is jelent. A gyermeket
hozzasegiti ahhoz, hogy egyéni céljait a csoportnormdkhoz alkalmazkodva valdsitsa meg,
ha kell, rendezze az elképzeléseit, vagy dsszeférhetetlenség esetén dlljon el, mondjon le
eredeti szandékardl. Az dnfegyelem kialakitasa tiirelmes, tapintatos nevel8i magatartast
igényel, amely a gyermekek sajatossagainak egyéni eltéréseihez igazodik.

e Az 6vodai élet gazdag tevékenységrendszere, a tarsak teljesitményszintje természetes
kdézege annak, hogy az egyén tobb dimenzidban is szembesiiljon sajat képességeivel.
Minél jobban alakul 6nértékelése, anndl fontosabb szamara a kudarctiirés képessége.
Altala lehetévé vélik az értelmes "belatds" és a viszdlykoddsmentes csoporttérsi
egylttm(ikodés.

e Az dvodai nevelésben a viselkedés normainak belsévé valasa cél és kiemelt jelentségli
eredmény is. Az 5-6-7 éves életkor tdjan ennek szép példajat latjuk, amikor a gyermekek
ko-zott kirobband konfliktus kdvetkeztében az alku, a megegyezés eredményeként k6zos
megoldas szlletik.

A konfliktusok kezelése csak személyes tapasztalat utjan alakul, igy a feln6tt vigydzzon
arra, hogy korai beavatkozdsaval ne gatolja a gyermekek egyéni, 6ndll6 rendezési,
megoldasi torekvéseit.

Az dévodapedagdgus beavatkozdsa ugyanis kdnnyen vilik Gjabb konfliktus forrasava,
mivel a hatalmi pozicidbdl torténd intézkedésnek mindig vannak nyertesei és vesztesei.
Mig a gyermekek egymas kozotti egyezsége, a probléma valamilyen szint(i megoldasa
alku alapjan jon Iétre, tehat belatason is alapul.

8.2. Kapcsolatok kiilsé intézményekkel

Az 6voda kiilsd kapcsolatait kérnyezeti adottsagok hatarozzak meg.
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A hagyomanyos kapcsolatokon tilmenden itt kibdviil a lehet8ség az uszoddaval, mifiives
sprotpalydval, azok szakembereivel.

Rendszeresen szerveziink kulturdlis eseményeket, ahol a gyerekek szinhazi vagy koncert
élményével gazdagodnak.

Kapcsolatot tartunk a Nevelési Tandcsaddval valamint a Gyermekjoléti Szolgalattal.

9. AZ OVODABA ES ISKOLABA LEPES FELTETELEI

9.1. Az évodaba lépés feltételei

e A gyermekek felvételét a mindenkori tanligyi - igazgatdsi feladatoknak
megfelel6en végezziik, az Odvodavezet§ dont a felvételrdl, egyeztetve a
fenntartdval.

e Haromiilletve két és fél éves kortdl az dvodai férdhelyek fliggvényében.
e Kordnak megfelelS 6nallésag.
e Kommunikacids készség kialakulasa.

9.2. Az iskolaba Iépés feltételei:

A gyermek bels6 érése, valamint a csalddi nevelés és az dvodai nevelési folyamat
eredményeként a kisgyermekek tobbsége az dvodaskor végére, hat - hét éves korra eléri
az iskolai élet megkezdéséhez sziikséges fejlettségi szintet, belép a lassi dtmenetnek
abba az allapotaba, amelyben az 6vodabdl iskolassa érik.

9.3. A fejlédés varhaté jellemzéi az 6vodaskor végére

Testi érettség:
e megfeleld testi fejlettség és egészségi dllapot,
e suly, magassag,
e mozgasszervek, idegrendszer, érzékszervek épsége,
e abeszéd érthetbsége,
e megfeleld egészségi dllapot,
e teherbird képesség,
e azizmok kell§ fejlettsége,
¢ finommotorikdja megfeleld fejlettség,
® mozgasat, viselkedését, testi sziikségleteit szandékosan iranyitani tudja.

Szocialis érettség dsszetevdi:

e szocidlis érzékenység: annak igénye, hogy masokkal kapcsolatba Iépjen, a
kapcsolat megteremtésének képessége. Egylttmiikodési képesség, gyermek -
gyermekkel, gyermek - felndttel.

e akozOsségigénye és az abba val6 beilleszkedés készsége,

e szabdlytudat kialakulasa,

e afelndtt irdnyitdsanak elfogadasa,

o akdzosségért végzett munka igényének kialakuldsa,




e testséma kialakulasa,

e érzelmikiegyensulyozottsag,

o teljesitményen keresztiil torténd 6nérvényesités, 6nalldsag,

e vizudlis és akusztikus differencidldsra képesség,

o feladattudat, feladattartds, 6nallé helyzet és feladat megoldasra vald képesség,

e novekszik a figyelem tartalma, terjedelme, kdnnyebbé valik a megosztasa és az
atvitele fejlett,

o fejlett a szdndékos, folyamatos figyelem, szandékos megdrzés, szandékos
felidézés,

o érzékelés, észlelés differencialt,

o tériészlelése és tajékozdddsa megfeleld.

Ertelmi fejlettség:
e elemi, fogalmi gondolkodas kialakulasa,
e anyanyelvi fejlettsége megfelel§,
e beszédfegyelme kialakult,
e iddrendiség felismerésére képes
e ok-okozati dsszefliggések megértése.

A gyermekek iskolai felvételérdl az Jdvodai szakvélemény, esetenként a Nevelési
Tandcsado, szakértdi bizottsagok javaslata alapjan az dvodavezetd dont.

10. A PROGRAM VEGREHAJTASAHOZ SZUKSEGES, A
NEVELOMUNKAT SEGITO ESZKOZOK, FELSZERELESEK
JEGYZEKE

Célunk a Pedagdgia Programunk megvaldsitdsdhoz a targyi, kornyezeti feltételek
megfeleldségének elérése.

Feladatunk:

e Korszer(, az eurdpai normdknak megfeleld mindségl eszkdzok beszerzése,

e a jaték és egyéb fejlesztd eszkdzok kivdlasztasandl a tudatos, életkornak
megfeleld képességfejlesztés érvényesitése,

e a neveléshez sziikséges kotelezd eszkdzdk beszerzése a sériilés tipusanak
megfelelden,

e az elhaszndlddott eszk6z6k, berendezési targyak folyamatos cseréje, baleset és
munkavédelmi szempontbdl havonkénti feliilvizsgalata.

A programunk megvaldsitasahoz sziikséges targyi erdforrasok biztositasaban,
beszerzésében a kévetkezo6 alapelveket érvényesitjiik:

e azeszkdzok feleljenek meg a mindségligyi szabvanynak,
e agyermekbutorok alkalmazkodjanak a gyermekek testméretéhez,
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e a jatékeszkozok beszerzésénél elsédleges szempont a min6ség, a balesetmentes
kornyezeti tényezdk biztositasa.

Az Almafa Ovoda rendelkezik a 20/2012. (VIIl. 31.) EMMI rendelet a nevelési-oktatasi
intézmények miikodésérél és a koznevelési intézmények névhaszndlatardl 2. sz.(1)
mellékletében meghatdrozott minimalis eszkdz és felszerelésjegyzékben elSirtakkal. Ez
aldl kivételt képez az integracids nevelés targyi sziikségleteinek folyamatos fejlesztése a
sérilésnek megfelel6en. Az eszk6zO6k karbantartdsa, folyamatos elhaszndlédas
kovetkeztében pdtlasa dllandd feladatunk.

A pedagégiai program nyilvanossaga, sziilok tajékoztatasa:

A pedagodgiai program nyilvanos. Annak érdekében, hogy a szll6k a pedagdgiai
programot szabadon megtekinthessék, az intézmény vezetdje gondoskodik arrdl, hogy a
Pedagdgiai Program:

e papir alapu példanyai kozil egy példany az dvodapedagdgusok részére
atadasra keriljon, akik a szil6k részére a szlldi értekezletek alkalmaval
biztositjak a pedagdgiai programba valé betekintést,

e elektronikus uton is elérhetd legyen az intézmény honlapjan.

A pedagoégiai program moédositasanak lehetséges indokai:

e torvényivaltozas

e szervezeti atalakitas,

e egyéb érdekegyeztetd forum mddositd javaslata.

e aprogram bevdldsat figyelemmel kisérd ellendrzést, értékelést kovetd mddositasi
javaslat esetén

s

A programmodositas elbterjesztésének elSirasai:

e irasbeli el8terjesztés az Ovoda vezetdjének

e irasbeli elSterjesztés a nevelStestiletnek
e szdbeli nevelBtestiileti elGterjesztés, véleménykérés, dontés az elfogadasardl.

Abban az esetben hivunk 6ssze a program mddositasaval kapcsolatos nevelGtestiileti
értekezletet, ha a nevel&testiileti érdekegyeztetd férum, valamint a szil6k kdzdsségét
képviseld forum elGterjesztésében a mddositast a tagok legaldbb 50%- a plusz 1f6 kéri.




10.

1.

12.

PEDAGOGIAI PROGRAMUNK SZABALYOZOI

A nemzeti kdznevelésrdl sz4l6 2011. évi CXC. Torvény

363/2012. (XIl. 17.) Kormdnyrendelet az dvodai nevelés orszdgos alapprogramjarol

20/2012. (VIII. 31.) EMMI- rendelet a nevelési-oktatdsi intézmények miikodésérdl és

a koznevelési intézmények névhasznalatardl.

. 32/2012. (X. 8.) EMMI- rendelet a sajatos nevelési igényl gyermekek évodai

nevelésének irdanyelve

20/2012. (VII. 31.) EMMI rendelet a nevelési-oktatasi intézmények miikodésérdl és a

kdznevelési intézmények névhasznalatardl.

26/1997.(1X.3.) NM rendelet az iskola egészségligyi ellatasrol.

A sajatos nevelési igényl gyermekek dvodai nevelésének iranyelve, és a sajatos

nevelési igényl tanuldk oktatasanak iranyelve 32/2012. (X. 8.) EMMI rendelet.

Gyermeki Jogok Egyezménye 1991. évi LXIV. Térvény

Gyermekek védelmérdl és a gyamuigyi igazgatasrol 1997. évi XXXI. térvény

Az Almafa Ovoda Alapité okirata

Az Almafa Ovoda SZMSZ

A Jaték-Mozgas-Kommunikdcié Ovodai Program

ALMAFA OVODA | Pomaz, 2012
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Ervényességi nyilatkozat
Az Almafa Ovoda a 2013. évben késziilt Pedagdgiai Programjinak érvényességi ideje a
nevelBtestiilet hatarozata alapjan harom év.
Hatdlyba Iépés ideje: 2013. szeptember 1.

Felllvizsgalatra vagy id6kézi mddositdsra abban az esetben keril sor, ha a
feltételrendszerben véltozas torténik, vagy torvényi-jogszabalyi valtozas indokolja.

A moddositast kezdeményezheti az intézményvezetd, a nevelStestiilet, érdekképviseleti
szervezet.

A nevelési programot szakért6 véleményezi. Az esetlegesen mddositott Pedagdgiai program
a Szll6i Szervezet véleményezésével, a nevelStestiilet elfogaddsaval, a fenntartd
jovahagyasaval valik torvényessé.

ph.

a Fenntartd képviseldje

a NevelQtestilet képvisel§je

Kozzététel helye

Az Almafa Ovoda Pedagégiai Programjanak, valamint a Szervezeti és M{ikédési
Szabalyzatanak nyomtatott formdja megtaldlhatd 2013. szeptember 1-t6l a Fenntarté
székhelyén, valamint az Almafa Ovodaban.

Elektronikus formaban megtaldlhatd az dvoda honlapjan.

A fentieket a Fenntarto jovahagyja és elfogadia:

A Fenntartd képviseldje

Pomaz, 2013. augusztus 24.




Legitimacids zaradék

Az Almafa Ovoda NevelBtestiilete 2013. augusztus 24-dikén megismerte az Gvoda
Pedagdgiai Programjdt, valamint Szervezeti és M(ikddési Szabdlyzatdt, melyet 100%-0s
igen szavazattal elfogad 2013. szeptember 1-i hatallyal.

Az elfogadas tényét a nevelStestiilet képviseldi az alabbiakban hitelesitd aldirasukkal

tanusitjak.

a nevelGtestiilet részérol az dvodavezeto

Pomaz, 2013. augusztus 24.

A Sziil6i Szervezet elfogadd nyilatkozata

Az Almafa Ovoda Sziil&i Szervezete (SZMK) az voda Szervezeti és M{ikodési

Szabalyzataban foglaltakkal egyetértésben elfogadja 2013. szeptember 1-dikei hatallyal.

a Szul6i Szervezet képviseldje

Pomaz, 2013. augusztus 24.

A fentieket a Fenntarto véleményezése utan jovahagyja és elfogadia.

A Fenntartd képviseldje

Pomaz, 2013. augusztus 24.

ALMAFA OVODA | Pomaz, 2012




